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Presentacion

“No s6lo de pan vive el hombre. Yo, si tuviera hambre y estuviera desvalido
en la calle no pedirfa un pan; sino que pediria medio pan y un libro”, decia
el poeta andaluz Federico Garcia Lorca, asesinado por pensar diferente y por
desear un mundo mejor para los suyos, para los humildes, para quienes aun
conservan un alma pura, solidaria que no discrimina a las personas por su
color de piel, su género, sus preferencias sexuales o por no tener un peso en
la bolsa. Era un sofiador, un idealista, creia que la cultura seria la llave para
el cambio; crefa en los libros. ;/Tt atn crees en ellos?

Estimado lector: en pocas partes del mundo los libros de texto son gra-
tuitos y llegan a las manos de todas las nifias y los nifios. En México, se ha
luchado porque todxs tengan acceso a la cultura.

iAhora te toca a ti recibir el fruto de esa lucha!

El libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por docenas de
maestras, maestros, ilustradoras e ilustradores de todo el pais. Sus experien-
cias de vida y su profesionalismo se unieron con el anhelo de que en México
se ofrezca una educacién con equidad y excelencia, para que todxs aprendan
sin importar su origen, su género, su preferencia sexual o su clase social.
Es decir, una educacion centrada en la dignidad humana, la solidaridad, el
amor a la patria, el respeto, el cuidado de la salud y la preservacién del me-
dio ambiente.

Los diseniadores de este libro te desean la mejor de las experiencias y que
conserves en la memoria a tu comunidad escolar; que recuerdes como mar-
caron tu vida. Toma en cuenta que lo importante no es memorizar datos, ni
acaparar informacion para sentirte especial o Unico; lo relevante es entender
que no estamos solos: nos rodean personas, plantas, animales... todxs me-
recen que los reconozcas y te integres de manera honesta y desinteresada.

Si tienes alguna duda sobre las aventuras de aprendizaje aqui expuestas
o deseas enviarnos un comentario, escribe un mensaje al correo electronico:

librosdetexto@nube.sep.gob.mx

3°_C_LPA-P-001-007.indd 3 @ 18/04/23 11:36 a.m.
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Conoce tu libro

El Libro de proyectos comunitarios. Tercer grado que tienes
en tus manos fue elaborado especialmente para ti por la
Secretaria de Educacién Publica (SEP). Te acompatiara
durante este ciclo escolar y sera tu aliado para emprender
emocionantes aventuras de aprendizaje.

Con tu comunidad y la guia

de tu maestro, te enfrentaras

a situaciones cotidianas
relacionadas con diversos saberes

Campos formativos

D)

6@y | - Lenguajes y aprendizajes disciplinares,
v Saberes y pensamiento cientifico los cuales estan organizados
’ en cuatro Campos formativos
AYA De lo humano y lo comunitario . . , .
~ que identificaras con un icono
Etica, naturaleza y sociedades especial que se destaca al inicio
\_J de cada aventura.
Ejes articuladores Con el trabajo comunitario,
te apropiaras de nuevos
/4_\ e aprendizajes relacionados con
NClusion . . .
d tu vida diaria y con retos que te
Pensamiento critico formaran como ciudadano de
@ Interculturalidad critica una sociedad democratica.

O lgualdad de género , )
Conoceras puntos de vista

S plurales y diversos a través de
Apropiacion de las culturas . . iculad
a través de la lectura y la escritura siete EJeS articuladores que
) S » vinculan los temas de diferentes
: Artes y experiencias estéticas L .
disciplinas con un conjunto de
saberes comunes.

L) Vida saludable

3°_C_LPA-P-001-007.indd 4 @ 21/03/23 12:18 p.m.
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Este libro esta '
b aprendizsijgeorganlzado en diversas aventu
e umc? 5 conforman cada uno de 1ras
copiuios o ades de conocimiento del .
ampos formativos de tercer ngz
0.

Cada
avent
ura de aprendizaje contiene:

. Titulo: aporta una
idea general del

tema y del trabajo
que realizaras.

P4 )
y 1arrafo introductorio: en
- Enc?ntrarés informacion
. )
e los aprendizajes que

adquiriras
y el prod i
de cada aventu?a. ueto finel

. 2 :

enario comunitario <

—> =
£, demi comunidad!

En esta aventura de aprendizale, conoceras
la funcion prmclpal y las caracteristicas dela
narracion- Reconoce(és y utilizaras estructuras

1es Yy establecexés relaciones de causa-efecto

Lo que sabemos

o) £ pequeias comunidades. gialoguen sobre
| \ estas preguntas ylas Tistorias que ustedes
conocen. Si €8 posible, inviten & una persona
mayor al salén de clases para qué 1es cuente
1as historias del lugar donde viven.

. Fases o momentos:

ﬁ? 1Descubro 1as historias

de narracion jineal, NO lineal, circular e i medias

para investigar ¥ elaborar una parracion sobre tu
comumdad que dl(\mdirés a traves de una tertulia.

ti .

gli'len el propdsito de

tuSarte y de organizar
experiencias de

(Cuales pistorias forman parte de su
comunidad?

(Quiénes participan en esas historias?
Como s€ {maginan dque se ongmarorﬁ

(Existe algin lugar que guarde alguna ‘historia
Iepresematwa para S familia 0 SU comumdad7

Lo que haremos

De manera individual ¥ sin olvidar que eres
parte de una comunidad, lee con atencién el
siguiente 1exto’
Taiin y los siete truenos
Una manana de verane: hace mucho
sernpo, llego @ los seVaS del Totonacapan
un muchacho llamade Tajin. foa por €!
camino buscande BUla porque era un
chamaco maldoso: NO podia estar en PO
con nadie. Si encontraba un normiguero.
e saltaba encima: 1 V1S una banda
de rmonos. 105 apedreadd: zarandeaba
\os arboles v 1es arrancaba ramas sin
ninguna consideracion
Todos salian corriend® &7 cuanto 10

daban prisa Perd ncaramarse a1as rames
mas altas, @105 10°9S s escarpodas, 4ONAS

. Al inicio de cada una de las aventura
. cio
encontrara i o o
s un signo calendarico unS}
)

aprendizaje.

o
3°_C_LPA-P-001-007.indd 5

dibujo
jo que representa la cuenta de los di
ias

en el México antiguo.

.
) S S
r a

que se hallan sus raices
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Trabajo en comunidad: la aventura de aprendizaje
sugerird localizar informacién o materiales con apoyo
de algiin adulto de tu entorno familiar o comunitario,
para dar continuidad a lo trabajado en clase.

iciones i
s historicos
de los habitantes

Costumbres N t]md e
sitios de interes ¥ \\,\gén
Formas de organizact
emas comunes

para resolver

probl una lista

elaboren
0 maestio. nado

asig!
mas importantes del tema

10, si su &
Por ejempio:
- comun\dédv o propongan subtemas

platillo algunas recetas dulces
.

eparan
donde se PreP ropusieron Consulte

1a bibliotecd
Escolar, en
cas de Aula ©

a
Con ayuda de su maestr:

en las bibliote de un adulto

hal
ablica 0 en 1 4
pub la informacion

e
de “1dentificamos nec

Recopilen
las entrevistas &€
| serviclo ersonas
definit & sitan entrevisten a otras P
Si lo nece ’

dela comunidad

eron mediante U
sidades Para

m @

n

L Imagenes:

Secciones de »
apoyo: contienen
textos breves con
informacién diversa
relacionada con el
tema de la aventura.
Ofrecen una
explicacién sobre el
significado de algunas
palabras, asi como
recomendaciones de
consulta de recursos
audiovisuales y textos
electronicos.

3°_C_LPA-P-001-007.indd 6

te ayudaran a
comprender
mejor el tema,
ademaés de
ampliar las
visiones del
mundo.

Y

L Consulta Nuestros saberes:
en tu libro hay palabras
resaltadas con color
de las que encontraras
explicaciones y ejemplos
en Nuestros saberes: Libro
para alumnos, maestros
y familia, con el fin de
favorecer tu comprension
de los temas.

iDisfruta de este viaje! Recuerda llevar
en tu mochila dosis de creatividad,
alegria y experiencias para compartir.

11/04/23 9:14 a.m.
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‘Descubro las historias
de mi comunidad!

En esta aventura de aprendizaje, conoceras

la funcién principal y las caracteristicas de la
narracion. Reconoceras y utilizaréas estructuras

de narracién lineal, no lineal, circular e in medias
res y estableceras relaciones de causa-efecto

para investigar y elaborar una narracién sobre tu
comunidad que difundiras a través de una tertulia.

Lo que sabemos

En pequenas comunidades, dialoguen sobre
estas preguntas y las historias que ustedes
conocen. Si es posible, inviten a una persona
@& mayor al saldén de clases para que les cuente
las historias del lugar donde viven.

o
m>
A\

&

©°®

¥

(‘;

Autora:

Beatriz Angélica Cid Osorio

Maestra frente a grupo
Escuela Primaria Diego Rivera
PUEBLA

Jodselin Hernandez Falcon, ESTADD DE MEXICO

10
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Escenario comunitario (P

¢Cuales historias forman parte de su
comunidad?

¢Quiénes participan en esas historias?

¢Cémo se imaginan que se originaron?

¢Existe alglin lugar que guarde alguna historia
representativa para su familia o su comunidad?

Lo que haremos

De manera individual y sin olvidar que eres
parte de una comunidad, lee con atencién el
siguiente texto:

Tajin y los siete truenos

Una manana de verano, hace mucho

tiempo, llegd a las selvas del Totonacapan

un muchacho llamado Tajin, iba por el
camino buscando bulla porque era un
chamaco maldoso. No podia estar en paz
con nadie. Si encontraba un hormiguero,

le saltaba encima; si veia una banda

de monos, los apedreaba; zarandeaba

los arboles y les arrancaba ramas sin
ninguna consideracion.

Todos salian corriendo en cuanto lo

veian venir. —Ahi viene Tajin—, decian

las hormigas rojas y las hormigas

negras en sus hileras apretadas, y se
apresuraban a entrar a sus tuneles con la
acostumbrada disciplina. —Ahi viene Tajin—,
decian los monos entre aullidos y gestos, y se
daban prisa para encaramarse a las ramas
mas altas, a las rocas mas escarpadas, donde

Jodselin Herndndez Falcan, ESTADD DE MEXICO

3°_C_LPA-P-010-019.indd 11 @ 21/03/23 12:23 p.m.



B

no pudieran alcanzarlos las piedras del intruso.
—Ahi viene Tajin—, decian los arboles temblando
de miedo, pues ellos no podian huir. Por eso

el muchacho vivia solo. Porque nadie podia
soportar su compania.

Secretaria de Educacion Publica. Tajin y los siete truenos.
Una leyenda totonaca contada por Felipe Garrido.

Contesta las siguientes preguntas:
¢(De qué traté la lectura?

¢Quiénes son los personajes?

¢Quién cuenta la historia?

;Como lo haremos?

iLlegd el momento de planear la recopilaciéon
de saberes de su comunidad!

En pequenas comunidades, revisen los
temas que se presentan a continuacion:
Vida cotidiana (conocer cémo era su
dia a dia)
Oficios o actividades laborales
Habitos de alimentacién o actividades
de entretenimiento

Jodselin Herndndez Falcan, ESTADO DE MEXICO
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Escenario comunitario 13

Rituales o creencias medicinales
Cambios en la comunidad donde viven
Historias de personajes representativos
de la comunidad

En asamblea, elijan de manera
democrética el tema que mas se
adecue a sus intereses.

Una vez elegido el tema, decidan
en qué tipo de texto narrativo
desarrollaran la historia.

Recuerden mantener un didlogo constante,

respetuoso y prestar atenciéon a las companeras
y los companeros.

Guiense con el esquema que se presenta a
continuacion para llevar a cabo el proyecto.

. Dlstribmr equipos ? ‘Organizar la tertu'iﬂi? _________ Presentar las ?

% y elegir un tema | ( para presentar los | ( narraciones a la |

. delinterés. . textos elaborados. : . comunidad.
................. e ey NP

Entrewstar a personas Preparar y corregir el
. dela comunidad . primer borrador con
< sobre el aspecto - ayuda de compafieras :
seleccionado. . ycompafieros.
................... SIS

Reumr informacién ? : Eleglr el tlpo de ?
é y compartirla con f........... ( narracién para
' el equipo. ¢ desarrollarla.
................. ——eeeee '................‘w
3°_C_LPA-P-010-019.indd 13 @ 21/03/23 12:23 p.m.
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Lo que necesitamos saber

Revisa en Nuestros saberes: Libro para
alumnos, maestros y familia los siguientes
conceptos:
Caracteristicas y funciones de la
narracion
Estructuras narrativas: lineal, no lineal,
in medias res
Jodselin Hernéndez Falcon, esTaon o wico Relaciones causa-efecto en la narracion

De forma individual, pero considerando

lo dialogado, escribe en tu cuaderno un
resumen que complemente la explicacion
que tu maestra o maestro ha hecho del tema.

Guarda esta informacién para realizar tu
propia narracién mas adelante.

iManos a la obral

En pequenas comunidades, decidan qué
informacién quieren saber sobre el tema
elegido y andtenla en su cuaderno.

Sobre ese tema, hagan un guion de
preguntas para que las respondan
sus familiares o conocidos.

3°_C_LPA-P-010-019.indd 14 @ 21/03/23 12:23 p.m.



Escenario comunitario 15

Una vez terminado el guion, revisen que
las preguntas planteadas correspondan a
la informacién que quieren obtener.

Apliquen la entrevista recordando prestar
atencioén y respeto a las historias que nos
cuentan otras personas.

Algunos periodistas usan grabadoras
cuando hacen entrevistas para
conservar todo lo que responde el
entrevistado, otros toman nota de o
mas importante.

Jodselin Hernandez Falcan, ESTADO DE MEXICO

Nos acercamos

iA contar historiasl!

En pequenas comunidades de diédlogo,
presenten las experiencias que les
contaron sus familiares o conocidos.

Elijan la que mas les haya llamado
la atencion.

Definan la organizacién del texto.

Comiencen a escribir su primer
borrador.
IA practicar!

De manera individual y sin olvidar
que eres parte de una comunidad,
lee con atencidn el siguiente texto
y agrega los signos de puntuacién
que hacen falta.

Jodselin Herndndez Falcan, ESTADO DE MEXICO
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El nifio de hule
Polo salié muy temprano a la escuela,
COmO siempre lba por la
calle cuando vio que un hombre viejo
se habia caido en un charco. Polo
corrié para ayudarlo a levantarse
y con mucho cuidado le quitd
el lodo de la ropa el viejo,
agradecido, le dijo a Polo
iQué buen nifio eres! En recompensa
por tu ayuda te concederé lo que
me pidas. Yo soy un mago

Jodselin Hernandez Falcdn, ESTADO DE MEXICO

Responde la siguiente pregunta:
¢De qué forma ayudas a las personas de
tu comunidad?

Al finalizar su primer borrador, léanlo

en voz alta. Asegurense de que es
comprensible y que hay coherencia en el
inicio, desarrollo y final de la narracién.

Lo construimos

En asamblea, realicen lo siguiente:
Intercambien ideas, comentarios y
sugerencias que mejoren sus narraciones.
Tomen en cuenta los comentarios de sus
companeras y companeros.

Acérquense a su maestra o maestro para
que les aconseje qué agregar o quitar en
su narracion.

3°_C_LPA-P-010-019.indd 16 @
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Escenario comunitario

Trabajen en la versién final de su
narracién para compartirla con toda
la comunidad mas adelante.

De manera individual y sin olvidar que
eres parte de una comunidad, lee el
siguiente texto:

Cuando era nino, fui al pueblo de mis papds.
Estaba muy feliz viendo el paisaje y observando
lo grande que era ese lugar. Al llegar a lo
casa de mis abuelos, me sorprendi
muchisimo: jHabia animales por
todos lados! Mi abuela me dijo que
observara los “totoles”. s Totoles? —
pregunté— Si, si, totoles! —dijo ella.
No entendia nada de lo que me
decia. Cudles son los totoles? —le
dije. Ella se rio muchisimo y me
dijo —totol significa guajolote—.
Fue entonces cuando entendi @
quée se referia.

En muchos lugares de nuestro pais, existen
diversas formas de nombrar los objetos, los
animales o las cosas.

3°_C_LPA-P-010-019.indd 17

Identifica las palabras o expresiones
que utilizan en tu comunidad y
escribelas en tu cuaderno.

Anota también las que se encuentran
dentro de tu narracién.

" @

Jodselin Hernandez Falcan, £STADO DE MEXICO

Jodselin Hernéndez Falcon, ESTADO DE MEXICO
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Reorientamos

Antes de realizar la presentaciéon

para madres y padres de familia, en
colaboracién comunitaria, compartan
con los demas los textos que redactaron.

Por turnos, cada pequena
comunidad lea su narracion.

Jodselin Hernandez Falcdn, ESTADO DE MEXICO

En asamblea, dialoguen sobre lo que
representd para ustedes realizar este
proyecto.

Lo comunicamos

De manera colectiva y solidaria, lleven a cabo
las siguientes actividades:
Elaboren en una hoja blanca o de color
una invitacién para la gente que les
gustaria que escuchara sus narraciones.
) Entréguensela para que los puedan
acompanar.

Disenen los carteles.

) En compania de una persona adulta, coléquenlos
en espacios de su comunidad (tiendas, parques,
centros de salud o bibliotecas publicas).

) Incluyan una copia de su narracién para que
madres y padres de familia y demés personas de
su comunidad lean sus narraciones.

Organicense en comunidad con ayuda de
su maestro o maestra para llevar a cabo la

tertulia.

) Conversen sobre la manera en que organizaran
su saldn, el patio o algun espacio que
consideren adecuado dentro de la escuela.

Jodselin Hernandez Falcan, ESTADO DE MEXICO

3°_C_LPA-P-010-019.indd 18 @
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Escenario comunitario 13

Al finalizar, soliciten a los invitados
respetuosamente que les den sus
comentarios por escrito para que les
hagan saber qué les gustoé y las areas

de mejora de su tertulia.
) Coloquen un buzén de sugerencias para
que depositen los comentarios.

Materiales

*> Hojas de retso
*> Caja de cartdn reciclado para
fabricar el buzon de las sugerencias

Jodselin Herndndez Falcan, ESTADO DE MEXICO

Revisamos la experiencia

De manera colectiva y solidaria, agrupen
todas las narraciones que elaboraron y
consérvenlas en la Biblioteca de Aula para
que las lean las veces que ustedes quieran.
iReflexionen sobre los diversos contenidos
que hay en ellas!

De forma individual y sin olvidar que eres
parte de una comunidad, contesta las
siguientes preguntas en tu cuaderno:
¢Qué sugerencias te dieron?
¢Qué te gustod sobre las historias de tu
comunidad?
¢Qué tipo de narracién te gustd mas?, {por
qué?

Por ultimo, escriban en su cuaderno los
acuerdos asamblearios a los que llegaron
en comunidad para compilar y redactar las
narraciones sobre su comunidad.

3°_C_LPA-P-010-019.indd 19 @ 21/03/23 12:23 p.m.



Una historia
extraordinaria

En esta aventura de aprendizaje, realizaras

un recorrido a través del tiempo vy, con ello,
escribiras un relato de la historia de tu comunidad
para establecer el antes y el después de su
transformacién. Finalmente, expondras en un foro
escolar la historia de tu comunidad.

Lo que sabemos
/-\ De manera colectiva y solidaria, responde lo siguiente:
Y
A\ U
a) sAlguna vez has explorado la historia de tu comunidad?
®
&

iCudles crees que son las historias y anécdotas que
b) se han transmitido de generacién en generacién en tu
comunidad?

©s°®

[ 2
»

(& |

Autora:

Nicandra Lagunes Castillo

Asesora en investigacion y formacion docente
VERACRUZ

i 20
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Escenario comunitario 21 [

Observen la imagen de la comunidad y comenten en qué
se parece a la suya.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA

Con ayuda de su maestra o maestro y respetando turnos,
respondan las siguientes preguntas:

a) ¢Como se llama
tu comunidad?
b) ;Dénde se
encuentra ubicada
tu comunidad?

c) ¢Quiénes forman
parte de tu
comunidad?
d) ;Qué lugares son los
mads importantes en tu
comunidad?

e) sHay alguna
celebracién o
festividad especial f) :Qué semejanzas
en tu comunidad? encuentran entre sus
comunidades?

3°_C_LPA-P-020-031.indd 21 @ 21/03/23 12:22 p.m.
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De manera individual, tomando en cuenta a tus
companeras y companeros, realiza un dibujo en el

siguiente recuadro donde representes a tu comunidad.
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Escenario comunitario 23

Lo que haremos

En esta aventura de aprendizaje realizaras un relato de

tu comunidad. Daras un recorrido a través del tiempo que
te permitirda conocer mejor el pasado y el legado de tus
ancestros. En él, incluirés las experiencias vividas, los
desafios superados y los logros alcanzados. Ademaés, puede
conectarte con otros miembros de tu comunidad.

De manera colectiva y siendo solidarios, organicense por
turnos y lean el siguiente texto narrativo:

No todo es lo que parece

Hoy me levanté muy temprano, realicé mi aseo
personal y desayuné para despues salir rumbo a la
escuela.

Al subirme al camién me encontre con mi
amigo Optimismo, muy sonriente me saludo y muy
cdlidamente me augurd un buen dia.

Enseguida me encontre a su vecina la Tristeza,
con su cara larga y pdlida; alzé la mano y me dijo
“iHolal”; en su rostro habia melancolia y un poco
de frustracion. No quise sentarme muy cerca de
ella, porgue siempre tiene pldaticas deprimentes
gue a veces me han llegado a devastar, por
eso, no quise escucharla y preferi sentarme
un poco retirada de ella, aungque a veces por
mdads gque guardo distancia, no sé como lo hace,
pero logra acercarse a mi, y no me queda otra
salida mds que escucharla.

Al llegar a mi lugar me encontré con el
senor Tiempo. Muy sabio, él me ha ensenado
grandes cosas. De hecho, cuando platico
con el sobre la Tristeza o la Soledad, que son
algo raras, me dice que debo de escucharlas
y comprenderlas, e incluso me aconseja
estar cerca de ellas y prestarles mucha
atencion; me dice que, de esa manera, podre

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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aconsejarlas y de cada charla con ellas obtendre grandes
aprendizagjes.

Al lado de mi banca se sento la paciencia y del otro lado
la Tolerancia. Ambas son muy agradables cuando se trata
de hacer equipo, me gusta trabajar con ellas; lo malo es que
muchos companeros del salon no las quieren, porque dicen
gue son presumidas y arrogantes, pero yo opino todo lo
contrario.

Las que si son desagradables son Resentimiento y Envidia.

Ely ella son inseparables, siempre estdn juntos y a todo le
ponen un “pero’. Dicen que son pareja; el otro dia, cuando
salimos al recreo, los muy abusivos le quitaron la torta a la
Bondad.

Siempre dicen que es muy tonta, pero ella, en vez de
ponerse a llorar, se fue a comprar otra. Los comprendio,
pensando que era porgue tenian hambre y no traian dinero
para comprarse algo.

Por eso me cae tan bien la Bondad, porque todo lo ve de
manera optimista y por eso se lleva tan bien con el Amor. Un
dia..

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA

24/03/23 9:50 a.m.



Escenario comunitario 25

De manera individual, sin olvidar que eres parte

de una comunidad, registra la informacién que se
pide acerca del texto No todo es lo que parece. Si es
necesario, léelo otra vez.

Titulo del texto: Autar:

Personaje(s] principal(es):

Explica de qué trata el texto:

Lee nuevamente No todo es lo que parece y, con ayuda
de tu maestra o maestro, identifica los problemas
mencionados en la narracion y andétalos a continuacion.

3°_C_LPA-P-020-031.indd 25 @ 23/03/23 12:54 p.m.
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Dibuja en tu cuaderno una ilustracién que represente
cada uno de ellos.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA

;Como lo haremos?

En asamblea, planeen cémo elaborar la narracién
de la historia de su comunidad. Establezcan el
antes y el ahora de la transformacién, a partir de la
resolucién de un problema. Guiense con el siguiente

esquema:
Revisar los problemas del lugar
donde viven.
Elaborar (a narracidn de la
historia de su comunidad,
Integrarse estableciendo el antes y ahora
en pequefias Elegir un problema para de la transformacicn, a partir
comunidades. resolverlo. del problema y después de la

solucidn.

Identificar la solucion del problema
seleccionado y organizarse para
resolverlo.

3°_C_LPA-P-020-031.indd 26 @
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Escenario comunitario

Reunidos en pequenas comunidades,
revisen los problemas que afectan a

3°_C_LPA-P-020-031.indd 27

su comunidad.

Hagan individualmente un listado
de los problemas que identificaron.

Elijan un problema que afecte a

la mayoria. Dialoguen y escriban

en su cuaderno sus respuestas.

Consideren las siguientes preguntas

para decidir:

) ¢Qué problema afecta mas el lugar
donde vivo?

) ¢Por qué es necesario resolverlo?

)} ¢Qué beneficios traeria a la
comunidad si se solucionara?

Elaboren un listado de materiales que utilizaran
para la solucién del problema detectado.

7 @

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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Lo que necesitamos saber

Reunidos en pequenas comunidades,
consulten en Nuestros saberes: Libro
para alumnos, maestros y familia,
la siguiente informacién sobre los
textos narrativos:
Elementos de una narraciéon:
narrador, personajes, espacio y
tiempo
Narrativas lineales y su
estructura: inicio, desarrollo y
final
Narracioén circular
Narracion in medias res

Indaguen acerca de las causas del
problema que eligieron y registren la
informacién en su cuaderno.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA

Nos acercamos

Reunidos con su pequena comunidad, elaboren un
borrador de su relato y sigan las etapas establecidas en
“¢Coémo lo haremos?”.
Comenten con su maestra o maestro la informacién
que obtuvieron y anoten en su cuaderno la
informacién que recabaron.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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Escenario comunitario 23

Con ayuda de su maestra o maestro, de
manera colectiva y solidaria, revisen el
borrador del relato de su comunidad.

Por ultimo, presenten los avances de cada
pequena comunidad con apoyo de su
maestra o maestro.

Lo construimos

Reunidos en pequenas
comunidades, corrijan su borrador
a partir de las orientaciones de

su maestra o maestro, asi como
de la retroalimentacién de sus
companeras y companeros,

de acuerdo con las etapas del
esquema que se encuentran en
“¢Como lo haremos?”.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA

Propongan posibles soluciones del

problema detectado.
Cada participante debera dialogar
con su familia y con las personas
de su comunidad para aplicar las
estrategias de solucién disefiadas
en el aula relacionadas con el
problema que identificaron.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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Reorientamos

En asamblea, analicen los resultados al
implementar las soluciones propuestas
para resolver el problema.

Respondan las siguientes

preguntas:

) ¢Funcioné la solucién que
plantearon?, {por qué?

) Con la solucién que plantearon, équé
cambio hubo en su comunidad?

) ¢Por qué creen que hubo un cambio?

Registren en su cuaderno toda la informacién
obtenida en la aplicacién de la solucién.

Lo comunicamos

Reunidos en pequenas comunidades, redacten
una narracién de la historia de su comunidad
donde senalen el antes y el ahora de la
transformacién a partir del problema y la solucién.

En asamblea, acuerden cémo presentaran
las narraciones ante el grupo. Establezcan
el orden de participacioén, la fecha, la hora e
inviten a otros integrantes de la escuela y de
la comunidad.

Cada pequena comunidad presentara en un
foro escolar la narracién de la historia.
Inviten a integrantes de su comunidad y
su familia.
Con ayuda de su maestra o maestro,
reflexionen y conversen sobre los
resultados.

Debbie Vieyra Laguna, BAJA CALIFORNIA
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Escenario comunitario 3 U

Revisamos la experiencia

Al concluir la presentacién de cada pequena comunidad,
hablen sobre la experiencia y el aprendizaje logrado, a
partir de las siguientes preguntas:
¢Qué problemaéaticas identificaron y qué cambios
observaron a partir de la narracién?

¢Qué mejorarian o cambiarian en su narracién?

¢Coémo fue la experiencia de escribir un relato de la
historia de su comunidad?

¢Como describirias la historia de tu comunidad a
alguien que nunca ha estado ahi?

¢Hay algo que te gustaria cambiar en tu comunidad?,
{qué cambiarias y por qué?

Por ultimo, anoten en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron para construir las
historias de su comunidad.
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Album de mi
comunidad

En esta aventura de aprendizaje, elaboraras, junto con tus
companeros y companeras, un album para describir a diversas
personas que forman parte de tu comunidad.

Autor:

Joaquin Octavio Najera Utrilla
Jefatura de Sector Nim. 08
CHIAPAS

o 22
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Escenario comunitario 33

Lo que sabemos

De manera individual y sin olvidar a tus companeras y
companeros, lee las siguientes preguntas y reflexiona:
¢(Cémo eres tu?
¢Coémo son los integrantes de tu familia?
¢Cdédmo son quienes habitan en tu barrio o comunidad?
¢(Cémo es el lugar donde vives? Por ejemplo, como son las
calles, las construcciones, €l clima, las costumbres.
¢Con cuales caracteristicas de tu comunidad te identificas?
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De forma individual, sin olvidar a tus
companeras y companeros, escribe en
las lineas siguientes lo que conoces de
tu comunidad; por ejemplo, cuales son
los lugares emblematicos, los colores

predominantes, la vegetacion, entre otras

caracteristicas que la distinguen.

Cada persona es tnica y valiosa
aligual que las demas y tiene
costumbres y tradiciones que la
identifican como integrante de
una comunidad.

Ahora, escribe lo que sabes de las personas que la
habitan, a qué oficios se dedican, cudl es su caracter
o personalidad, por ejemplo, si son alegres, festivas,

serias o reservadas.

21/03/23 12:21 p.m.



Escenario comunitario 39

Lo que haremos

Ya que has escrito acerca de las peculiaridades de tu
comunidad y las personas que la habitan, de manera
individual y siendo solidario, reflexiona sobre lo siguiente:
¢{Por qué crees que es importante reconocer 1o
que sucede a tu alrededor y lo que les ocurre a las
personas con quienes convives?
¢De qué manera lo que acontece
en tu comunidad forma parte de tu
historia personal?
¢Qué experiencias con la gente de tu
comunidad crees que son valiosas para tu
desarrollo y crecimiento?

Realiza un recorrido por tu barrio o comunidad

en compania de una persona adulta con el fin de
obtener informacién. Observa bien y guiate con las
siguientes preguntas:
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¢(Qué te parecen los lugares de tu comunidad?
¢Quiénes son tus vecinos?
(A qué se dedican?, (qué oficios ejercen?, {cuédles son sus
actividades diarias?

¢Coémo son las personas de tu comunidad?, {cdmo

es su personalidad?, {cuales son sus gustos?,

{como se divierten?

¢Qué es lo que mas te gusta de su forma de ser?

E's momento de crear con tus companeras y companeros un
album de las personas que integran la localidad donde vives, el
cual tendré el titulo de “Album de mi comunidad”.

Escribe el nombre de las personas mas conocidas en tu
barrio o comunidad, a qué se dedican y qué caracteristicas
sobresalen de su personalidad o de las labores que realizan.
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Escenario comunitario 37

¢,Como lo haremos?

Un album es un libro o cuaderno en blanco que se llena con
textos, descripciones e imagenes de un tema de interés.

Asi que, para conocer mejor tu comunidad, elaboraras un
album de las personas mas conocidas o populares. Para ello
debes realizar lo siguiente:

En pequenas comunidades, retnan los listados que
elaboraron individualmente de las personas mas
reconocidas en su localidad.

Péngase de acuerdo para elegir a las personas que
formaran parte del album.

Cada quien seleccione a la persona que describira
para integrarla en el album.

Los textos descriptivos deben ir acompanados

de fotografias, dibujos o imagenes que apoyen
la descripcién.
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Para realizar el album, necesitaras los siguientes materiales:

>Papel cascardn, cartulina ~ *Tijeras

o reciclado > Perforadora
*>Corddn o estambre grueso  *>Lapices de colores
*>Aguja gruesa

Lo que necesitamos saber

De manera individual, sin olvidar que eres parte de una
comunidad, consulta en Nuestros saberes: Libro para
alumnos, maestros y familia qué es una y
cuéles sus componentes.

A partir de tu investigacion, responde lo siguiente:
¢Qué es la prosopografia?

¢Qué es la etopeya?
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Escenario comunitario 39

Redacta la descripcién de la persona importante de tu
comunidad que seleccionaste considerando los términos
revisados.
Utiliza hojas blancas porque, al final, incorporaréas tu
escrito con el de tus companeras y companeros para
formar el album.
Incluye las caracteristicas fisicas y los rasgos
de personalidad que distinguen a la persona
que elegiste.

Consulta el uso correcto de la coma en Nuestros saberes:
Libro para alumnos, maestros y familia. Escribe los
distintos usos de este signo.

En comunidad, y con la orientacién de su maestra o maestro,
busquen en la Biblioteca de Aula y Biblioteca Escolar, libros
que contengan descripciones. Identifiquen sus caracteristicas y
utilicenlos como ejemplos para continuar con la redaccién de la
descripcién que incluiran en su album.
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Una vez que hayan revisado conceptos como la
descripcioén, la prosopografia y la etopeya, dialoguen
sobre sus avances.

Nos acercamos

En pequenas comunidades, dialoguen para reconocer en
qué aspectos las personas pueden ser diferentes y cuéles
son las caracteristicas que las hacen unicas.

De manera individual, pero sin olvidar a tus companeras
y companeros, observa la imagen.

Describe por escrito a cada nina y nino que
aparece en la imagen.
Escribe en tu cuaderno las respuestas a las

siguientes preguntas:

) ¢Cédmo son?

) ¢Qué diferencias tienen?
) ¢En qué se parecen?
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Escenario comunitario

Revisa la ortografia, la acentuacién y que los nombres
de personas inicien con mayuscula.

En pequenas comunidades, comuniquen su descripcion
respetando los turnos de cada integrante.
Expongan entre ustedes sus descripciones.
Dialoguen sobre sus similitudes, es decir, {en qué se parecen?
Intercambien sugerencias y recomendaciones.
Tomen nota en su cuaderno de las similitudes,
sugerencias y recomendaciones.

En asamblea, dialoguen sobre sus similitudes,
sugerencias y recomendaciones.

La maestra o maestro llegara a una conclusion sobre el
tema y les daré ideas para mejorar sus descripciones.

Lo construimos

En comunidad, revisen todas las descripciones para
integrarlas en el 4dlbum como un libro.
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Verifiquen que estén escritas de manera clara 'y

de acuerdo con las reglas de uso de la coma.
Reunan los textos y, con la orientacién de su
maestra o maestro, decidan cémo los ordenaran.
Por ejemplo, pueden ordenarlos alfabéticamente
O por temas.

De manera individual, retomando tu experiencia en comunidad,
valora el trabajo realizado.

Aspecto 5i No

Se describen todos los detalles
relevantes.

La lectura de la descripcion permite
comprender el sentfido del texto.

En la redaccion existen errores
ortograficos.

Las producciones tienen
ilustraciones.
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Escribe tus observaciones sobre qué le falta al texto para que sea

comprensible y cumpla con las reglas ortogréficas.

En pequenas comunidades, sigan la secuencia de pasos para juntar
todas las descripciones y formar el album.

1. Pedir ayuda a su
maestra o maestro
para apilar todos
los escritos.

4. Colocar las
tapas sobre las
hojas y marcar los
puntos en donde
se van a perforar
las hojas.

7. Unir, con un
corddn o estambre
grueso, los escritos.

3°_C_LPA-P-032-047.indd 43

2. Elaborar, con
cartén o papel
cascarén, dos tapas
gue servirdan para
proteger las hojas.

5. Repetir este
paso, de ser
necesario, en
cada hoja.

&. Acordar, en
comunidad, quién

ilustrard la portada.

3. Perforar varios
agujeros en las
tapas sobre el lado
izguierdo.

6. Volver a colocar
las hojas juntas,
todas perforadas.

43 G5
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Reorientamaos

En pequenas comunidades, lean las preguntas y
acuerden la redaccién de cada respuesta.
¢Coémo identificaron a las personas de la comunidad
que describieron para integrar su album?

¢Cédmo reconocieron los rasgos fisicos de las personas?

¢De qué manera conocieron sus caracteristicas
internas, como sus sentimientos o personalidad?
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Esce

nario comunitario

De manera individual, pero sin olvidar a tus companeras y
companeros, escribe en tu cuaderno cual ha sido tu experiencia
y aprendizaje hasta ahora.

Si tienes dudas sobre las preguntas anteriores, habla con tus
companeras y companeros y con tu maestra o maestro sobre lo
que piensas. Recuerda que tu aportacién es muy importante.
Puedes revisar de nueva cuenta el esquema.

Lo comunicamaos
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Es momento de dar a conocer a las personas de la
localidad el album creado junto con sus companeras
y companeros. Para ello, con ayuda de su maestro o
maestra, todos realicen lo siguiente:
Organicen una presentacién en la biblioteca de la
localidad o en un espacio amplio dentro de la escuela.
Elijan a quienes realizaran la presentacién ante
la comunidad.

+ @
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Al finalizar la exposicién, pregunten a su
audiencia su opinién sobre el 4lbum vy las
sugerencias que tengan para mejorarlo.

Revisamos la experiencia

A lo largo de esta aventura de aprendizaje,
has desarrollado actividades que te
permiten describir como es una persona o
un lugar. Es momento de reflexionar sobre
el trabajo realizado.

De manera individual, y retomando tu
experiencia en comunidad, responde
cada una de las preguntas.

¢Qué importancia tiene la descripcion de personas,
objetos, lugares en la conversacién cotidiana?
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Escenario comunitario

3°_C_LPA-P-032-047.indd 47

¢Qué retos enfrentaste al describir las caracteristicas fisicas y la
forma de ser de las personas?

¢(Cdédmo puedes aplicar lo aprendido sobre la descripcién en tu
aprendizaje?

Acuerden turnos para que cada integrante lleve el 4lbum a casa
por un dia para ensenéarselo a sus familias. La mejor decisién la
tomaran juntos.

Por ultimo, escribe en tu cuaderno los acuerdos asamblearios a los
que llegaron para la elaboracién del Album de mi comunidad.

7 @
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Mi amigo el ajolote

\J En esta aventura de aprendizaje, realizaras una
escultura de ajolote y un cartel informativo para
exponer algunas soluciones y acciones para evitar
la extincién del ajolote. También participaras en
platicas formales e informales de acuerdo con las
reglas propias de la conversacién; plantearas y
responderas preguntas.

Lo que sabemos

De manera individual y sin olvidar que eres parte de una
comunidad, lee el siguiente texto:

"39 El ajolote mexicano es una criatura fascinante
que ha hechizado al mundo a lo largo del tiempo.
@® Este animal forma parte de la cultura ancestral de
Mexico.

Nuestros antepasados lo consideraban un animal
enigmadtico, lo veian como un ser divino capaz
U de desafiar a la muerte, ya que algunas de sus
caracteristicas son: ser eternamente joven, una
m sonrisa permanente y la capacidad de regenerarse.
Era considerado como un monstruo de las aguas,
la advocacion acudtica del dios Xolotl, el hermano
@ gemelo de Quetzalcodatl.

Autora:

Pilar Barron Morales

Maestra frente a grupo
Universidad de Morelia
MICHOACAN.
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Escenario comunitario 49 [P

Observa las siguientes iméagenes:

Una vez que hayas observado detalladamente,
con ayuda de tu maestra o maestro, completa la
siguiente tabla:

¢El ajolote se parece a un dragdn?, ;por que?
¢El ajolote serd un pez?, spor qué?

En pequenas comunidades, dialoguen
sobre las respuestas.
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Lo que haremos

Segun la mitologia azteca, la
leyenda del gjolote tiene lugar
en Teotihuacan, donde el Sol y la
Luna fueron creados. El nombre
del ajolote proviene del ndhuatl
axolotl que se compone de dos
vocablos, atl que significa ‘agua”
y xolot! “"monstruo”.
Dulce Juliana Martinez Martinez, ESTADO DE MEXICO
Es hora de planear su investigacién para encontrar
algunas soluciones y acciones para salvar de la
extincion al ajolote.
En comunidad, decidan los pasos a seguir
para esta aventura de aprendizaje. Consideren
ajustarlos cuando lo necesiten.
Realicen una entrevista.

;Como lo haremos?

De manera individual y sin olvidar que eres
parte de una comunidad, hazle una entrevista
informal a un familiar sobre lo que sabe del
ajolote.
Recuerda respetar los turnos de los
participantes en la entrevista.
Escucha las respuestas con atencion.
Anota lo mas importante de las respuestas
en tu cuaderno.

De manera comunitaria y siendo
solidarios con los companeros,
lean las preguntas y respuestas
formuladas a su familiar.
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Lo que necesitamos saber iAlgunos ajolotes
son superhéroes

De manera individual y sin olvidar que eres parte de una a”gb'“m'e”?”
comunidad, retne la informacién de tu libro Nuestros saberes: """ Curat'm? 6

. - . incluso, la capacidad
Libro para alumnos, maestros y familia sobre qué es:

. . de regenerar sus
La entrevista informal extremidades en

La entrevista formal casode que las ha\/a
La solucién de conflictos perdido.
Para saber un poco mas sobre Haz un resumen de estos conceptos en tu libreta;

el ajolote, incluso canacer su
museo, puedes ver los siguientes
recursos visuales:

los necesitaras para llegar a acuerdos y completar
esta aventura de aprendizaje.

En comunidad, lean la siguiente informacién.
Después, analicen, piensen y anoten en su
cuaderno lo que mas les gustaria saber sobre el
ajolote.

ELAjolate, un ser tnico.

Nombre comdn: ajolote

: : Nombre cientifico: Ambystoma mexicanum
...,............................Z ........ . § Tipn:anﬁbio

' . :  Dieta:carnivoro

Esperanza de vida en libertad: 10-15 afios

Tamafio: hasta 30 cm

Peso: 60-220 ¢

Estado en la lista roja de la Unidn Internacional para la
Conservacidn de la Naturaleza: en peligro critico
Tendencia de la poblacidn actual: en peligro de extincidn

En pequenas comunidades y con ayuda de su Itinerario - Museo Nacional
maestra o maestro, busquen en su escuela o fuera del ajolote, Axolotitlan.
de ella a una persona que puedan entrevistar

de manera formal para que los oriente sobre
algunos detalles de la vida del ajolote. Por ejemplo,
especialistas en biologia o ciencias naturales.

https://bit.ly/3KN2S1d
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Hagan las siguientes preguntas:
) ¢Qué es el ajolote?

) ¢Qué come?

) ¢Cuédles son sus caracteristicas?

) ¢Doénde vive?

) ¢Cuéantos anos vive?

) ¢Qué colores tiene?

) ¢Por qué esta en peligro de extincion?
Agreguen las preguntas que previamente escribieron
en su cuaderno y que quieran que el especialista les

responda.

En comunidad, con toda la informacién de las entrevistas,
hagan un modelo 3D del ajolote.

Materiales

*> Un globo del #9 * Pinturas del color

*> Un globo salchicha *> Globos pequefios

* Estambre de cualquier color *> Material que creas necesario para decarar
*> Periddico o papel reciclado tu ajolote

* Engrudo

Los pasos a seguir son los siguientes:

) Inflen el globo que serd la base para darle forma al ajolote.

)} Con el estambre, moldeen su globo para que quede alargado y no
redondo.

)} Coloquen capas de engrudo con papel peridédico, y denle forma
de ajolote.

) Déjenlo secar.

) Pintenlo y decérenlo.

iNo olviden utilizar su
imaginacién y creatividad!
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Nos acercamos

De manera individual, toma en
cuenta que durante la investigaciéon
acerca del ajolote notaste que tiene
varios problemas. Anodtalos en la
siguiente tabla y menciona algunas
soluciones para ayudarlo a sobrevivir.

Con ayuda de tu maestra o maestro, para
tener una mayor informacién, considera entrar
en contacto con Axolotitlan, Museo Nacional
del Ajolote.

) Numero telefénico: 55 78987876
) Correo electronico: contacto@axolotitlan. mx

Problemas y soluciones para ayudar a nuestro amigo el ajolote

Problemas Soluciones
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De manera comunitaria y
siendo solidarios con sus
companeras y companeros,
digan sus respuestas y
sugerencias para hacer

el borrador de un cartel
informativo donde se plasmen
soluciones y acciones para
ayudar al ajolote a salir del
peligro de extincion.

Pidan a su maestra o maestro que

retroalimente el trabajo de todos los
estudiantes.

De manera individual y sin olvidar que eres
parte de una comunidad, anota las principales

observaciones que recibieron sobre su cartel
y su ajolote 3D.

Observaciones

Lo construimos
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De manera individual y sin olvidar que eres parte de
una comunidad, realiza las mejoras a la informaciéon
de tu cartel para, posteriormente, exponerlo con
estudiantes de otros grados.
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Escenario comunitario a5

Reorientamos

En comunidad y siendo solidarios, publiquen en su cartel
las respuestas a las siguientes preguntas:
¢Dénde vive?
¢Qué come?
¢Lo puedo tener como mascota en casa?
¢Cuéles son las principales problematicas de nuestro
amigo ajolote?

De manera individual y sin olvidar que eres parte de una
comunidad, busca las imagenes necesarias para tu cartel.

Materiales

* Cartulina de colores, pliegode ~ *> Colores de madera
papel o papel américa, papel  Regla
luminaso. > Pegamento

> Plumanes de diferentes colores ~ * Tijeras

3°_C_LPA-P-048-057.indd 55 @ 21/03/23 12:21 p.m.



{5 56

De manera individual y sin olvidar que eres parte de una
comunidad, ahora si, ipon manos a la obra! y realiza tu
cartel para resolver los problemas del ajolote.

Recuerda que el cartel debe tener:
) Un fondo llamativo para captar la atencién del espectador
) Imagen
) Ser facil de visualizar
) Pocas palabras
) Debe ser:
® Simple
® Verse a la distancia
® Ser creativo

Puedes guiarte con el siguiente ejemplo:

Mi amigo
el ajolote mexicano

“Especie endémica
. del Valle de México -

F Se le relaciona con ‘
i Xélotl, deidad azteca :

Axdlotl en ndhuatl :":I'rahsfieren nutrientes..':

H L " . E
significa “monstruo : de medios acudticos a :

Marcela Maria Dajer Vadillo, YucATAN

A
acudtico terrestres

Lo comunicamos

De manera colectiva y siendo solidarios,
presenten su cartel y su modelo 3D ante
la comunidad escolar. Para ello, deberan
solicitar permiso a la Direccién escolar.
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Escenario comunitario I

Revisamos la experiencia

En comunidad y de manera democratica,
escuchen todas las opiniones y realicen un
inventario de lo aprendido, para ello, respondan
lo siguiente:

i _ . ;Qué actividades .
! ¢Qué aprendieron : (‘Q, _ ,
e hicieronpara | Loquemésles i Loquemenos les

en esta aventura ; . : .
. lograreste i  gustofue: i gustdfue:
. deaprendizaje? . 5
aprendizaje? :

¢Para qué les
puede servir este
aprendizaje?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos
los acuerdos asamblearios a los que
llegaron en comunidad para reconocer
la importancia de conversar y saber
qué alternativas proponer ante un
problema.
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Quiero conocer la
historia de mi pueblo

Durante esta aventura de aprendizaje, valoraras el vinculo
entre pasado, presente y futuro para configurar una identidad
propia dentro de tu comunidad en tiempos globales.

Autor:
Martin Galeana Rodriguez
Supervisor de la Zona Escolar

Num. 072 y maestro frente a grupo en la
Escuela primaria Benito Judrez
GUERRERD

i) 58
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Escenario comunitario 59

Lo que sabemos

De manera individual y sin olvidar que eres parte de una
comunidad, cierra los 0jos por un momento e imagina:
¢Cémo eran las calles de tu comunidad hace 10 anos?
¢Cudles eran las actividades que realizaban los habitantes
de tu comunidad hace 20 afnos?
¢Cobmo seran las calles de tu
comunidad dentro de 30 anos?
(A qué actividades te quieres
dedicar cuando cumplas 25 anos?

Dibuja lo que imaginaste; emplea colores y lapiz para completar
tu actividad.

Reunidos en pequenas comunidades, cuenten lo que
imaginaron del pasado y del futuro de su localidad.
Platiquen sobre lo que saben del presente y de como
suponen que sera el futuro.
Intercambien los dibujos que realizaron con sus
companeras y companeros.
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De manera individual y sin olvidar que
eres parte de una comunidad, responde la fundacidn de algn lugar, algin
las siguientes preguntas: personaje famaso o algin hecho

¢Cuales son las historias que mas econdmico, politico, social o cultural

recuerdas del pasado de tu localidad? son muy importantes para preservar la
culturay la identidad de la comunidad.

Las histarias que canozcan sobre

¢Existe alguna historia reciente de
tu localidad que te haya gustado o
interesado?

¢Cuédles son los nombres actuales de
las calles de tu colonia?
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Escenario comunitario

En tu cuaderno, dibuja a algunas personas de tu comunidad; por
ejemplo, el senior de la tienda o la doctora de la farmacia. Las
personas también son importantes en el pasado, presente y futuro de
las comunidades.

Lo que haremos

3°_C_LPA-P-058-071.indd 61

De manera colectiva, y siendo solidarios, lean con atencién
el siguiente texto:

Para identificar las caracteristicas del pasado, el presente y
el futuro de algun lugar, hay que conocer e interpretar

las caracteristicas de diversos lugares, sus parecidos

y coincidencias, incluso sus diferencias: los edificios
historicos, las calles mds conocidas y transitadas, los
mercados y parques. Estos pueden ser un buen punto de
partida para observar en este proyecto, asi como la historia
de tu comunidad, lo que ocurre en ella y la manera en la que
podria cambiar. En esta aventura de aprendizaje, realizards
un peridédico mural para recordar el pasado, mostrar el
presente y pensar en el futuro de la comunidad.

21/03/23 12:20 p.m.
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De manera comunitaria y siendo solidarios, hagan

una lista de las caracteristicas de su comunidad en el
pasado, el presente y el futuro. Consideren que hay una
estrecha relacion entre cada momento, por lo que es
necesario que comenten al respecto y se apoyen de una
tabla como la siguiente:

Lugares de la Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas
comunidad del pasado del presente del futuro

1.

.

3.
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En asamblea y con apoyo de su maestra o maestro,
identifiquen cémo es la identidad de su comunidad a
través de las historias que conocen de ella y sefialen las
oportunidades de desarrollo que ofrece.

11/04/23 1:06 p.m.



Escenario comunitario

;Como lo haremos?

Observar el entorno permite organizar el mundo del pasado, el
presente y el futuro. Para ello, de manera comunitaria, realicen las
siguientes actividades:

Consulten informacién sobre el pasado, el presente y el futuro

en Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia.
Ordenen el pasado, presente y futuro del tiempo histérico
de su comunidad, como usos y costumbres, tradiciones,
eventos importantes o significativos, entre otros.

Reconozcan la diversidad cultural de sus entornos con el
apoyo de su maestra o maestro.

Enumeren los contextos sociales, econdémicos, politicos y
culturales de su comunidad para comprenderla a fondo.

Registren historias sobre la vida cotidiana de su
pasado, su presente y su futuro.
Que sean historias cortas, pero representativas de
sus comunidades.

Realicen ilustraciones de las diferentes historias que registraron
del pasado, presente y futuro, asi como de los lugares que
conformaron su comunidad. Relacionenlos con el presente de su
entorno local e imaginen lo que sucedera en el futuro.
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Identifiquen tres problemas que hayan cambiado
con el paso del tiempo en su comunidad, por
ejemplo, la delincuencia, la alimentacién

o los basureros.

Lo que necesitamos saber

De manera individual, pero considerando lo dialogado,
consulta Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros
y familia para conocer las caracteristicas del pasado, el
presente y el futuro. Puedes guiarte respondiendo las
siguientes preguntas:

¢,Qué es el pasado?

¢(Qué es el presente?

¢Qué es el futuro?

¢Qué es la memoria colectiva?
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Escenario comunitario B5 (4

Con base en la informacién consultada, define,
con tus propias palabras, los conceptos:

Presente:

Pasado:

Futuro:

Memoria colectiva:
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Nos acercamos

Es importante que organices la informacién

que has investigado hasta el momento.

Para ello, es preciso realizar las siguientes

actividades de manera individual y sin

olvidar que eres parte de una comunidad.
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Jerarquiza, en orden de importancia, las
ideas mas interesantes del pasado sobre

la identidad de tu comunidad.

Coloca las ideas mas relevantes del
presente sobre la identidad de tu
comunidad.

1521

Conguista de
México

1325

Fundacién de
Tenochtitlan

La linea del tiempo es una representacion
gréfica que permite ordenar varios
eventos histdricos de forma cronoldgica
para identificar la relacion de éstos en el
transcurso de cierto periodo de tiempo.

1310

Independencia
de México

1358

Presidencia
de Beniito
Judrez

1377

Inicio del
Porfiriato
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Escenario comunitario 67

Explica las ideas més creativas sobre el futuro de
la identidad de tu comunidad.

Complementa lo anterior con el diseno de
una linea del tiempo para visualizar los datos
investigados. iUsa colores llamativos!

Lo construimos

iLo més divertido de esta aventura de

aprendizaje viene ahora! En asamblea,
pongan mucha atencién y empeno en

lo que a continuacién se solicita.

1910

Revolucién
Mexicana

1917

Venustiano
Carranza

promulga la
Constitucién de 1917
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Mediante ejercicios de prueba y error,
busquen un disefo original para el periddico
mural donde colocaran los resultados de sus
actividades anteriores.

Hagan pruebas de combinacién de colores y
de texto con imagenes impresas o digitales.

Hagan la seleccidén de tipo de letras para
el periddico mural.

Consideren también sus talentos para
dibujar las imagenes que puedan
necesitar.

Busquen formas de interactuar
con las personas que consulten el
peridédico mural; por ejemplo, dejar
un espacio para que se registren.

PERIODICO MURAL
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Reorientamos

De manera comunitaria y siendo
solidarios con sus companeras y
companeros, realicen lo siguiente:

2) De la informacién recolectada,
seleccionen las cosas mas
Importantes.

1) Si es necesario modificar el
disefno del peridédico mural,
éste es el momento correcto.
Seguramente habra comentarios
para mejorar la primera
propuesta.
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Lo comunicamos

Ahora es necesario dar a conocer el trabajo. De manera
comunitaria y siendo solidarios con sus companeras y
companeros, realicen las siguientes actividades.

Promuevan su periédico mural para que la mayor
parte de la comunidad lo vea y comparta su opinién
al respecto.

Disenien dos o tres tarjetas de invitacién para
motivar que companeras y companeros de otros
grados asistan.

Dialoguen en colectivo sobre otras posibles
formas de difundir el periédico.
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Escenario comunitario

Revisamos la experiencia

Ha llegado el momento de presentar el periédico mural. De
manera comunitaria y siendo solidarios con sus companeras
y companeros, hagan las reflexiones finales y realicen un
debate. Sigan la guia de su maestra o maestro.

Reflexionen sobre esta experiencia para valorar si es conveniente
realizar esta aventura de aprendizaje de manera continua.

Organicen un debate, respetando las ideas y los
turnos para hablar, sobre las ventajas y desventajas
del periddico mural y sobre el aprendizaje que les
dejé hacerlo en comunidad.

Por ultimo, anoten en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron para el disefio y la difusién de
su periddico mural, planteandolo como una herramienta para
recordar de dénde venimos y hacia déonde vamos.
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Nosotras, nosotros
y las cartas

En esta aventura de aprendizaje, ampliaras

tus conocimientos sobre la forma de escribir e
intercambiar cartas; ademaéas tendras oportunidad
de comunicarte con estudiantes de otra localidad.

Lo que sabemos

En plenaria, con ayuda de su maestra o maestro, lean
/—\ el siguiente texto:
N\

Maria recibe cada mes una carta de su papd que estd
trabajando lejos de casa. Ella las lee muy emocionada
en compania de su mamd; siempre le responde

® contandole todo lo que les ocurre. Maria disfruta mucho
este intercambio, por ello cuenta los dias de espera de
tener noticias de su papa.

Autora:

Cecilia Matilde Cémara Ulloa

Maestra frente a grupo

Escuela Primaria Sor Juana Inés de la Cruz

Supervisora de Zona Num. 1-6, Educacion Especial
CIUDAD DE MEXICO

&y 72
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Escenario comunitario 173

En nuestro pais existen muchas familias
que se comunican a través de cartas.

Hablen sobre las siguientes preguntas:
¢Qué asuntos o temas creen que se
comuniquen a través de las cartas?
¢Qué sentimientos piensas que
experimentan las personas cuando
reciben una carta?

S1 ustedes han recibido o escrito
una carta, ¢con quién se han
comunicado por ese medio?, {cuél
ha sido el motivo?

Lo que haremos

Como sabes, en todo México hay nifios que,

. , Elementos que debe
como tu, cursan el tercer grado de educacion

llevar una carta: ugar

primaria. En los siguientes dias, con ayuda de y fecha, saludo, cuerpo
tu maestra o maestro, estableceras contacto con del mensaje, despedida,
algunos de ellos a través de cartas. nombre del remitente.
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De manera colectiva y con ayuda de su
maestra o maestro, respondan la siguiente
pregunta:
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¢{Por qué razén o razones no son iguales
una carta y un mensaje?

De manera individual, pero recordando
el trabajo en comunidad, observa

el siguiente ejemplo de una carta e
identifica sus elementos principales.

Naucalpan, Estado de México, a 17 de diciembre de 2022.

iQué tal, Magda!

Estimada amiga, te saludo con mucho gusto en

esta bella época del afio para contarte que estoy
organizando todas mis actividades para pronto irte a
visitar a Tepetzitzintla, Vicente Guerrero, Puebla y, por
eso mismo, estoy muy emocionada.

Pero, antes que nada, quiero decirte que estoy
preparando una maleta gue llevaré repleta de los
mejores libros infantiles gue he podido reunir. Serd muy
emocionante leerlos a tus estudiantes; yo en espafiol y
td en ndhuatl, jno crees?

Ademds de ese equipaje, llevo conmigo muchas ideas
para que tus estudiantes y los mios se conozcan mas.
Llegando alld te las contaré.

Bueno, amiga, te mando un abrazo, nos vemas pronto.

Ménica Reyes

21/03/23 12:20 p.m.



Escenario comunitario 15
En asamblea, y con apoyo de su maestra = Para conocer mas
0 maestro, reflexionen y respondan las informacion acerca de

las cartas, consulta
Nuestros saberes:
Libro para alumnos,
maestros y familia.

siguientes preguntas:
¢Qué es lo primero que deben
hacer para comunicarse a través
de cartas con estudiantes de otras
comunidades?
¢{Sobre qué temas podrian
comunicarse?
¢Quiénes podrian ayudarlos en la
escritura de sus cartas?
Ademas de las cartas, ¢qué otros
medios conocen para contactarse con
personas que se encuentran lejos?

Pregunten a su maestra
0 maestro si tienen la
posibilidad de utilizar
algun otro medio.

¢Como lo haremos?

En asamblea, conversen con su
maestra o maestro las actividades
que realizaran en esta aventura de
aprendizaje para investigar cémo
escribir cartas y comunicarse por
ese medio con estudiantes de otra
comunidad.
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1. Establecer con .'. 2. Visitar la oficina .’./\
guiénes sera el % postal de la 5 eeeenn.
intercambio. ‘e, localidad. .t Lot oo,
R R o 3. Escribir el primer %«
1 borrador de la 4
b carta. o
.-' 5. Escribir el '-. m
. segundo borrador - ' '
91 de e carta. P 4. Corregir el primer
*.. . borrador.
2 6. Escribir la e,
. versién final. :

7. Anotar los datos

del sobre.
1. Escribir una tarjeta " .
defe“ci‘taciénpqrq .‘ ) .. ‘o‘oo'ooooooooooooo.
un familiar. o 2. Rewsar Y . .,
» corregir la tarjeta 3. Escribir la .,
..- de felicitacion. 4 versién final 4. Exponer .
3 r de la tarjeta de la experiencia ",
I R R N Y] o felicitacion. de escribire .‘

intercambiar cartas. ,°

]
0000000000000 00000 00

Acuerden las fechas para llevar a
cabo cada una de las acciones y
andtenlas en un calendario.
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Escenario comunitario 11

Lo que necesitamos saber

Individualmente, sin olvidar que eres
parte de una comunidad, escribe una
carta dirigida a un estudiante de otro
lugar.
Considera los elementos béasicos que
debe tener.
Pide a tu maestra o maestro el nombre
y los datos del estudiante a quien le
escribiras la carta.
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En pequenas comunidades, investiguen
acerca de los tipos de cartas que existen,;
asi como de la historia de la mensajeria

en su comunidad.
Busquen la informacioén en Nuestros saberes:

Libro para alumnos, maestros y familia, en el
acervo de la Biblioteca de Aula y la Biblioteca
Eiscolar.

Organicen una visita a la oficina postal de

su comunidad en compania de un adulto
responsable.

Consideren las siguientes preguntas para
reunir la informacién y anoten las respuestas:

) ¢Qué servicios estan disponibles?

) ¢Como funcionan?

) ¢Quién los atiende?

Después de su visita, reunidos en

asamblea, intercambien sus notas.
Conversen sobre las dificultades
que enfrentaron y cémo las
solucionaron.
Complementen su informacion
con la que obtuvieron de sus
companeros.

En pequenas comunidades, y con
asesoria de su maestra o maestro,
consulten la Biblioteca de Aula, la
Eiscolar o la biblioteca de la comunidad
para identificar libros que estén
escritos a partir de cartas. Algunas
sugerencias son las siguientes:
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Escenario comunitario 19

)} Cuando la esclava Esperanga Garcia
escribio una carta de Sonia Rosa

)} Cartas a Clara de Juan Rulfo

) La jardinera de Sarah Stewart

Querida Susi, querido Paul de Christine

Nostlinger

) El Gato con cartas de Maria Luisa

Valdivia Dounce

Papelitos de Maria Cristina Ramos

Kafka y la muneca viajera de Jordi Sierra

i Fabra

~

~ ~

Estos libros pertenecen al género
epistolar, es decir, la literatura en forma
de carta.

Lean uno de los libros que encontraron e
intercambien sus opiniones sobre la obra.

En comunidad y con ayuda de su maestra
0 maestro, intercambien sus impresiones
y respondan las siguientes preguntas:

¢Qué libro leyeron?

¢Quiénes son los personajes?

¢Quién escribe la carta?

¢A quién esta dirigida?

¢Qué mensaje de la carta llamé su

atencién?

Nos acercamos

Después de haber escrito su carta,

intercambienla con otro estudiante.
Revisen la carta que escribid su
companera o companero y escriban
las sugerencias que consideren
adecuadas.
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Regresen la carta con sus comentarios a
quien la escribio.

Revisen los comentarios que recibieron y
atiendan las sugerencias para realizar una
segunda version.

Siendo respetuosos, expliquen a su
companera o companero las sugerencias
que proponen y reciban retroalimentacion
por parte de su maestra o maestro y de los
demas estudiantes.

Consideren para la revisiéon lo siguiente:

La carta de tu compaiiero contiene: Si No

Lugary fecha

Esté dirigida a un destinatario.
Tiene un mensaje claro.

Incluye una expresidn de despedida.

Tiene nombre y firma de quien la escribic.

.

®e 00 e000c0000000000000000000 00
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Escenario comunitario 81

Lo construimos

En asamblea, y con ayuda de su maestra o
maestro, lean el siguiente texto:

Maria vio en el calendario que iniciaba el
mes de diciembre y considerd oportuno
enviar una carta que incluyera una
felicitacion de Navidad y Ano Nuevo.

Para seguir avanzando en tus conocimientos,
reconoceras que hay momentos especiales en
la vida de las personas; por ejemplo, la fecha
de cumpleanos, la celebracién de un logro y
dias festivos como los de la época navidena y
el Ano Nuevo.

Ahora que ya conoces los elementos
bésicos de las cartas, de manera
individual, escribe una con un mensaje
de felicitacién de época navidena para
una amiga, un amigo o un familiar.
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Cuando termines tu carta de felicitacion,
intercambia con otro estudiante.
Revisa su carta y escribe las
sugerencias adecuadas.
Regresa la carta de felicitacién con las
sugerencias a quien la escribid.
Revisa los comentarios y escribe una
segunda version.

Explica a tu companera

0 companero las propuestas
y recibe retroalimentaciéon
por parte de tu maestra

0 maestro.

Ahora que has verificado tu
carta de felicitacién, es el
momento de enviarla a su
destinatario.

De manera individual, pero sin olvidar
a los demaés, con ayuda de tu maestra
0 maestro, identifica el domicilio del
destinatario y escribe en un sobre lo
siguiente:

Nombre del destinatario

Calle, nimero

Colonia, localidad

Codigo postal

Lleva el sobre con tu carta a la oficina postal
de tu comunidad en compania de un adulto.

3°_C_LPA-P-072-085.indd 82 @ 21/03/23 12:20 p.m.



Escenario comunitario 83

Reorientamos

Seguramente en tu comunidad,
se comunican mediante la
telefonia celular.

Es importante reconocer las
caracteristicas de las cartas y
los mensajes instantaneos que
se envian y reciben a través del

celular.

Completa en la tabla, sin olvidar

el trabajo de los demaés, cuéles son

algunas diferencias entre las cartas

y los mensajes instantéaneos.

Elementos Cartas Mensajes

Lugary fecha Si No
Destinatario Si No
Mensaje St Si
Despedida Si Si
Nombre y firma de quien lo envia Si No

3°_C_LPA-P-072-085.ndd 83 @ 21/03/23 12:20 p.m.



i 84

Lo comunicamos

En pequenas comunidades, y con
ayuda de su maestra o maestro,
seleccionen un esquema para
presentar los resultados de su
investigacion.
Repartan las secciones del esquema
entre ustedes y consideren el orden
para comunicar lo aprendido.

En asamblea, reinan todos los esquemas
que elaboraron para formar un periédico
mural donde daran a conocer lo aprendido en
esta aventura. Pueden incluir los siguientes
contenidos:

Para qué sirven las cartas.

Datos que incluyen las cartas.

La comunicacién actual en su comunidad.

Observen la sugerencia de un esquema para
el periddico mural. Lo pueden organizar con
sus propias ideas; lo importante es reunir lo
que investigaron sobre el tema.

Consideren los subtitulos de las

etiquetas e incorporen otros datos

de su investigacion.

Los servicios de mensajeria en

_ Las cartas Las cartas que escribieron
su comunidad
Cémo funciona la mensajeria : Las cartas o tarjetas de Experiencias al escribir
en su comunidad felicitacion cartas

R . Recomendaciones para
Quién atiende la mensajeria o
escribir una carta

La mensajeria instantanea en
su comunidad
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Escenario comunitario

Revisamos la experiencia

Después de terminar el peridédico mural, distribuyan
las secciones para hacer su presentacion. Consideren
el orden para su difusién.

De manera individual, pero sin olvidar
que eres parte de una comunidad,
completa la siguiente tabla:

Lo que ya sabias de

Lo que aprendiste de Lo que te falta saber o aprender
las cartas acerca de las cartas

A partir de lo que desarrollaste en esta
aventura de aprendizaje, completa las

siguientes frases:
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Eiscribir una carta para un amigo de otra
comunidad me resultd una experiencia
porque

Al reconocer las caracteristicas de los
mensajes digitales, aprendi que

Escribir cartas de felicitacién para familiares
y amigos en fechas significativas como la
temporada navidena, es importante porque

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los
acuerdos asamblearios a los que llegaron

en comunidad para establecer comunicacién
mediante cartas con sus familiares, amigos
y estudiantes de otras comunidades.
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Seamos periodistas
por un dia

En esta aventura de aprendizaje, conoceras
los elementos béasicos de una noticia. Ademas,
escribiras y difundiras notas con opiniones
sobre hechos que afectan a tu comunidad.

Lo que sabemos

De manera individual y sin olvidar que eres parte de
una comunidad, lee el siguiente texto:

N
m>
A\

&

CIrEExr

Autora: Maria José Salas Gonzalez, JaLisco
Ramona Susana Vega Guerrero

Asesor Técnica Pedagdgica
Educacion Primaria
Zona Escolar Nim. 169

BUANAJUATO
0.
@ 86
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Escenario comunitario 87

Cozumel, Quintana Roo

El pasado jueves 26 de enero, la Subdireccion de
Ecologia de Cozumel llevo a cabo una actividad
de reforestacion en la isla donde participaron
ninas, ninos, adolescentes y adultos plantando
arbolitos, con la finalidad de asegurar la
preservacion del medio ambiente y formar una
cultura ambiental en la poblacion.

Cabe aclarar que todos los participantes
asistieron con ropa cémoda siguiendo las
instrucciones dadas por los organizadores.
lgualmente, en el transcurso de la actividad
que inicio a las 9:00 de la manana, siguieron las
indicaciones para plantar los arbolitos.

Acciones como ésta generan que los ninos
aprendan a cuidar el medio ambiente y crezcan
respetando la flora y fauna locales.

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco

Después de leer el texto, responde las siguientes
preguntas:
¢De qué trata esta noticia?

¢Qué opinidn da el autor del texto?

En asamblea, y con ayuda de su maestra o maestro,
compartan sus respuestas.
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En el ejemplo anterior hay informacién que incluye tanto
hechos como opiniones. De manera individual, recordando
lo trabajado en colectivo, imagina que eres una periodista o
un periodista reconocido y responde lo siguiente:

i{Sobre qué tema te gustaria escribir tu primera nota?

Lo que haremos

Organizados en un circulo de diadlogo y con
la ayuda de su maestra o maestro, dialoguen
sobre cémo se enteran de lo que sucede en
su comunidad. Apdyense en las siguientes
preguntas:
¢Cuales son los medios de informacion
que hay en su comunidad?
¢Por cuales medios se difunden las
noticias en su comunidad?

De manera individual, sin olvidar a tus
companeras y companeros, vuelve a
leer la noticia que se encuentra en “Lo
que sabemos” y responde las siguientes
preguntas:

¢Qué pasod?

¢Coémo pasod?

Maria José Salas Gonzalez, JaLIScO
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Escenario comunitario 83

¢Doénde ocurrid?

¢Cuéando pasd?

¢Quiénes participaron?

¢Por qué ocurrié?

Lo que acaban de responder son las preguntas
béasicas de las notas informativas, llamadas asi
porque en ellas se encuentra la informacion
mas importante para entender el suceso que se
describe.

En asamblea, dialoguen respecto a como
se enteran de las cosas que pasan en la
comunidad, en el estado, en el pais y en el
mundo.
Hablen acerca de aquellos medios de
comunicacién que utilizan sus familiares,
amigos y personas de la comunidad.
Lleven al salén de clase algunos medios
informativos impresos.
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;Como lo haremos?
Para que ustedes también contribuyan a que
se conozcan las noticias que se generan en su
comunidad, lleven a cabo lo siguiente:
Escriban una nota e incluyan opiniones
sobre los hechos que describan. Para ello es
importante contar con un plan.
En el siguiente organizador se describen los pasos a seguir:
1. Recopilar /\_,......”
medios ot ®e,
informativos »° 2. Explorar los %o,
impresos. 3 medios impresos,  °,
e reconociendo p
9 sus principales P
. caracteristicas.  ° ceeenas
e PRl b .+*3. Buscar una "..
3 misma noticia en R
3 diferentes medios :
. de comunicacién. °
10. Difundir las e
notas.
Jesttt oo, 4. Investigar en la
o’ .'.. Biblioteca de Aula,
.~ 9. Revisar los %e Escolar o
. comentarios de B en Nuestros
9 latactividad: P saberes: Libro
. - para alumnos,
‘e, oo maestros y familia.
: . Redqc.tqr la s .* 5. Elaborar una lista.'-.
. nota final. - :' de los medios de .
e, Lot Lesetetea,, . comunicacion g
B oot *ss, ¢, dela comunidad. ,°

6. Marcar en la
noticia: titulo,
fecha, desarrollo,

. guién la escribié.

7. Borrador de
la nota.
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Escenario comunitario

Lo que necesitamos saber

Trabajen en comunidad y con
ayuda de su maestra o maestro
lean ejemplos de noticias en
los medios informativos
que lleven al aula.
De ser posible,
consulten una
misma noticia
escrita en dos medios
distintos para que
comparen tanto la
informacién que se
presenta como las
posibles opiniones
que se incluyan en
ellas.

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco

En la actualidad, es muy facil que las
personas encuentren noticias que no
son verdaderas. Una de las causas es

la circulacion de informacion falsa o
enganosa en las redes sociales. Por esto,
es importante que sepan en que medios
se pueden informar.

Una manera de practicar la escritura

de opiniones sobre noticias es elegir dos
articulos que hayan leido y escribir una
opinién al respecto.

Maria José Salas Gonzalez, JaLIScO
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De manera individual, pero sin olvidar a
los demaés, observa el ejemplo y realiza el
siguiente ejercicio:

e ® © © © 0 0 0000000000000 0000000 000000000000 0000000000000 00000

Noticia: Los nifios plantaron arbolitos
Opinién: Eso es muy bueno porgue ayuda a gue
todos mejoren el medio ambiente.

e 000000000
e oo oo

e e o0 0 0 e

- Noticia 1: :
- Opinién:
: Noticia 2: ;
- Opinioén: 4
Els importante que en casa dialogues con
tu familia acerca de las noticias que han
ocurrido recientemente, asi como de los
medios de comunicacién que son de su
preferencia o estdn a su alcance.
Elaboren en su cuaderno un listado de
esos medios de comunicacioén.
Piensen, {qué tipo de medio de
comunicacion utilizaran para difundir
Marla José Salas Bonzélaz, s sto las noticias de su comunidad escolar?

Para saber mas acerca
de las noticias, consulta
el video “La naticia y sus
partes para nifios”.

EI

= Para ampliar la informacién
acerca de doénde se
presentan las noticias
escritas, consulta Nuestros
saberes: Libro para alumnos,
maestros y familia.

http://bit.ly/3JPL8lg
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nario comunitario

Nos acercamos

3°_C_LPA-P-086-099.indd 93

Reunidos en pequenas comunidades
y con ayuda de su maestra o maestro,
platiquen acerca de las noticias leidas en
los medios de comunicacién que llevaron
al aula.
¢(Cuales noticias llamaron su
atencion?, {por qué?

Ahora, seleccionen la nota que maéas les
haya agradado y revisen que cumpla
con las preguntas a las cuales responde
una noticia: équé?, {coémo?, (dénde?,
‘{cuando?, équiénes? y (por qué?

Escriban el borrador de su propia nota
informativa. Constriyanla de acuerdo
con el suceso elegido de lo que se vive
en su comunidad.
Acuerden el tipo de iméagenes o
dibujos que utilizaran para hacer
su nota més llamativa.

Al terminar, presenten la
nota ante la comunidad
del aula.

Eiscuchen los

comentarios de los

demas para que su

nota responda a las

caracteristicas que

debe cumplir.
De ser posible, preséntenla
a sus familiares y pidanles que
hagan sugerencias. Escuchen sus
comentarios con atencién y respeto.

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco
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Lo construimos

Contintien en pequenas comunidades
y con ayuda de su maestra o maestro,
compartan los comentarios de sus
familiares sobre las notas que les
presentaron.
Definan cuéles sugerencias
incorporaran a su version final.
¢Qué les parece?
¢Qué le podrian agregar?

Maria José Salas Gonzalez, JaLIscO

Reelaboren su trabajo sin olvidar que debe cumplir
con las caracteristicas de una noticia. Respondan
lo siguiente para comprobar que su nota
informativa incluye todos los elementos.

Titulo de la nota

¢Qué paso?

3°_C_LPA-P-086-099.indd 94 @ 10/04/23 10:20 a.m.



Escenario comunitario

3°_C_LPA-P-086-099.indd 95

¢(Coémo pasd?

¢Dbénde ocurrio?

¢(Cuando paso?

¢Quiénes participaron?

¢Por qué ocurrio?

¢Qué opinién acompana a la nota?

Marfa José Salas Gonzélez, JALISCO

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco
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De acuerdo con la forma elegida para
presentar sus noticias, transcribanlas para
luego publicarlas.

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco

Expliquen a sus companeros

el medio de comunicacién que
eligieron para presentarlas a

la comunidad escolar y a las
personas de la comunidad, asi
como las iméagenes o dibujos que
acompafnaran sus notas.

Maria José Salas Gonzalez, JaLisco
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Reorientamos

En asamblea, reflexionen sobre lo

que han aprendido hasta el momento,
identificando lo que se les hizo facil y

dificil en esta aventura de aprendizaje.

Reunidos en su comunidad de aula,
designen a un companero para que lea
las notas que escribieron. Debe leer

en voz alta con entonacién y fluidez,
respetando los signos de puntuacién.

Observen sus notas terminadas, las

imagenes o dibujos que contiene, el tipo
de letra, la ortografia y luego reflexionen

lo siguiente:
¢Qué se les dificultd?
¢Qué otra seccidn les gustaria
trabajar?
¢En qué medio la difundirian?
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Lo comunicamos

Llegd el momento de que hagan publicas
sus notas informativas fuera de la escuela.

3°_C_LPA-P-086-099.indd 98

En asamblea, establezcan acuerdos
sobre la manera en que difundiran
las notas informativas en la
comunidad. Soliciten ayuda a su
maestra o maestro y a la Direccién
escolar.

Después, armen su periédico
mural, periédico o boletin
escolar o gaceta (seguin
hayan elegido).

Presenten y compartan con

la comunidad escolar sus

notas a través del medio de
e s Sl Gonesten e difusién que construyeron.

Recuerden que las personas
aprenden todos los dias y para
ello es importante mantenerse
informado, leer, investigar y
preguntar.

11/04/23 11:45 a.m.
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Revisamos la experiencia

Después de elaborar y publicar sus producciones
para la comunidad escolar, es necesario dialogar,
reflexionar y conversar en el aula sobre su
aprendizaje, para lo cual es importante que
respondan las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos durante el desarrollo de esta
aventura de aprendizaje”?
¢Qué dificultades tuvimos en la pequena
comunidad durante las actividades para
elaborar la nota informativa?
¢Qué aspectos podrian mejorarse?
¢Cémo y dénde podremos aplicar lo aprendido
en esta aventura de aprendizaje?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los
acuerdos asamblearios a los que llegaron
para difundir noticias en la comunidad.

Maria José Salas Gonzalez, JALISCO
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Ganar, ganar!

En este proyecto por indagacién, haras un recorrido
con integrantes de tu comunidad. Juntos, visitaran
distintos comercios para elaborar un control de
gastos que les permita reconocer los beneficios

de consumir alimentos frescos en comparacién con
los alimentos procesados y tomar decisiones que les
permitan cuidar el gasto familiar.

Saberes de nuestra comunidad

De manera colectiva, y con el apoyo de su maestra o

/\ maestro, lean el siguiente texto:
: Como cada semana, Mayra y su familia visitan el
o H
. mercado cercano a su casa para comprar la despensa,

la cual incluye: carne, huevo, frijol, verduras y frutas de
temporada, entre otros productos.

Al hacer la lista de compras para el fin de semana,
u Sus papdas comentaron que los precios de los alimentos
/\ que suelen adquirir aumentaron mucho en los ultimos

meses, por lo gue serd necesario hacer gjustes en su
consumo. Tambiéen, comentaron que buscardn consumir
mMas alimentos frescos de su comunidad que procesados,
pues en ocasiones sus precios son mas accesibles,
ademds de ser mads saludables. Entre Mayra y sus papds
se propusieron buscar una
forma de calcular los gastos
semanales y conocer cuanto y
en qué productos alimenticios

O invierten su dinero.

Autora:

Brenda Carolina Alatorre Jiménez

Asesora Técnico Pedagdgica

4rea de Mateméticas

Supervisién Escolar Num. 11

NAYARIT
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Escenario comunitario 103 5

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS

Con respeto, dialoguen sobre los lugares
donde sus familias realizan las compras de
los alimentos que consumen en casa.

De manera individual, pero retomando lo que comentaron
los demas, enlista los lugares donde realizan sus compras
las familias de los integrantes de tu comunidad.

Durante el desarrollo de este proyecto por
indagacion, responderan las siguientes preguntas:
¢Qué alimentos frescos y qué alimentos
procesados se consumen en su casa?
¢(Cémo cambian los precios de los alimentos que
consumen en casa si los compran en diferentes
comercios de la comunidad?
¢(Cémo calculan de manera cotidiana el costo-
beneficio de los alimentos?
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Indagamos

En pequenos grupos que incluyan a un

integrante de su familia, lleguen a acuerdos

sobre como responderan las preguntas

planteadas en el punto 4 de “Saberes de nuestra
comunidad”. Registren esos acuerdos en su cuaderno.

En compania de un integrante de tu
familia, identifica los alimentos frescos y los
alimentos procesados que tengas en casay
elabora un listado.
Escribe en tu cuaderno las caracteristicas
de los alimentos frescos que encontraste
y dibujalos.
Repite la accidén con los alimentos
procesados.

En pequenas comunidades, investiguen
sobre los alimentos frescos y procesados.
Para ello, con ayuda de un adulto, acudan
a la biblioteca publica, consulten la
Biblioteca de Aula o busquen en internet.

No olviden anotar
en su cuaderno la
informacién que
recaben de manera
colaborativa.

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS
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Escenario comunitario 105 5

De forma individual, y en compania de un integrante
de tu familia, realiza la siguiente actividad:
Recupera la lista de alimentos que elaboraste en
“¢Queé alimentos frescos y qué alimentos procesados
se consumen en su casa?”.
Visita tres comercios cercanos a tu casa.
Pregunta los precios por kilo, litro o pieza de cada
uno de los productos y andtalos en tu lista de
alimentos frescos y procesados.

En colectivo, lean el texto siguiente.

Los frijoles son un alimento muy importante
en la dieta de la mayoria de las familias
mexicanas. LLos puedes encontrar en distintas
presentaciones: crudos para cocer en casa,
en polvo, en lata o bolsas que tienen muchos
conservadores, o0 bien, cocidos.
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3°_C_LPA-P-102-113.indd 106

Comenten en comunidad si es méas conveniente
cocinar los frijoles en casa o comprarlos ya
preparados. Consideren las ventajas o desventajas

para su salud y la economia familiar.
) Anoten las conclusiones en su cuaderno.

Materiales (por pequefia comunidad)

10 envolturas de los alimentos 2 hojas de relso
procesados, de los cuales | 4pices de colores
investigaron su precio *Tijeras

10 dibujos, ilustraciones o recortes > Carton de redso
de alimentos frescos

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS

Con apoyo de su maestra o maestro, y de manera
colectiva, organicen una recreacion de “La
tiendita”.

En pequenos grupos retinan las envolturas, las
cajas, las latas y los dibujos de los alimentos que
consumen en casa.

Utilicen los datos de la investigacion sobre los
precios de los alimentos y coloquen el costo a los
alimentos que ofreceran en “La tiendita”.

En las hojas de retso, dibujen y recorten
monedas y billetes de diferente denominacién.
Acuerden la cantidad de dinero que debe tener
cada uno al iniciar la representacion.

Elijan el nombre de la tienda y, con el cartén

de reliso, disefen letreros y seflalamientos de
proteccion civil, como las salidas de emergencia,
la ubicacién de los extintores y los puntos de
reunion, asi como las medidas sanitarias.

21/03/23 12:19 p.m.



Escenario comunitario 107 75

En el salén de clases o en algun espacio de la escuela, monten
un escenario con tres tiendas.
Una vendera alimentos frescos; otra, alimentos procesados,
y una tercera ofertara ambos tipos de alimentos.
Cologuen los sefialamientos sanitarios y de proteccion civil.

Tomen turnos para atender las tiendas y comprar
en los comercios.

Al concluir el gjercicio, de manera individual, pero
considerando la opinién de los demas, anoten:
La cantidad de dinero que tenian al inicio del
ejercicio:

El dinero que les sobrd:

Lo que gastaron en alimentos frescos:

Cuéanto gastaron en alimentos procesados:

Miguey
i IAng@/Lung Vargy
5 MORE g
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Comprendemos

De manera individual, sin olvidar que eres parte de una

comunidad, retoma la informacién de “¢Qué alimentos frescos

y qué alimentos procesados se consumen en su casa?”.
Completa el siguiente esquema:

/‘ TIPO DE ALIMENTO ’\

FRESCOS ¢ PROCESADOS 2 eveeeecen,

Caracteristicas Caracteristicas

Con la informacién que recabaste en “¢Cémo cambian los
precios de los alimentos que consumen en casa si los compran
en diferentes comercios de la comunidad?”, completa la
siguiente tabla. En la primera columna, coloca los alimentos de
los cuales investigaste su precio y, en las siguientes columnas,
el precio en los diferentes comercios.

Precio en Precio en Precio en

Alimentos . . .
comercio 1 comercio ¢ comercio 3

FRESCOS

PROCESADOS
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Escenario comunitario 109 @5

En colectivo, retomen su experiencia en el apartado
“¢Coémo calculan de manera cotidiana el costo-
beneficio de los alimentos?” y realicen lo que se
indica.
Anoten en cudl tienda gastaron menos dinero:
en la de alimentos frescos, en la de alimentos
procesados o en la que vende ambos tipos de
alimentos.
Comenten los procedimientos que utilizaron para
realizar operaciones de suma y resta, y andtenlos
en el cuaderno.
Escriban en cudl tienda se venden productos mas
saludables.

De manera individual, pero retomando lo
comentado en conjunto, escribe una reflexién
sobre la cantidad de dinero que se invierte en
la compra de alimentos.

.................................................................................................

.
-----------------------------

.
-------------------------------------------------------------------------------------------------

Socializamos y aplicamos

A continuacién, pondran en practica lo que
han aprendido a lo largo de este proyecto
por indagacion mediante la elaboracién de
un control de gastos.
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El formato que se presenta se conoce como hoja

de calculo. En ella es posible registrar un control de
gastos, aunque también pueden encontrar versiones
electrénicas de la misma en diversas aplicaciones
para computadora, teléfono celular o smartphone, o
tableta electrénica.

La hoja de calculo es un formato de hoja
electronica cuadriculada formada por
columnas, que se distinguen con las letras
del abecedario, y filas numeradas de
manera ascendente. El espacio que se crea
cuando una fila y una columna se cruzan se
llama celda; en ella se colocan datos como
numeros o precios. Para nombrar una celda,
primero se hace referencia a la columna

y luego a la fila a la que pertenece. Por
ejemplo, la celda C4 pertenece a la columna
Cyalafila4.

Material [por integrante]

*> Hoja blanca, cartulina o cartdn de redso
%> Lapices de colores o crayones

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS

A B C D E F G
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Escenario comunitario

De forma individual, traza en la hoja blanca una
hoja de calculo como la anterior.
Coloca 10 filas, asi como columnas de la letra
A alaG.
En la celda que corresponde a la columna D y
la fila 1 de la hoja de célculo, anota “Control de
Gastos”.
En la celda B3 escribe “Alimentos frescos”; en
la C3, “Precio”, y en la celda B9, “Total”. En la
celda E3 anota “Alimentos procesados”; en
la F'3, escribe “Precio”, y en la B9, “Total”.
Utiliza las filas 4 a 8 para colocar
los alimentos y los precios que
registraron en “¢Cémo cambian
los precios de los alimentos que
consumen en casa si los compran
en diferentes comercios de la

comunidad?”.
Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS
A B C D E F G
‘ 1 ontrol de Gastos

2

3

4
9

§

1

8

9

10
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Mediante sumas, calcula el gasto de los alimentos
frescos y después el de los alimentos procesados.
Escribe los resultados en las celdas C9 y F9, segun
corresponda.

Si cuentas con equipo de computo, pide ayuda

a un adulto para registrar la informacién de la

tabla anterior en una hoja de calculo electrénica.

Ahora que elaboraron la primera hoja de
calculo, sigan el mismo procedimiento y
realicen con su familia un ejercicio similar
para calcular otros gastos del hogar.

De manera colectiva, y con ayuda de su
maestra o maestro, organicen una reunion
con sus familias para compartir lo aprendido.
Utilicen la cartulina o cartén de reuso
y los lapices de colores o crayones para
elaborar carteles de manera colectiva. En

ellos, incorporen la siguiente informacion:

) Caracteristicas de los alimentos frescos y de
los alimentos procesados.

)} Diferencia entre los precios de alimentos en
distintos comercios de la comunidad.

Pueden calcular la diferencia entre

los costos vy asi saber en qué comercio

conviene comprar.
Las decisiones que tomaron
al seleccionar alimentos de
acuerdo con el dinero que
tenian disponible.
Utilizar una hoja de calculo
para registrar los gastos
familiares.

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS
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Escenario comunitario 13 G5

Reflexionamos el camino andado

De manera individual y sin olvidar que eres parte de
una comunidad, completa las siguientes frases.
En este proyecto por indagacién aprendi:

Me sorprendié descubrir que:

Podria aplicar mi conocimiento en:

Considero que mi participacién en las
actividades fue
porque

El trabajo colaborativo de mis companeros y mio
fue
porque

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los
acuerdos asamblearios a los que llegaron en
comunidad para calcular los costos de gastos
y beneficios de un consumo consciente.

Miguel Angel Luna Vargas, MORELOS
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[.La vida en
movimiento

En este proyecto por indagacién, con integrantes de tu
comunidad, recorrerés tu localidad para identificar las
formas de y asi disenar
un que logre disminuir los obstaculos que
enfrentan los animales.

\
N
v Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Autora:

Daniela Barbosa da Silva Lins
Bidloga, Especialista en Ecologia
CIUDAD DE MEXICO

B 14
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Escenario comunitario 115 RS

Saberes de nuestra comunidad

En asamblea y de manera solidaria, con apoyo de su
maestra o maestro, lean el siguiente texto:

En la frontera de México con Estados Unidos vive un

gran campeon mundial de distancias largas: el berrendo
sonorense. Cuando este animal corre, alcanza velocidades
de 80 km por hora y, ademds, mantiene este ritmo hasta
por dos horas continuas. Esta habilidad tambien es muy
util cuando busca alimentos y pareja. Sin embargo, en

sus largos recorridos, el berrendo se enfrenta a enormes
obstdaculos, como ciudades, muros fronterizos, carreteras y
todo tipo de construcciones humanas.

Los animales que comparten hdbitat con el berrendo,
como el coyote de la montana, el lobo gris, el bisonte
americano y muchos otros, también sufren por esas
construcciones humanas o barreras. Este problema
se presenta en todo el planeta y afecta a muchisimas
especies de animales.

Santiz ,
antiago Gutigrre; Vgga TLAXEALA
» TLAXCAL
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Relinanse en pequenas comunidades para
investigar un poco mas sobre la fauna de
su localidad.

Un muro fronterizo es una
barrera artificial que se
coloca entre las fronteras

Escriban y dibujen en su cuaderno, en de dos paises, como muros
una tabla como la que se muestra, qué de concreto, alambrados o
animales hay en la zona donde viven rejas de acero que regulan
y cudl es su forma de desplazarse; por o impiden la movilidad de

personas y animales.

ejemplo, si vuelan, caminan, nadan,
saltan, entre otras formas de moverse.

Nombre del animal

: : ¢Como se desplaza?
en mi comunidad

A lo largo de este proyecto por indagacién, responderas
las siguientes preguntas:
¢Cémo la forma de los animales, su tamano y el tipo
de movimiento influyen en su desplazamiento?
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Escenario comunitario 17

¢{Por qué las construcciones humanas o
barreras dificultan que los animales se

Los movimientos de los animales son
inspiracian para muchas canciones

desplacen de un lugar a otro? y bailes tradicionales de México,
¢{Coémo te mueves y te desplazas? por ejemplo: £l baile de lo iguana
(Guerrero), El toro mambo (Sinaloa)
Indagamns y La danza del venado (Sonara.

Reunidos en pequenas comunidades,
tomen acuerdos sobre como responderan
las preguntas planteadas en el punto 3 de
“Saberes de nuestra comunidad”.
Registren los acuerdos en su cuaderno.

Los animales se mueven y se desplazan de diferentes
maneras, dependiendo del ambiente donde viven

y sus caracteristicas fisicas (tamano, peso, forma,
fuerza, etcétera). Sus rutas de desplazamiento varian
también a causa de estas diferencias.
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De manera colectiva y solidaria, realicen = Para saber méas de

lo siguiente: el desplazamientos
de los animales

Materiales consulta Nuestros

Unatoalla de bafio o un pedazo 5 cuadrados de papel de china o papel saberes: Libro para
de tela de aproximadamente deretsode10 x 10 cm alumnos, maestros
70 x 140 cm 20 semillas de frijoles o maiz y familia.

*>Una pelota hecha can un calcetin
relleno con arena o aserrin Elmovimiento es ol cambio

de posicign de un cuerpo
en un tiempo determinado
y la trayectoria es el
camino seguido por el
cuerpo en su movimienta.

Procedimiento

En un espacio abierto, agripense en pequenas
comunidades de, por lo menos, cuatro personas.

Acomddense, una junto a la otra, formando una linea
recta. En cada pequena comunidad, extiendan la toalla,
o la tela, sujetandola por las cuatro esquinas.
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Escenario comunitario 19 ES

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Coloquense dejando distancias més cortas o largas
entre cada pequena comunidad para simular las
brechas o agujeros. Observen la siguiente imagen
como guia:

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA
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Coloquen los objetos que juntaron (pelota de calcetin,
semillas, pedazos de papel) en la toalla o tela. Sujétenla y
muévanse todos al mismo tiempo, de abajo hacia arriba,
haciendo una ola para mover los objetos.

Hagan que los objetos que estan en la toalla salten de
una tela a otra, pasando por todas. Supongan que la
pelota de calcetin representa los animales de mayor
tamano; las semillas, a los de menor tamano; las
hojas de papel, a las aves e insectos voladores.

S

$
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Para saber més sobre la relacién entre el
movimiento y el desplazamiento de los animales,
consulten Nuestros saberes: Libro para alumnos,
maestros y familia. Si tienen oportunidad, visiten
la biblioteca publica, la Biblioteca de Aula o, con
ayuda de un adulto, busquen en internet.
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Imaginen que un dia cualquiera, el camino que
siempre recorren para llegar a la escuela se
transformo en un laberinto lleno de peligros para
desplazarse. Por ejemplo, hay baches, un puente
roto, charcos grandes o derrumbes. Esto les
ocurre constantemente a los animales que, de un
momento a otro, ven su habitat invadido por la
accioén humana.

De manera colectiva y siendo solidarios, realicen la
siguiente actividad:

Materiales (por pequefia comunidad)

2 cajas de zapatos u otrotipp 2 Tijeras

de caja rectangular de retiso ~ *>Pegamenta blanco
210 tiras de carton dereisoo 2 Un lapiz

tubos de papel % Un trigngulo de papel
10 semillas de frijol, 10 de de redso

arrozy 10 de maiz mezcladas

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA
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Procedimiento

Dibujen en su cuaderno algunas ideas de laberintos y
elijan la opcidn que més les haya agradado.

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Construyan un laberinto en las cajas de cartén. Usen
las tiras de carton para colocar las paredes del laberinto
de acuerdo con el dibujo que eligieron, fijenlas con el
pegamento blanco. Observen la siguiente imagen:

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA
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Escenario comunitario 123 @8

Hagan un embudo con el tridngulo de papel
como se muestra en la imagen.

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Con ayuda del embudo, coloquen las semillas en el centro
de la caja de cartdén que no tiene divisiones. Observen
coémo las semillas se desplazan por la superficie. Repitan
este paso varias veces.

Después, esparzan las semillas en el centro de la caja con
el laberinto y observen qué ocurre, como se desplazan.
Repitan este paso varias veces.

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA
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Hagan un dibujo en su cuaderno que represente cémo fue
el desplazamiento de las semillas cuando estaban en un
laberinto y cuando no habia laberinto.

El oso negro es un animal
en peligro de extincion. En

Si quieren saber mas de las barreras y
brechas que dificultan el desplazamiento

de los animales, consulta Nuestros saberes: Monterrey, se le ve cruzando
Libro para alumnos, maestros y familia. carreteras o transitando en
Si tienes oportunidad, visita la biblioteca casas cercanas construidas
publica, la Biblioteca de Aula o, con ayuda en su habitat e impidiendo su

libre desplazamiento.

de un adulto, consulta en internet.

De manera individual, considerando a tu comunidad, realiza
la siguiente actividad para entender mas sobre el tema:
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Escenario comunitario 125 RS

En la cartulina o cartdén y con el apoyo de un integrante
de su familia, su maestra o maestro, hagan un croquis de
la comunidad donde viven.
) Coloquen la casa donde habitan y los lugares

importantes de la comunidad. Por ejemplo, el parque,

las escuelas, los edificios publicos y otros elementos

que consideren necesarios.

Materiales (por integrante)

> Una cartulina o 220 cuadros de papel de
cartdn de redso de reiso de 5 x 5em
50 x 60 cm 2 frascos de pintura

* | 4pices de colores para dedos o plumones

»5estambres o hilosde > Pegamento blanco
diferentes colares

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Ubigquen los puntos cardinales en el croquis. Para
ello, con el apoyo de un integrante de su familia o
su maestra o maestro, ubiquen geograficamente
por dénde sale y se pone el Sol.
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Coléquense de frente a donde sale el Sol con mucha
precaucion de no mirarlo directamente, ya que
pueden lastimar su vista. Extiendan sus brazos, el
izquierdo senala el rumbo Norte, el derecho hacia el
Sur, sus espaldas apuntan al Oeste, y por donde sale
el Sol es el Este. Estos cuatro rumbos son conocidos
como puntos cardinales.

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Dialoguen acerca de las diferentes maneras como
ustedes se desplazan (caminando, corriendo, en
bicicleta o en otro medio de transporte).
En los cuadrados de papel, dibujen algunos de los
animales que recuerden haber visto en su camino
rumbo a la escuela, al mercado, al parque o a
cualquier otro lugar de su comunidad. Peguen los
dibujos en el croquis.
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Escenario comunitario 127 @S

Identifiquen y marquen las barreras que
encuentran en los diferentes caminos que
suelen recorrer. Por ejemplo, una avenida muy
transitada, la reja en una calle cerrada, una
barranca inundada, una banqueta obstruida,
entre otras.

Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

Comprendemos

Retnete con las pequefias comunidades con las que ya
trabajaste para completar la siguiente tabla. Escriban:
Coémo fue el movimiento de cada material que

simulaba un animal.

) Recuerden que el calcetin representa a los animales
grandes; las semillas, a los pequenos, y las hojas de papel,
a las aves e insectos voladores.
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Materiales Paso entre las telas:
utilizados facil, medio o dificil

Calcetin lleno
de arena o
aserrin

Cuadrados de
papel de china

Frijol 0 maiz

En asamblea, y de manera solidaria, dialoguen acerca

de la razdn por la que algunos materiales lograron pasar,
facil o medianamente facil, de una toalla a otra, mientras
que para otros fue mas complicado. Escriban los acuerdos
a los que lleguen en su cuaderno.
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Santiago Gutiérrez Vega, TLAXCALA

En la siguiente tabla ilustren el recorrido que
realizaron las semillas para lograr salir del laberinto
y, también, dibujen el camino recorrido cuando no
hay laberinto ni barreras.

Desplazamiento de las semillas
(direccion y velocidad]

Caja sin
barreras

Caja con
barreras

Sacializamos y aplicamos

Reunete con la pequenia comunidad con la que trabajaste y, con
el acompanamiento de tu maestra o maestro, hagan lo siguiente:
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Marquen con un X, en el croquis que realizaron en la pregunta 2
¢Por qué las construcciones humanas o barreras dificultan que

los animales se desplacen de un lugar a otro?”, los lugares donde
consideren que pueden encontrar barreras para el paso de la fauna.

Elijan el lugar que consideren con més problemas para el paso
de la fauna y marquenlo con un X en el croquis.

En el siguiente cuadro, dibujen un prototipo de un paso de fauna

que pueda dar alternativas a los animales con problemas de
desplazamiento que observaron en su comunidad.
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Reflexionamos el camino andado

De manera colectiva, y siendo solidarios, dialoguen
sobre la siguiente pregunta y registren la respuesta
en su cuaderno.
¢Cémo las barreras construidas por el ser humano
afectan el desplazamiento de la fauna?

Ilustren o escriban en el siguiente mapa conceptual,
beneficios de los pasos de fauna.
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Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad para
dibujar el prototipo de los pasos de fauna, y asi reducir,
los obstaculos que enfrentan diversos animales en su
comunidad.
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[Las formas de

a naturaleza

En este proyecto por indagacién, con
integrantes de tu comunidad, relacionaras el
entorno natural con formas en la naturaleza
para disefar artesanias con la intencion

de reconocer y clasificar algunas figuras
geométricas.

Saberes de nuestra comunidad

%)

& (

N

Autora:

Jennifher Elizabeth Pifia Fernandez

Magstra frente a grupo,

Escuela Primaria Revolucion

CIUDAD DE MEXICO

) 132

‘ 3°_C_LPA-P-132-143.indd 132

De manera comunitaria y con la ayuda de su maestra
0 maestro, lean la historia de la siguiente pagina.
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Escenario comunitario

En Puebla se elaboran azulejos de talavera,
es decir, piezas para cubrir superficies. Estas
pueden tener forma cuadrada, como en Ia

imagen.

3°_C_LPA-P-132-143.indd 133

Anita y Rafael visitaron Puebla. Al ver los
azulejos, le preguntaron al artesano que los
elaboraba si podrian ser de otra forma, por
ejemplo, como las celdas hexagonales de los
panales de las abejas. El artesano les contesto
que, entre otras cosas, con los azulejos se
deberia poder cubrir una superficie, como una
pared, sin dejar huecos o tener que colocar una
pieza encima de otra.

Relinanse en pequenas comunidades

para comentar sus ideas sobre las figuras
geomeétricas que conocen y si pueden
relacionarlas con elementos en la naturaleza
y objetos de la vida cotidiana.

133 B8
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Indagamos

3°_C_LPA-P-132-143.indd 134

De manera individual, retoma
lo comentado en comunidad
y escribe en tu cuaderno

tres ideas que consideres
importantes sobre las figuras
geométricas.

En asamblea, compartan sus
ideas.

En este proyecto por indagacién
contestaras, junto con tu comunidad,
las siguientes preguntas:
¢Qué figuras geomeétricas perciben
constantemente en el entorno
natural de su comunidad?
¢(Cudles son las caracteristicas
de las figuras geomeétricas que
perciben en la naturaleza?
¢(Coémo pueden utilizar las figuras
geomeétricas para disefar piezas
de azulejos con formas inspiradas
en la naturaleza?

En colectivo, incluyan a una

persona de su comunidad y

tomen acuerdos acerca de cémo

responderan las preguntas

planteadas en el punto 3 de

“Saberes de nuestra comunidad”.
Registren los acuerdos en su
cuaderno.
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De manera individual, pero sin olvidar que
eres parte de una comunidad, realiza un breve
recorrido por el patio de tu casa, las jardineras
de la escuela o por las banquetas de las calles
por las que sueles caminar.
Observa detenidamente las plantas que
encuentres a tu paso y sus partes: tallos,
flores, frutos, semillas.
También los animales e insectos que
habiten en las areas verdes.

A partir de tus observaciones, dibuja en
el cuaderno arboles, flores, plantas, hojas,
frutos e incluso animales que encuentres
en tu camino.
Traza con un color, como se muestra
en los ejemplos de arriba, las figuras
geométricas que percibas en ellas.
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Materiales (por integrante)

*> Una hoja de papel perigdico
 Plumones o marcadores
de colores

Procedimiento

Retnanse en las pequenas

comunidades que conformaron.

Con la hoja de papel periédico
realicen distintos dobleces.

Desdoblen las hojas y observen
las lineas que dejaron los

dobleces.
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Marguen con plumones de diferentes
colores las figuras geométricas que
se formaron.

Marquen en las figuras, con otro
color, las esquinas, los angulos y
los lados.

Compartan los conocimientos que tengan
sobre las figuras identificadas, como sus
nombres y caracteristicas, andtenlos en su
cuaderno.
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Consulten sobre las
caracteristicas de las figuras
geométricas en Nuestros
saberes: Libro para alumnos,
maestros y familia.
Para ampliar la
informacién, si tienen
oportunidad, visiten
la biblioteca publica,
busquen en su Biblioteca
de Aula, o investiguen en
internet con ayuda de un
adulto.

De manera individual, pero
sin olvidar que eres parte de
una comunidad, registra en tu
cuaderno las caracteristicas
de cada figura geométrica.

Reunidos en las pequenas comunidades que
fgrmaron, Comgnten como podrian real.lzar Materiales (por pequefia
piezas de azulejos con los recortes de figuras comunidad]
que cumplan con lo siguiente:
Todas las piezas deben ser de la misma _ .
~ material de retso de
forma y tamano. g
_ o cuadradas, triangulos
Se debe cubrir una superficie plana con equiléteros, circulos y
las piezas. hexégonos

*> Recortes de papel u otro
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Escenario comunitario

3°_C_LPA-P-132-143.indd 139

Que al cubrir la superficie
plana con las piezas, no se
dejen huecos entre ellas.

Que al cubrir la superficie con
las piezas no se encime una
sobre otra.

Utilicen los recortes para llevar a
cabo sus ideas en el cuaderno.

Consulten en Nuestros saberes:
Libro para alumnos, maestros y
familia las definiciones de )
y
Para ampliar la informacién, de
ser posible, visiten la Biblioteca
de Aula, la biblioteca publica o
bien, busquen en internet con
ayuda de un adulto.
Anoten en su cuaderno la
informacién recopilada.

La humanidad siempre ha buscado
representar la belleza de la naturaleza
en los objetos de la vida cotidiana;
por ejemplo, las figuras geomeétricas
que se pueden encontrar en diversas
construcciones y representaciones
como los vitrales de las iglesias.
¢(Alguna vez has dibujado una figura
de ese tipo?

139 &S

21/03/23 12:10 p.m.



) 140

Comprendemos

3°_C_LPA-P-132-143.indd 140

Figura

Para organizar los datos
que recabaron en “Indagamos”,
realicen lo siguiente:

Elementos de la naturaleza

relacionados

En colectivo, compartan

el registro de las plantas

y animales que dibujaron
en “¢Cuales son las
caracteristicas de las figuras
geomeétricas que perciben
en la naturaleza?”, asi como
las figuras geométricas que
identificaron en ellas. Elijan
cinco figuras y completen la
siguiente tabla:

¢;Como es?, scuantos lados tiene?,
¢todos los lados son iguales?
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De manera individual y sin olvidar que

eres parte de una comunidad, completa la
siguiente tabla con la informacién sobre

las caracteristicas de cinco de las figuras
geomeétricas que identificaste en “¢Cuales
son las caracteristicas de las figuras
geomeétricas que perciben en la naturaleza?”.

Nombre de la figura ) ) o Namero de angulos
o Namero de lados : Nimero de vértices o
y dibujo y de qué tipo son

Socializamos y aplicamos

Para ayudar a Anita y a Rafael, hagan lo siguiente
en pequenas comunidades:
Retomen el problema de encontrar una figura
para cubrir una superficie plana sin dejar
huecos o tener que colocar una pieza sobre otra.
Comenten las posibles soluciones y registren
sus ideas en el cuaderno.
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Elijan una figura, en una hoja
de su cuaderno, dibujen las que
necesiten para cubrirla sin dejar
huecos o tener que encimarlas.
Si lo lograron, pasen al punto

2. De lo contrario, intenten con
otras figuras.

Para socializar con la comunidad los
resultados finales del proyecto por
indagacién, realicen lo siguiente de
manera comunitaria y con ayuda

de su maestra o maestro, y de sus

familias.
Organicen una exposicién en un

parque de su comunidad.
Con los datos de “Comprendemos”,

Materiales (por pequefia utilicen hojas o cartén de reuso y

comunidad)

*> Hojas o cartdn de redso

los lapices o crayones de colores
para elaborar carteles donde

*>Lapices o crayones
de colores

compartan la informacioén.
iInviten a la comunidad a asistir
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a la exposicién! De ser posible,
inviten a autoridades locales.

El dia de la exposicién, en el espacio

seleccionado, coloquen sus carteles con

la informacién y las hojas de su cuaderno

donde dibujaron figuras para cubrirlas

sin dejar huecos o tener que encimarlas.
Expliquen a los asistentes los pasos
para dibujar figuras y cubrir con ellas
una superficie plana sin dejar huecos
o tener que encimarlas.
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Escenario comunitario 143

Reflexionamos el camino andado

De manera individual, pero sin olvidar que
eres parte de una comunidad, escribe en
el siguiente esquema tu experiencia en el
camino recorrido.

: conocimiento adquirido >

Por tltimo, escriban en sus cuadernos
los acuerdos asamblearios a los que
llegaron en comunidad para cubrir con
azulejos de un mismo tamano y forma,
una superficie plana sin dejar huecos o
tener que encimarlos.
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Cuando no esta,
no se desarrolla

En este proyecto por indagacién, conoceras
cémo la ausencia de un factor fisico puede
intervenir en la germinacién y en el desarrollo
de las plantas. Asimismo, construiras un
microecosistema para identificar

y en los ecosistemas.

Autora:

Eunice Diana Longoria Cantd

Maestra frente a grupo,

Escuela Primaria Alberto Villasana Ortiz
TAMAULIPAS
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Escenario comunitario 145 R

Saberes de nuestra comunidad

Un ecosistema es un espacio
donde conviven e interactdan
seres vivos como plantas,

En comunidad, y con el apoyo de su maestra
0 maestro, lean el siguiente texto.

Sofiy sumama viven en la zona centro de animales, hongos, bacterias con
Guadalajara. Un domingo salieron a conocer los factores fisicos como el agua,
el Bosque de la Primavera, que se encuentra aire, sueloy la luz.

cerca de la zona urbana. Su intencion

era hacer una caminata y disfrutar de la
naturaleza. Cuando llegaron al bosque, Sofi
quedd sorprendida por los grandes drboles
y la cantidad de plantas que ella no conocia.
Ha visto drboles y plantas en el centro de
Guadalajara, pero no como las que estaban
a la vista. Emocionada, le pregunté a su
mamad si hay muchos mads lugares en México
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como el Bosque de la Primavera. Su mama
le dijo que si, que en nuestro pais existen
muchos mds. Le comentd también que el
bosque es un tipo de ecosistema y que en
Mexico hay otros; por ejemplo, el desierto, el
marino, el matorral y la selva.

Sofi se preguntaba qué es lo que influye
para que en ese bosque crecieran todas
esas plantas.

De manera individual, pero sin olvidar que
eres parte de una comunidad, escribe o
ilustra en el siguiente mapa conceptual tres
factores fisicos que pienses que necesitan
las semillas para germinar.
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Escenario comunitario

e®® 000000 00,

fisicos

Factores
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En asamblea, dialoguen cuales Los factores ambientales también

son los factores fisicos ideales para se conocen como factores fisicos
que puedan germinar las semillas. [IUZ, agua, aire y SUB[U] y los seres
Escriban los acuerdos a los que vivos son los factores hiolggicos.

lleguen en su cuaderno.

Durante el desarrollo de este proyecto por indagacion,
responderan las siguientes preguntas:
¢La luz serd importante para que una semilla germine?
{Se necesitara agua para que una semilla germine?
¢Qué otros factores fisicos se necesitan para que
una semilla germine?

Indagamos
Formen pequenas comunidades que incluyan

companeras y companeros de otros grados,
con ella haran las actividades.
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Escenario comunitario

Acuerden qué hardn ante cada pregunta del punto 3

de “Saberes de nuestra comunidad”.

Eiscriban los acuerdos a los que lleguen en su
cuaderno. Revisenlos o modifiquenlos en caso de

Ser necesario.

Retinanse en pequenas comunidades para realizar

la siguiente actividad.

Materiales

2 recipientes de pléstico de
500 mL perforados en la base
como las macetas

> Un atomizador con agua
Una caja de zapatos
*>Un marcador permanente

%10 semillas. Pueden ser de
frijol, lenteja, calabaza o haba

1 kg de tierra seca
2 Unaregla
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Procedimiento

Llenen los recipientes de plastico con la tierra y a
continuacion, con ayuda del atomizador, humedezcan
los contenedores. Observen la imagen.

Realicen cinco orificios no muy profundos, coloquen una
semilla en cada uno y cubranlo con un poco de tierra.

Con el marcador indeleble, rotulen cada contenedor con las
expresiones “Sin luz” y “Con luz”, de la siguiente manera:
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Escenario comunitario 151 G5

Coloquen el
recipiente que
dice “Sin luz” en
la caja de zapatos,
como se observa
en la imagen.

Acomoden la caja
con el contenedor
“Sin luz” y el
contenedor que dice
“Con luz” en una
superficie plana.

Revisen y después registren, en la siguiente tabla, cuantas
semillas germinaron después de tres dias.

Dias Sin luz Con luz

Nimero de
semillas
germinadas
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Con la regla, y con mucho cuidado, midan las semillas que
germinaron al sexto dia, a los 12 y a los 15 dias.

Dias Altura de las
semillas sin luz
en centimetros

12

15

3°_C_LPA-P-144-161.indd 152

Altura de las
semillas con luz
en centimetros

21/03/23 12:35 p.m.



Escenario comunitario 153 S

Relinanse en pequenas comunidades para
realizar la siguiente actividad.

Materiales

2 recipientes de pléstico de n atomizador con agua
500 mL perforadas *>Un marcador permanente

210 semillas. Pueden ser de frijol, lenteja, 1 kg de tierra seca

maiz, calabaza o haba

Procedimiento

Llenen los recipientes de plastico con tierra, como se observa en
la imagen.

Hagan cinco orificios no muy profundos para que puedan colocar una
semilla en cada orificio y cubranla con un poco de tierra.
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Escriban, con el marcador indeleble, en un contenedor “Sin
agua” y en el otro “Con agua” de la siguiente manera:

Coloquen los recipientes en una superficie plana y en un
espacio donde no les caiga agua.

Con el atomizador, solamente rieguen cada tercer dia, durante
15 dias, las semillas del contenedor que dice “Con agua”.
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Escenario comunitario 155 (RS

Observen cada tercer dia ambos contenedores y
dibujen en su cuaderno los cambios que se perciban
en las semillas.

En los experimentos anteriores, han concluido que la luz y el agua
son factores fisicos para que las semillas germinen. Para conocer
otros factores fisicos, reinanse con las pequenas comunidades con
las que han trabajado y realicen lo siguiente:

Investiguen en la biblioteca publica, la Biblioteca de
Aula, la Escolar o consulten en internet con ayuda de
un adulto, otros factores fisicos y bioldgicos necesarios
para que las semillas germinen.

Anoten la informacién que recabaron en su cuaderno.
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La mayoria de las plantas, a diferencia de los animales,
elaboran su propio alimento; es decir, son organismos
autotrofos.

Si quieres saber mas sobre este tipo de nutricion, visita la

Bliblioteca de Aula, la Escolar o, con ayuda de un adulto,
consulta la biblioteca publica o en internet.

Comprendemos

De manera individual, realiza una grafica con el numero
de semillas que germinaron en presencia de luz y sin luz.
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Relinanse en pequenas comunidades para
completar la siguiente tabla con el registro de
cada experimento. Tomen el tltimo dia de registro
y dibujen o escriban qué sucedié con las semillas
en las diferentes condiciones a las que fueron
expuestas: sin luz, con luz, con agua y sin agua.

Dibujo Dibujo
¢Qué sucedid?

Sin luz Con luz
Sin agua Con agua ¢Qué sucedia?
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Reflexionen sobre qué otros factores fisicos se necesitan
para que una semilla germine.

Socializamos y aplicamos

Sofi platicé a sus companeras y companeros que habia identificado
que cuando habia la ausencia de un factor fisico, las semillas no
lograron germinar o, si germinaban, su crecimiento era anormal.
Les comento acerca de la importancia de que los factores fisicos

y bioldgicos se encuentren en equilibrio en los ecosistemas para
que éstos se mantengan estables o, por lo menos, sin cambios
drasticos. Para profundizar sobre esto ultimo, les propuso construir
un microecosistema.

En pequenas comunidades construyan un microecosistema.

Materiales

Un frasco de vidrio limpio con tapa >Una hoja de papel periddico

y con una capacidad de 4 L en trozos
72 pufios de tierra 3 pufios de piedras pequefias
“Un pufio de semillas de alpiste Un pufio de hojarasca
*>Una planta pequefia que més les >Un atomizador con agua

guste. Se sugiere una suculenta
0 un tipo cactus
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Procedimiento

Agreguen, con mucho
cuidado, los tres punos
de piedras pequenas en
el fondo del frasco.

A continuacioén,
agreguen una capa de
peridédico triturado, que
cubra toda la base y
hasta el primer tercio
del frasco. Observen

la imagen.

Agreguen tres
punos de tierra

y humedézcanla
bien usando el
atomizador. Guiense
con la imagen.

Siembren la planta
pequena que eligieron
y esparzan las semillas
de alpiste. Observen
en las imagenes los
ejemplos de plantas
que pueden sembrar.
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Trituren la hojarasca con
la mano y coloquen una
capa en el frasco como se
observa en la imagen.

Agreguen, nuevamente,

un poco de agua con €l
atomizador y tapen el frasco.
iListo! iConstruyeron un
microecosistemal

Reflexionamos el camino andado

De manera individual, pero sin olvidar lo aprendido
en comunidad, escribe o dibuja en el siguiente
mapa conceptual algunos factores fisicos y
bioldgicos que interactiian en un ecosistema.

Factores fisicos y hioldgicos
de un ecosistema
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Reunidos en pequenas comunidades, dialoguen sobre la importancia
de los factores fisicos y bioldgicos para los ecosistemas.

El microecosistema que construiste en comunidad, no
requiere que le agregues ningun elemento para sobrevivir
porque tiene los factores fisicos y bioldgicos que 1o
mantendran un tiempo con cierto equilibrio. Ahora,
piensa y reflexiona:

¢Qué pasa si la planta crece demasiado?

¢Qué sucederia si las plantas de alpiste invaden

mucho espacio en el frasco?

¢{Por qué no tienes que estar regando constantemente

el frasco?

¢Qué sucederia si, accidentalmente, alguien le quita

la tapa al frasco?

Por tltimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos asamblearios a
los que llegaron en comunidad para conocer la importancia de los
factores fisicos y biolégicos en un ecosistema.
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;Como hacemos
ladrillos con
residuos?

En este proyecto por indagacién, conoceras qué
es un ecoladrillo y como puedes construirlo. Con
ello podras presentar a la comunidad escolar
una alternativa para la construccion de bancas,
macetas 0 cercas en espacios abiertos.

Saberes de nuestra comunidad

D)
_ hutore: En plenaria, y con apoyo de su maestra o maestro,
Alma Rosa Argtelles Ortiz ] )
Maestra frente a grupo lean el siguiente texto en voz alta.
PUEBLA
A5 162
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Algunos estudiantes de tercer
grado observaron en el recreo
coOmo una persona tird la envoltura
de un paquete de galletas en el
patio de la escuela.

Su maestra, al darse cuenta de
lo ocurrido, se acerco a ellos y les
pregunté por qué tenian el dnimo
decaido Santiago comento que la
basura puede contaminar el suelo
y el agua de la comunidad, pues el
viento puede llevarsela si sopla muy
fuerte. “iYa hay mucha basura en las calles!”,
anadio Ana.

Al terminar el recreo, la maestra comento al resto de
los companeros lo ocurrido. Asi, de manera colectiva,
acordaron hacer algo para evitar que se contamine
su comunidad: reducir el consumo de alimentos con
envolturas, las cuales se convierten en residuos.

Sin embargo, Mariana preguntd que hacer con los
residuos de envolturas que ya hay. “i{Son demasiados!”,
anadio. La maestra respondio: “iSe pueden construir
objetos con ellos!”.

Para presentar mejor su idea a la clase, al dia siguiente
la maestra llevé fotografias de productos elaborados con
residuos como las envolturas.

Respondan en su cuaderno, de forma
individual, pero sin olvidar que forman parte
de una comunidad.
¢Qué acciones realizan para evitar que
los residuos generen algun problema en
la escuela?

163 {5
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En este proyecto por indagacién, aprenderan a

elaborar ecoladrillos, para ello es importante que

respondan las siguientes preguntas:
¢Queé tipo de residuos se generan en su escuela?
¢Qué residuos pueden conformar un ecoladrillo?
¢(Cémo hacer un ecoladrillo?

Indagamos

iIFormen pequenas comunidades
que incluyan a maestras, maestros y
estudiantes de otros grados para trabajar
en este proyecto!
Pénganse de acuerdo para saber
cémo responderan cada pregunta
del punto 3 de “Saberes de nuestra
comunidad”.
Acuerden dénde buscaran
informacién y como conseguiran
los materiales para llevar a
cabo las actividades.
Registren sus acuerdos en
el cuaderno.
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Materiales (por par de integrantes)

% 3 hotellas de plastico transparente del *> Restos de comida coma céscaras de frutas y
mismo tamafio, sin aplastar, con tapas verduras
y limpias > Una hoja de papel reciclado

*> Una envoltura limpia de comida

Retinanse en las pequenas comunidades que
formaron y realicen lo que se indica.
Recorran los lugares de la escuela donde
se depositan los residuos.
Eiscriban en el cuaderno una lista de los
residuos que observaron.
Respondan en su cuaderno: éen qué
se parecen y en qué son diferentes los
residuos que encontraron?

Retnanse con un integrante de su
comunidad y realicen lo siguiente:
En una botella, coloquen restos de frutas y verduras.
En la segunda botella, coloquen la envoltura de comida.
Y, en la tercera, la hoja de papel.
iTapen muy bien las botellas! Déjenlas en un lugar
del salén.
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Observen las botellas durante 5 dias. Registren en
el cuaderno qué cambios ocurren. Copien el siguiente
esquema y complétenlo.

Botella con residuos de...

Restos de frutas y Envoltura de comida Hoja de papel
verduras limpia reciclada
Dia: Dia: Dia:

Con ayuda de un adulto, y en comunidad, realicen
lo siguiente:
Investiguen en internet, en la Biblioteca
Escolar o en la publica, cuéles residuos se
pueden aprovechar, ya sea transformandolos
en nuevos productos o como abono para
las plantas.
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Juntos, en las pequenas comunidades que formaron,
realicen lo que se indica.
De acuerdo con el experimento de las botellas con
residuos, dialoguen sobre qué tipo de desechos debe
usarse para crear ecoladrillos.
Busquen en libros o consulten en internet, en
compania de un adulto, informacién para conocer qué

otros residuos se pueden utilizar en su ecoladrillo.
) Con la informacién que reunieron, acuerden el tipo de
residuos que pueden meter en las botellas.

Ingresa al siguiente sitio de internet
para conacer una forma de clasificar
los residuos:

http://data.sedema.cdmx.gob.mx/
nadf24/organicos.html

En comunidad, realicen lo que se solicita

por el lapso que consideren suficiente.
Consigan residuos inorganicos no
reciclables, excepto pilas o unicel.
Lavenlos correctamente y déjenlos
secar antes de guardarlos.
Lleven un registro diario en su
cuaderno de la cantidad de residuos
recolectados.
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Elaboren una tabla como la siguiente:

Dia Cantidad de residuos

Lunes

10 envolturas de frituras,

Martes 20 popotes, 10 cucharas de plastico

Miércoles

Jueves

Viernes

Observen la cantidad de residuos que
juntaron en una semana.

Reflexionen acerca de
qué pueden proponer a
la comunidad escolar
para generar menos
residuos inorganicos no
reciclables.
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Debido al tipo de materiales que se usan para
hacer las pilas, éstas no pueden mezclarse con los
residuos domeésticos porque causarian un enorme
problema de contaminacién. Si en tu casa

hay pilas que ya no usen, ino las tires

al bote de basura! Pide a un adulto

que te ayude a investigar dénde hay

un centro de acopio de pilas.

Retinanse en los pequenos grupos que
conformaron y comenten cémo pueden
introducir envolturas de frituras o bolsas
de celofan en las botellas de plastico.
¢Qué tan facil piensan que es doblar
las envolturas?, ¢y las bolsas de
celofan? Respondan en su cuaderno.
Intenten hacer dobleces a una envoltura
hasta que quepa en una botella de
plastico.
Eiscriban en su cuaderno si tienen
dificultades para realizar cada
doblez.
Con ayuda de los adultos de la
comunidad escolar, intenten realizar
lo mismo con residuos hechos de
otros materiales dificiles de doblar,
como envases de jabon, detergentes o
suavizantes para ropa.

Investiguen qué hacer para meter en las
botellas residuos que no pueden doblarse.
Si es necesario, pidan ayuda a un adulto
para cortar los envases. Anoten sus
propuestas en el cuaderno.
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Coloquen uno a uno los residuos en la botella de
plastico hasta que no quede un solo hueco.

3°_C_LPA-P-162-177.indd 170

Pidan a estudiantes de grados superiores aplastar
con una varilla o un palo los residuos dentro de la
botella.

Si aun queda espacio, contintien llenando la botella
con residuos inorganicos no reciclables.

iNo olviden tapar la botellal

Pidan a un adulto que coloque un pegamento

en el area de la tapa para evitar que entren
contaminantes a la botella. Listo, iya tienen un
ecoladrillo!

Para saber qué tan dificil es aplastar el ecoladrillo que
hicieron, lleven a cabo lo siguiente:
Comenten qué ocurriria si colocaran distintos objetos
encima del ecoladrillo.
Coloquen un ecoladrillo de forma horizontal sobre el
patio y traten de aplastarlo. Anoten en el cuaderno
qué tan dificil es.

iTodos los ecoladrillos deben estar bien
compactados y con su respectiva tapal
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Comprendemos

Juntos, reunidos con los integrantes de su pequena
comunidad, desarrollen lo siguiente:

2) Realicen un cartel del

ecoladrillo que elaboraron.
) iDibujen en el ecoladrillo los HACER
tipos de residuos que pueden I_ AD R I I_I_u?
utilizar! Tomen como ejemplo
lo siguiente:

ﬁQué tipo de basura puede
evar unh ecoladrillo?

Para hacer
e l eco Iq d ri l |O . I NO TIENES UN CONCENTRADOR CERCA, TE
o Debemos saber au ét iP 0 INVITAMOS A REGISTRARTE EN LA PPPAPP Y CREAR UN “
. CONCENTRADOR.
de residuos hay antes de epp’
Conoce como hacerlo aqui: http://ppp.tips/
lavarlos. — L 4

e Si son materiales
inorganicos, como las

| envolturas limpias

/ y secas, jpueden

meterse en la
botella y
empujarlos
con una varilla!

° Sino lo son, hay que
recortarlos en pedazos
mas peguefios con ayuda
de un adulto.
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Socializamos y aplicamos

Retinanse con su pequena comunidad y presenten a la
comunidad escolar el cartel que elaboraron.
En la presentacién, comenten el tipo de residuos
que se producen en su escuela y resalten los que son
inorganicos no reciclables.
Inviten a su comunidad a reflexionar sobre lo que
pueden hacer para no generar ese tipo de residuos.
Animen a reflexionar acerca de qué hacer con los
residuos inorgéanicos no reciclables que ya existen.

Piensen en una construccion sencilla que se
necesite en su escuela. iTal vez una jardinera o
alguna banca! Registren sus ideas en el cuaderno.
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Piensen cémo podrian usar los
ecoladrillos para construir las
propuestas que escribieron en el
cuaderno.

Investiguen cuantos

ecoladrillos necesitan.

Coémo los acomodarian.

Qué forma tendria la construccion.

Solo si consideran necesario que
se lleve a cabo la construcciéon
de una jardinera o una banca, por
ejemplo, sigan el procedimiento
que se indica a continuacion.

1. Revisa que todos los ecoladrillos
que vas a utilizar esten bien
compactados y con su respectiva
tapa. Si hay ecoladrillos blandos
por falta de relleno y compactacion,
deben ser rellenados antes de
la construccion. ASEGURATE
DE TENER TODOS LOS QUE
NECESITAS ANTES DE COMENZAR
CON EL CEMENTO.

2. Dibuja con tiza en el cemento, o marca en la
tierra, el trazado que quieres que tome tu
construccion. El ancho de la construccion lo da el
largo de la botella.

3. Mide los metros lineales de tu construccion y
considera que necesitards aproximadamente 36
ecoladrillos para un metro lineal de construccion
(4 filas en altura por 9 botellas por metro lineal).

4. Separa todos los ecoladrillos duros listos para
construir y cuéntalos, para asegurar que tengas
todos los necesarios.
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S.
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Si ya tienes todos los ecoladrillos necesarios Materiales (mezcla)
para la construccion, comienza a hacer la  Cemento
mezcla de cemento. Para ello se aconseja 2 oravilla
una mezcla de 1 pala de cemento por una O Arena

de gravilla y dos de arena. Ejemplo: Sien la " Agua
carretilla echas 8 paladas de arena, tendrds

que echar 4 de cemento y 4 de gravilla.

Revuelve con una pala la mezcla seca 'y

agrega lentamente agua hasta que la mezcla

quede homogeénea. La cantidad de agua debe
asegurar que la mezcla quede espesa, de

manera que No escurra y no necesites molde

para la construccion.

6. Una vez que tengas la mezcla lista, coloca la
primera capa de abundante cemento sin salirte
del diseno que marcaste con tiza o en la tierra.
Una vez que pusiste cemento a lo largo de todo
tu diseno, recien ahi coloca tu primera fila de
ecoladrillos.
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Escenario comunitario

Asegurate de que las tapas queden mirando hacia
el interior en el caso de las jardineras, para que
queden cubiertas posteriormente con la tierra de
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hoja. ES CLAVE QUE PRESIONES LIGERAMENTE LOS
ECOLADRILLOS EN LA MEZCLAY QUE DEJES LOS
ECOLADRILLOS SEPARADOS ENTRE ELLOS POR 2 cm,
para gque la mezcla pueda penetrar en esta separacion.

/. Asegurate tambien de dejarle un drenaje a la jardinera

en caso de ser piso de cemento. Para esto puedes dejar
uno o dos palos de escoba o escobillon, a la altura del

suelo. Una vez que seque la construccion podrds sacarlo,

y quedard un orificio.

Mientras se estd poniendo la primera fila de ecoladrillos,
en paralelo se debe estar preparando mads mezcla en

la otra carretilla. Siya tienes a tu disposicion mezcla

de cemento, vuelve a echar mezcla, esta vez sobre

los ecoladrillos, asegurdndote de que penetre en las
separaciones que dejaste anteriormente y que tampoco
escurra en exceso. La segunda fila de ecoladrillos debe
ir encajada en los espacios que quedaron entre los
ecoladrillos de la primera fila.

175
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9. Repite este proceso hasta alcanzar la cuarta
fila de ecoladrillos. Para la Ultima capa de
cemento, se recomienda hacer una mezcla
mds concentrada de cemento y sin gravillo,
para que quede suave y firme. Esta mezcla
se puede hacer 1 pala de cemento por 2 de
arena. Esta ultima capa debe ser gruesa,
por lo que se recomienda echar una primera
capa, esperar 10 a 20 minutos y volver @
echar otra capa antes de que seque, para
alcanzar un mayor grosor sin escurrir.

Manual de construccion con ecoladrillos,
Brigada Medioambiental, Colegio Deportivo Municipal, Valdivia.
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Reflexionamos el camino andado

De manera individual, pero sin olvidar lo aprendido en
comunidad, realiza lo que se indica.
Dibuja en tu cuaderno el ecoladrillo que construiste
con tus companeras y companeros.
Escribe una historia sobre como lo hicieron. Incluye las
dificultades que tuvieron y cémo las resolvieron.
Comparte la historia con tus companeros y escucha
con atencidén a los demas.

Agradece a los companeros que te ayudaron a
resolver las dificultades a las que te enfrentaste.

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los
acuerdos asamblearios a los que llegaron
en comunidad para reutilizar la basura
inorganica no reciclable para la elaboracién
de ecoladrillos.
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Recorrido por
nuestro espacio vital

Ein esta experiencia de aprendizaje,
realizaras un recorrido para reconocer
que el territorio donde se encuentra
tu comunidad es un espacio vivo. Asi,
promoveras acciones de

del

DIES

Autor:

Crystian Meza Flores

Maestro frente a grupo

Escuela Primaria Educacian y Progreso
TLAXCALA

) 180
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Presentamos

De manera individual, tomando en cuenta que eres parte
de una comunidad, lee el siguiente texto:

Esta es una historia que no empieza con “habia una vez’,
ya que es una experiencia que tenemos todas las gotas
de agua. Somos tan pequenitas que las personas no se
dan cuenta de la enorme aventura que vivimos. Pues
bien, esta historia empieza con uno de nuestros mayores
secretos, que ha sido guardado por mucho tiempo. Sélo
las gotas de agua mds sabias saben contar esto de forma
esperanzadora; ellas cuentan que algunas de nosotras
hemos viajado por el universo, a traves del espacio,
acompanando a los cometas. Pero las mds afortunadas
nos quedamos en la Tierra.
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Cuando la Tierra era un espacio preservado por las
personas que cuidaban el agua como un tesoro, y la
veneraban como a un espiritu sagrado y fuente de vida,
nosotras, las gotas de agua, fuimos nombradas como
las encargadas de viajar a todos los lugares de la Tierra
para sostener la vida de todos los seres que la habitan,
pues cada ser vivo tiene en su cuerpo un porcentaje
importante de agua que permite el funcionamiento
correcto de todos sus sistemas.

En algunas ocasiones, cuando no logramos llegar a
nuestro destino, los territorios se vuelven secos, casi
no crecen plantas y los rios dejan de ser caudalosos,
las montanas verdes dejan de serlo y a las flores, los
animales y los insectos, que tambien disfrutan de
nosotras, se les dificulta sobrevivir. Las gotas sabias
tambien cuentan que siempre hemos recorrido el mundo
a través de la lluvia, los rios, los lagos y las lagunas.
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Al llegar al mar nos quedamos un
momento a esperar a gue el sol nos
evapore para reunirnos con las demas
gotas de agua para continuar el viaje en
forma de vapor y nubes con la finalidad de
reiniciar el ciclo.

A cada nueva gota viajera nos anuncian
gue en nuestro viaje por la Tierra podemos
contaminarnos, sin que lo podamos evitar,
ya que, cuando las nubes nos transportan,
solemos mover la basura generada por
las personas, creando un caudal lleno
de materiales que viajan con nosotras,
danando a su paso los espacios de vida;
cuando esto sucede, toda la vida en la
Tierra enferma.
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En comunidad, siendo solidarios, respondan las
siguientes preguntas:
¢Cual es la importancia del agua para la vida de
los seres vivos y del planeta?

¢Quién o qué podria evitar que las gotas de agua
se contaminen?

Recolectamos

El ecosistema y el agua estan fuertemente relacionados.
El agua modifica los rasgos fisicos del territorio y éste, a
través del tipo de suelo y accidentes geograficos como las
colinas, llanos, mesetas, valles, rios, lagunas, barrancas,
permite el recorrido del agua para que llene de vida al
ecosistema en su conjunto.
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Dentro del ecosistema, las interacciones de las personas con
los otros seres vivos y no vivos son relevantes en cuanto a que
conforman el territorio, que se caracteriza por las actividades
culturales, sociales y econémicas. Todo ello transforma el
territorio en la bisqueda de preservacién responsable de la
vida y el bienestar de la comunidad; o por el contrario, van
degradando al ecosistema.

En asamblea, con apoyo de su maestra o maestro,
elaboren una lluvia de ideas en el pizarrén acerca
de las caracteristicas del lugar donde viven. Pueden
guiarse con estas preguntas y registrar las respuestas
en su cuaderno.
¢Coémo son los rasgos fisicos del lugar donde viven?
¢Cémo es el suelo?
¢Qué tipos de cultivos producen?
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¢Qué animales y plantas observan con

mayor frecuencia?

¢(Cuales son sus limites territoriales?

¢Cémo es el agua que toman en su comunidad y
de dénde proviene?

De manera individual, recordando que perteneces
a una comunidad, consulta Nuestros saberes: Libro
para alumnos, maestros y familia, visita la biblioteca
0 busca en internet con ayuda de un adulto para
investigar sobre lo siguiente:
Caracteristicas del territorio
Ecosistema: caracteristicas, funcién, componentes
y beneficios
Preservacion responsable: acciones sostenibles y
acciones que degradan al ecosistema
El agua como recurso vital en la Tierra

Registra tus hallazgos en la tabla de la pagina siguiente.
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¢Cudles son sus principales
¢Qué es? caracteristicas o
componentes?

Territorio

Ecosistema

Preservacion
responsable

Agua como
recurso vital
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Definimos el problema

Ein colectivo, con apoyo de su maestra o maestro,
intercambien sus puntos de vista de 1o que aprendieron
sobre su comunidad al recuperar sus saberes y lo que
investigaron, y analicen criticamente:
¢Cual es la importancia del agua para el territorio y el
ecosistema?
Ademas del agua, ¢qué tipo de recursos del
ecosistema obtienen en su comunidad para su
supervivencia y bienestar?
¢(Qué actividades humanas deterioran el territorio y el
ecosistema donde se encuentra su comunidad?

Reflexionen: {qué acciones responsables
pueden desarrollar para preservar su espacio
de vida y el bienestar de la comunidad?
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Organizamos la experiencia

¢(Recuerdas a las gotas de agua que contaron su historia
al inicio de esta experiencia de aprendizaje? En sus viajes
constantes han logrado conocer la Tierra completa, sus
territorios y ecosistemas.

Este recorrido que haras es para aliarte con ellas en su
preservacion y la de la vida del ecosistema de tu comunidad.

Para llevar a cabo esta actividad, necesitaran
lo siguiente:

Materiales
> Botella de agua y refrigerio

*>Mapa de ruta
33 bolsas para recolectar residuos sélidos grandes

3°_C_LPA-P-180-193.indd 189 @ 21/03/23 12:39 p.m.



G 190

Consideraciones

Para realizar el recorrido, tomen en cuenta lo que se
menciona a continuaciéon:
Llevar consigo credencial escolar y permisos firmados
por los padres que pueden ser gestionados por su
maestra o maestro.
Llevar ropa y zapatos comodos, gorra
y protector solar.
Con ayuda de su maestra o maestro,
acuerden con las autoridades locales de la
comunidad la fecha, la hora y la ruta para
que puedan apoyarlos y cuiden de
su seguridad.
Durante el trayecto, compartan historias o
experiencias relacionadas con el territorio.
Si existe algin cuerpo de agua en la
comunidad, el recorrido puede llegar hasta
ese punto.

Sino cuentan con los materiales o el espacio para llevar a
cabo la actividad, adaptenla a su contexto.
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Escenario comunitario

Vivimos la experiencia

Reunidos en comunidades, hagan lo que se indica.

3°_C_LPA-P-180-193.indd 191

Elaboren el mapa de la ruta a seguir y compéartanla
con su maestra o maestro para que valore la
pertinencia de pasar por algunos puntos que hayan
propuesto. Elijan areas donde se pueda interactuar
con el medio ambiente.

Inicien el recorrido con la consigna de observar y
analizar el territorio por el que van caminando: qué
tan preservado se encuentra.

Durante el recorrido, registren en su cuaderno

las plantas, los animales, el tipo de relieve que
alcanzan a observar a su alrededor y los cuerpos
de agua que identifiquen.

191 &5

21/03/23 12:39 p.m.



& 192

Recolecten en sus bolsas los objetos o residuos que
consideren que deterioran o son un peligro para el
ecosistema y los seres vivos.
De ser posible, separen los residuos que recolectaron
y entréguenlos al servicio de limpia.
Pueden recoger del entorno muestras del ecosistema
(hojas, varas de arboles o piedras pequenas), siempre
y cuando no afecten a los seres vivos.
Dibujen algo que les interese del recorrido de
las areas que visitaron.

Valoramos la experiencia

En comunidad, siendo solidarios, realicen lo siguiente:

3°_C_LPA-P-180-193.indd 192

Retnan las evidencias fisicas que recolectaron del
ecosistema y hagan un dibujo para representar las que
no pudieron recolectar.
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3°_C_LPA-P-180-193.indd 193

En hojas de retso, dibujen las caracteristicas del
territorio que pudieron observar, incluso aquellas que de
forma directa dependen de las acciones humanas, como
las construcciones.

Escriban qué tipo de deterioro del ecosistema pudieron
detectar y recuperen alguna historia de los asistentes
sobre acciones sostenibles para reducir el impacto
negativo de los abusos humanos en el ecosistema.

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad para reconocer
el territorio que habitan como espacio de vida y cémo las
interacciones de la comunidad con los ecosistemas deben
procurar su preservacién responsable y sostenible.
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LLos aportes
culturales
de m1 comunidad

En esta experiencia de aprendizaje, organizaras
y llevaras a cabo una exposicién cultural donde
compartiras y linguisticas
de tu comunidad que merecen ser reconocidas,
valoradas y conservadas.

Presentamos

De manera colectiva, lean el siguiente
/\ texto y respondan la pregunta.

® La maestra Litza les comentd a sus estudiantes que,
hace mucho tiempo, las personas vivian en pequenos
grupos y se trasladaban de un lugar a otro en busca
de hogar y alimentos. Con el tiempo, desarrollaron la
agricultura, lo que permitié que se pudieran establecer
en un lugar fijo.

&%

4

(&6

Autora:

Maria de los Angeles Garcia Gonzalez

Maestra frente a grupo
Escuela Primaria Quetzalcdatl
ESTADO DE MEXICO
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Escenario comunitario

Luis pregunto: “s,quiénes fueron
los primeros pobladores?”. La
maestra respondid que en el
pais se desarrollaron grandes
civilizaciones como los mayas
o los mexicas, por ejemplo, y
quienes conservan sus raices
en la actualidad se denominan

. Cuando
Espana colonizd Meéxico, junto con
los espanoles, llegaron personas
de Africa, a quienes se reconoce
como pueblos Y,
a lo largo de la historia, se han
establecido grupos provenientes
de otros paises.

Ana pregunto: “¢todos los pueblos originarios habitan
nuestro pais en la actualidad™”. La maestra respondio que
si, y que ademds cada grupo tiene sus propias prdcticas
culturales y linguisticas; es decir, tienen diferentes formas
de pensar, hablar, alimentarse, vestir, celebrar, conviviry
hablar. Todo eso nos da identidad y enriquece al pais.

3°_C_LPA-P-194-207.indd 195
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2) ¢Qué piensan sobre la presencia de los grupos
culturales que mencion¢ la maestra Litza?

2. Observen las imagenes y reflexionen: {como es
la vestimenta de las personas que aparecen
en ellas?

2. Describan alguna practica parecida en su comunidad o
de algun lugar que hayan visitado.
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Recolectamos

La conservacion de préacticas culturales

y linglisticas es resultado de la memoria
colectiva de cada comunidad y conforman

su patrimonio cultural. Por tal motivo, es
valioso e importante que los integrantes de la
comunidad se sigan expresando por medio de
dichas practicas en un ambiente de respeto,
para que sigan presentes y sean valoradas.

En asamblea, siendo solidarios, dialoguen a
partir de las siguientes preguntas:
¢Queé tradiciones se celebran en su familia
y comunidad?
¢Cual es la lengua que hablan
en su familia y comunidad?
¢Cual es la forma de vestir de su familia y
comunidad?
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De manera individual, recordando que perteneces

a una comunidad, investiga la definicién de los
siguientes conceptos. Para ello, consulta Nuestros
saberes: Libro para alumnos, maestros y familia,
visita la biblioteca o busca en internet con ayuda de
un adulto. Registra la informacién que obtengas.

a) Pueblos originarios

b) Pueblos afromexicanos

. d) Memoria colectiva
c) Pueblos migrantes

e) Diversidad cultural
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En colectivo, con ayuda de su maestra
0 maestro, investiguen con las personas

“El derecho a la no discriminacion
fomenta que las personas

mayores de su comunidad lo siguiente sean tratadas con igualdat,

y anotenlo en su cuaderno. sin distincion de algun tipo,
Culturas que se han establecido respetando y haciendo valer
a lo largo del tiempo en el territorio sus derechos y libertades

fundamentales” (Rodriguez, 2017).

de la comunidad

Traje tipico de la comunidad

Lenguas originarias

Comida tipica

Danzas o bailes representativos

de la comunidad

Practicas linguisticas (poema, leyenda,
entre otras)

Inviten a algunos adultos mayores de su
comunidad para que les cuenten cémo
han cambiado las practicas culturales y
lingtisticas con el paso de los anos.
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Definimos el problema

En colectivo, siendo solidarios, hagan lo
que se indica.
Dialoguen sobre los conceptos que
investigaron.
En el pizarrén, hagan una lista de
las practicas culturales y linguisticas
de su comunidad y realicen lo
siguiente:
) Identifiquen si las practicas culturales
y lingiiisticas pertenecen a algun
grupo originario, afromexicano o
migrante.

) Dialoguen sobre la importancia de preservar
las practicas culturales y lingiiisticas de su
comunidad.
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Lean la continuacién de la historia
de la maestra Litza.

La maestra Litza les comentd a sus estudiantes
que gracias a la pluriculturalidad es posible que
en una misma comunidad se lleven a cabo
practicas culturales y linguisticas pertenecientes
a diversos grupos, y que todas ellas merecen ser

tratadas con respeto.

3°_C_LPA-P-194-207.indd 201 @

Al terminar de

decir esto, todos
reflexionaron vy

se plantearon la
siguiente pregunta:
"¢,coOmMo podemos
reconocer y respetar
la diversidad cultural
de nuestra comunidad
y promover el respeto
de su derecho a
expresarse por medio
de prdcticas culturales
y lingUisticas™?”.
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Organizamos la experiencia

Para llevar a cabo esta actividad, necesitaran lo siguiente:

Materiales

* Cartulinas u hojas de redso unidas para formar un pliego
*> Fotografias o dibujos de as préacticas culturales
de su comunidad
* Vestuario tipico de su comunidad
*> Reproductor de misica
* Cinta adhesiva o pinzas para ropa
* Lapices de colores
*> Hojas blancas o de redso
*> Una caja grande de cartdn forrada
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Consideraciones

En colectivo, con ayuda de su maestra o
maestro, realicen lo siguiente:

3°_C_LPA-P-194-207.indd 203

Soliciten el apoyo de la Direccién para
definir fecha y hora cuando se llevara
a cabo la exposicion cultural dentro
de la escuela.

Inviten a integrantes de la comunidad
para que asistan. Recuerden indicar
fecha, horario y lugar.

Asignen un espacio de la comunidad
para exponer el resultado de su
investigacion.
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Vivimos la experiencia

Formen comunidades donde

acuerden qué practica cultural

o lingiiistica trabajaran y

asignen la informacién que cada

integrante presentara: tradiciones,

vestimenta, musica, baile o

danzas, narraciones o poemas.
Elaboren carteles en cartulinas
u hojas de retiso donde se
describa cada préactica cultural
o lingiistica. [lustren con
dibujos o fotografias.
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Sien su comunidad existen
representantes de los grupos
culturales de los que hablaran,
pidan su apoyo para que
asistan y colaboren en la
organizacién y presentacion
de la exposicién cultural.

Elijan a uno de los
integrantes de sus
comunidades para que
sea maestra o maestro
de ceremonias.
Ensayen, previamente,
al dia de la exposicién
cultural.
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El dia de la exposicion:

3°_C_LPA-P-194-207.indd 205

Cada comunidad instale los
materiales y coloque sus carteles
en un lugar visible en el espacio
asignado.

La maestra o el maestro de
ceremonias dara la bienvenida a
los asistentes. Debe mencionar la
importancia de reconocer y respetar
la diversidad cultural en la entidad
y el pais.

Cada comunidad presente la informacién y
explique la importancia del grupo elegido.
Con los materiales elaborados, muestre

las practicas culturales y lingiiisticas que
investigo.

205 5
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Al terminar de exponer,
con apoyo de su maestra
0 maestro, utilicen la caja
de carton forrada para
hacer una céapsula del
tiempo. Guarden en ella
los materiales, carteles y
algunos comentarios que
realicen los asistentes de
la exposicion cultural.

Con ayuda de las autoridades
escolares, asignen un lugar especial
dentro de la escuela para enterrar la
capsula del tiempo.
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Valoramos la experiencia

En asamblea, y de manera solidaria, respondan
estas preguntas.
¢{Por qué es importante colaborar en la
preservacion de la diversidad cultural del pais?

¢Coémo fomentan las aportaciones de los pueblos
originarios y diversas culturas en tu entidad?

¢Por qué piensan que las tradiciones y
costumbres, que son manifestaciones de las
practicas culturales, cambian con el paso del
tiempo?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad
para reconocer las aportaciones de los pueblos
originarios, afromexicanos y migrantes de la
entidad v el pais.
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- l.aasamblea
escolar

En esta experiencia de aprendizaje, investigaras
formas de organizacién que han realizado miembros
de tu comunidad para responder a diferentes
necesidades sociales ademaés, organizaras una
asamblea escolar donde se determinaran acciones

para contribuir al de la comunidad escolar.
Presentamos
/—\ De manera colectiva y siendo solidarios con los demas,
lean el texto.
®
@

® &8

\_/

Autora:

Mdnica Margarita Pérez Reséndez

Maestra normalista y docente en la Escuela
Normal Superior Profr. José E. Medrano R.
CHIHUAHUA
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Gabriela Ivonne Alire Garcia fue la primera
mujer en ingresar al Heroico Cuerpo de
Bomberos de Chihuahua. Al reconocer
las necesidades de su comunidad y ver
en la television que en otro sitio del pais
un grupo de mujeres se habia organizado
para participar e integrarse al Heroico
Cuerpo de Bomberos, en 1999 Gabriela
decidio ofrecer tambien

SuUs servicios para

proveer de trabajos de

cuidado a la comunidad

ante situaciones de

emergencia.

Ella se sumo al grupo de mujeres que se ha atrevido a
cambiar la idea de que ser bombero es una actividad solo
para hombres. Se sumo a la organizacion que nacio en
Veracruz en 1873 conocida como Cuerpo de Bomberos
Voluntarios de Veracruz y se volvio asi una cuidadora social.
En este grupo, en la actualidad participan hombres y
mujeres especialistas en el combate de fuego, el rescate
de personas y el manejo de sustancias quimicas.

Retnanse en comunidades y platiquen
acerca de qué organizaciones conocen
de su comunidad que, al igual que el
Heroico Cuerpo de Bomberos, se dedican
a cuidar y atender diversas necesidades
en la localidad.
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De forma individual, pero recuperando la
informacién que obtuvieron en comunidades,
llena la tabla con los datos que se solicitan.

Organizacion Necesidades que atiende

Recolectamos

Las organizaciones sociales, por lo general,
son creadas por iniciativa de una o varias
personas que desean contribuir en la solucién
de un problema que afecta a la comunidad.
Estas personas buscan la mejora de las
condiciones de vida de los mas vulnerables,
mediante actividades como la recoleccion

de bienes o prestacién de servicios
socialmente necesarios.

Entender que todos los integrantes de

una comunidad pueden participar en las
actividades de cuidado ha transformado
las formas de organizacién social, con la
finalidad de respetar los derechos de todas
las personas.
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Integren comunidades en las que

consideren a companeras y companeros

de otros grupos y grados.
Cada comunidad busque imagenes de
diferentes momentos en los cuales varios
miembros de la localidad se han organizado
para lograr el bienestar de ésta.

De acuerdo con las imagenes que
encontraron, pidan a miembros
de su comunidad, como abuelos,
vecinos o autoridades, que les
cuenten sobre cémo se dio la
organizacion de esas personas y
qué servicios ofrecieron para la
mejora del bienestar comunitario.
Elaboren un collage pegando en
una cartulina las imagenes que
recolectaron.

En asamblea, dialoguen sobre
las iméagenes que encontraron
y los momentos en que los
miembros de su comunidad se
organizaron para procurar el
bien comun.
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‘ Ante la devastacion que acasiond el terremato de 1985 ‘
en la Ciudad de México y atros sitios del pais, un grupo
de voluntarios dedicados a la bisqueda y el rescate de
victimas se organizo. A este grupo se le conacié como
los topos. En febrero de 1988, se canstituyd como
la Brigada de Rescate Topos Tlatelolco A. C.

En a actualidad, siguen brindando su ayuda en
momentos de desastre, como en el sismo de 2017.

En las comunidades que integraron,
escriban cémo se conformd una de las
organizaciones de su comunidad y que
propodsitos tiene o tenia.

Definimos el problema

Reunidos en las comunidades que integraron,

investiguen con otros miembros de la escuela

(estudiantes, maestras, maestros, directivos

o padres de familia) las problematicas que

existen en ella y no permiten mejorar el

bienestar. Guiense con la siguiente pregunta:
¢Qué problemaética, que requiere de la
participacion de los estudiantes, no permite
el mejoramiento y el bienestar de la
comunidad escolar?
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Elaboren un listado de las problematicas que
los diferentes miembros de la comunidad
escolar senalaron.

Dialoguen sobre las probleméticas
que senalaron los entrevistados.
Encierren en un circulo verde aquellas
que requieran la participacién de los
ninos y las ninas de la escuela para
resolverse.

En asamblea, compartan
las problematicas que encerraron
con color verde.

Organizamos la experiencia

Materiales

* Cartulinas
> Plumonesy l&pices de colores
* (inta adhesiva

Procedimiento

Organicen una asamblea para comunicar
las problematicas que no permiten el
mejoramiento del bienestar de la comunidad
escolar. En conjunto, establezcan cuél es

el problema mas significativo y organicen
acciones para solucionarlo.
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Establezcan un dia y una hora para
llevar a cabo la asamblea escolar.

Elijan a personas de la comunidad,
como maestros, maestras o padres de
familia, que puedan participar en la
mesa de dialogo e invitenlas.
Soliciten a la Direccién que asigne
un espacio para realizar la mesa de
dialogo.

Elaboren carteles para invitar

a la comunidad escolar al evento;
ilastrenlos con dibujos sobre el
tema. Recuerden incluir en ellos la
fecha, la hora y el lugar del evento, y
péguenlos en espacios visibles.

De forma individual, pero recuperando lo
que has realizado en comunidad, registra
los acuerdos que se han generado para la
organizacion de la mesa de dialogo.

Fechay hora

Lugar

Materiales requeridos

Responsables

Temas a tratar
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Vivimos la experiencia

Expongan ante la comunidad escolar
las problemaéaticas que identificaron
anteriormente y que requieren resolverse.

En conjunto, determinen la
situacién que representa una mayor

problemaéatica porque...

) No permite el mejoramiento
ni contribuye al bienestar de
la comunidad escolar.

)} Requiere la participaciéon de
los alumnos y las alumnas.

Con ayuda de sus maestras o
maestros y padres de familia,
inviten a la comunidad escolar
a sugerir acciones para la
resolucioén de la problematica.

A continuaciodn, registra los
elementos abordados durante
la asamblea escolar.

Problemética a solucionar : Acciones que se realizaran Responsables
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De manera colectiva, dialoguen para
establecer los elementos necesarios
para poner en marcha las acciones que

se establecieron en la asamblea:
) Materiales o insumos que necesiten.
) Tiempos en los que se desarrollaran
las acciones establecidas.
) Personas de la comunidad que los
apoyaran.

Valoramos la experiencia

En comunidad, identifiquen y
comenten los cambios y las mejoras
que se han realizado a partir de las
acciones que se determinaron en la
asamblea escolar.

De forma individual, pero tomando en cuenta
lo que hablaron en comunidad, registra lo
que se solicita en el diagrama.

Mejoras gue
observo en la
comunidad escolar
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Reunidos con las comunidades que
integraron, dialoguen sobre las
preguntas:
¢Las acciones que se estan
realizando son suficientes o se
necesitan ejecutar algunas otras?
¢Qué dificultades han
encontrado?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos
los acuerdos asamblearios a los que
llegaron en comunidad para continuar
con las acciones establecidas y seguir
realizando mejoras para la comunidad
escolar.
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Nos preparamos
ante los desastres

En esta experiencia de aprendizaje, realizaras
una Maqueta de prevencion para representar
los riesgos de desastre que pueden ser

W

causados por en tu
comunidad y proponer acciones para actuar
desde una

Presentamos

En colectivo, lean el siguiente texto:

Los fendmenos
naturales son cambios
que se producen en la
naturaleza, ocurren a
diario, a cada instante,
sin la intervencion

del ser humano: soélo
basta observar lo que
ocurre en el entorno
como el nacimiento de
una flor o de un ave,

el viento, las olas del
mar, la aparicion de
un arcoiris, la lluvia,

el movimiento de la
Tierra o las erupciones
volcdnicas.

Autora:

Jhoana Analy Garcia Aguilar

Maestra frente a grupo

Educacion Basica Primaria

HIDALGD
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De acuerdo con la ubicacion geogrdfica, se
presentan diversos fenodmenos naturales que,
segun su intensidad, pueden ocasionar un
desastre. A continuacion un ejemplo:

Era una manana nublada, y en la comunidad
todos comenzaron sus actividades diarias. Mi
mama nos llevaba a mi hermanoy a mi a la
escuela cuando de repente el caos inicid: todas las
personas corrian a buscar a sus familiares.

Todo lo que podiamos ver mi hermano y yo a
nuestro alrededor era un desastre. Por mds que
papd y mama intentaron salvar aunque fuera
fotos y recuerdos de los abuelos, no o lograron.
La mayoria de nuestras cosas ya no las pudimos
recuperar.

Cuando esto ocurrid, nuestra
familia, nuestros vecinos vy las
personas que estuvieron ahi
solo de visita sentimos mucho
miedo porque estabamos en
peligro. Cada momento que
pasaba, las cosas cambiaban
de repente, por lo que tuvimos
que dejar nuestras casas para
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La noche del 6 de
septiembre de 2021 en la
ciudad de Tula, Hidalgo,
ocurrid un desastre. Para
conocer mas, consulta este
enlace:

https://bit.ly/3Rzl4g1

3°_C_LPA-P-218-231.indd 220

buscar un lugar seguro y resguardarnos.
Nunca pensamos que este fendmeno
natural podria provocar tanta destruccion.
Ahora que ha pasado el tiempo, cada
vez que se termina de construir una nueva
casa para alguien que lo perdié todo, aun
recordamos y volvemos a sentir todas las
emociones de ese dia, pero tambien nos
alegramos de estar aqui contandolo y de
saber que otras personas nos ayudaron a
recuperarnos. Ahora hay mucho por hacer..
Vamos a recuperarnos completamente y a
estar preparados por si vuelve a ocurrir,

Comenten el contenido del texto a

partir de las siguientes preguntas:
¢Qué fendmeno natural piensan
que ocurrio?
Ademas de miedo, {qué otras
emociones se imaginan que
sintieron las personas que vivieron
ese desastre?
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Recolectamos

Cuando los fenémenos
naturales provocan danos
en las comunidades como
pérdidas materiales y
humanas, se convierten en
desastres. Es importante
reconocer qué se puede hacer
ante los

ocasionados por
fendémenos naturales para
mantenerse a salvo, asi como
para ayudar a ninas, ninosy
personas de la tercera edad,
que son poblacién vulnerable.

Proponer medidas preventivas de seguridad, antes

de que el desastre se presente, fomenta una cultura

de prevencion. Saber qué hacer durante el evento para
mantenerse a salvo ( ) y cdmo actuar después
con y también la fomenta. Para ello,

hay que aprender a reconocer los riesgos de desastre natural
a los que se esta expuesto en la comunidad donde se vive
para proponer medidas de seguridad.
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En colectivo, dialoguen las
siguientes preguntas para
recuperar sus saberes:
¢(Cuédl es el desastre que mas
recuerdan en su comunidad?
¢Quiénes fueron los principales
afectados?
¢Qué hizo la comunidad por
las personas afectadas y para
recuperarse de los danos que
ocasiond?

De manera individual y sin olvidar que eres parte de
una comunidad, investiga en Nuestros saberes: Libro
para alumnos, maestros y familia, en la biblioteca

0 en internet sobre los desastres asociados a
fendmenos naturales y la cultura de prevencion.

Responde las siguientes preguntas:
) ¢Qué tipo de desastres puede provocar un fenémeno
natural?

) ¢Qué es la cultura de prevenciéon?

) ¢{De qué forma los desastres modifican el entorno de
la comunidad?

) Ante un desastre natural, {cémo practicar la
empatia, el autocuidado y la solidaridad?
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1) Para comprender la relacién de los fendmenos
naturales y los desastres, completa esta escalera
del conocimiento.

2. Un desastre provocado por ese fenémeno natural.

.
S 0 0P e 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000O0OOCIOGEOIOIOIOETOROIOETORORTOBUOTDSL

: 3. ,Como podria prevenir riesgos si se presenta el desastre?

4. 5Qué haria durante el desastre?

:5.5Qué haria después de que ocurrié el desastre?

2. BEn asamblea, compartan su escalera del
conocimiento y resalten las acciones de prevencion,
autocuidado, empatia y solidaridad en las que
podrian participar antes, durante y después de
cualquier desastre.
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Definimos el problema

Con ayuda de su maestra o maestro, de
manera comunitaria, lean las siguientes
descripciones para identificar el fendmeno
natural y el desastre que ocasiond. Registra
tu respuesta en la tabla.

.....................................................................................

...........................................................................................

En la Ciudad de México se
registrd un sismo de baja
intensidad. Por fortuna,
no se reportaron dafios
materiales ni pérdidas
humanas.

ce
.........................................................................................

El huracén més fuertey
devastador en el mundo fue
Mitch, ocurrido en 1998.

...........................................................................................

La lluvia del pasado
. miércoles permitid que
: reverdecieran os cultivos
: de maiz.

...........................................................................................

Elsismo ocurrido el 19

de septiembre de 2017
provace grandes dafios en
cinco entidades del pais:
Marelos, Puebla, Estado de
Meéxico, Guerrero y Oaxaca.

..................................................

.................................................

...................................................

..................................................

..................................................

.....................................................................................
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Dialoguen sobre otros eventos
que conozcan.

Ahora que ya saben cuéles son los
riesgos de desastre de su comunidad o
entidad, es importante que reflexionen
sobre como se pueden prevenir.

Organizamos la experiencia

Para llevar a cabo esta actividad, reinanse
en comunidades y junten lo que se solicita.

Materiales

*> Un croquis 0 mapa de su comunidad * Cajas de diferentes tamafios que

> De 2 a4 cajas de cartén que permitan representar casas o edificios
desarmadas abarquen al menos una de su comunidad
superficie de 150 x 150 cm *> Estambre rojo y verde

Ademas, consigan todo tipo de materiales para
representar el fenémeno natural, el desastre que se puede
presentar y su comunidad, incluyendo las calles, las
casas, el entorno que los rodea y ustedes mismos. Por
ejemplo: piedras, tierra, trozos de madera, tela. Tienen

la libertad de elegir como la elaboraran. iNo le pongan
limite a su creatividad!
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Consideraciones

Con apoyo de su maestra o
maestro, tomen acuerdos para
decidir:
Fecha cuando se
presentaran las
maquetas.
Quién gestionara un
espacio en la comunidad,
como la plaza central,
un pargue o un quiosco
donde se instalaran.
Quién pedira apoyo a sus familiares para
trasladarse al lugar elegido el dia del evento.
Coémo invitar a la comunidad a su presentaciéon
en el lugar, el dia y la hora que acordaron.
Si acudiran autoridades de proteccién civil de
su comunidad para que compartan acciones
para prevenir riesgos de desastre.

S1no cuentan con los materiales o el espacio para
desarrollar la actividad, adaptenla de acuerdo con su
contexto.

Vivimos la experiencia

Reunidos en comunidades y
siendo colaborativos, hagan lo
siguiente:
Elijan el o los riesgos de
desastre por fenémenos
naturales en su comunidad
que quieren representar en
la maqueta.
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Ellaboren un guion que considere
la investigacién que realizaron en
“Recolectamos” y que acompanaréa
a la maqueta. Debera incluir:

) Presentacién y bienvenida

) El propésito de esta actividad
pensada en la comunidad

)} La descripcion del fendmeno natural méas
recurrente en la comunidad

)} El tipo de desastre que podria provocar

) Las zonas de la comunidad, las personas y
los elementos del entorno que podrian ser
afectados

)} Las propuestas de prevencién recuperadas
de la escalera del conocimiento

) Cémo se modificaria el entorno y qué
acciones se pueden hacer después del
evento

Acuerden qué caracteristicas del
entorno deben integrar a la maqueta
para representar los posibles riesgos de
desastre: escuela, plaza central, casas,
calles, edificios, arboles, rios, lagunas,
montanas, entre otros.
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Con ayuda de su maestra o
maestro, coloquen la base de
la maqueta con las cajas de
cartén desarmadas. Pueden
darle la forma que tiene en el
croquis o mapa la comunidad
vista desde arriba (circular,
alargada, cuadrada) para
que de esta manera pueda
apreciarse la maqueta desde
el frente y desde arriba.

Elijan los materiales con los que representaran
cada elemento caracteristico de su comunidad para
colocarlos en la superficie de cartén, de manera
similar a la que estan organizados en el croquis o
mapa que obtuvieron de la comunidad. Previamente
al dia del montaje, recuerden elaborar las casas con
las cajas de diferentes tamanos.
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Incorporen estambre rojo para rodear las
zonas donde existe riesgo de desastre vy,
con estambre verde, senalen las zonas
seguras.

iEls momento de presentar!
Monten las diferentes maquetas
en el espacio de la comunidad que
eligieron.

Por turnos, cada comunidad
exponga la maqueta siguiendo el
guion que elabord.

Pongan énfasis en las acciones
desde una cultura de prevencion:
qué deben hacer antes, durante y
después del fenémeno natural que
eligieron.

Después de la presentacién, pidan

a los asistentes que compartan las
experiencias que han vivido y registren en
su cuaderno las acciones que no habian
considerado.

229 (@S
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“Los acontecimientos
naturales y los desastres
del pasado han influido
en algunas de las obras
de arte mas iconicas de

nuestro tiempo”. Para
saber mas, visita el
siguiente enlace:

\
[=]

http://bit.ly/31813MJ

Valoramos la experiencia

iTarea cumplida! Ahora que ya viviste la
experiencia en colaboracién con los demas
y con los miembros de la comunidad,

es momento de reflexionar sobre lo que
aprendiste.

Reunidos en comunidades, dialoguen para

identificar lo aprendido en esta experiencia.
¢Qué acciones aprendieron para prevenir
riesgos de desastres provocados por
fenémenos naturales?

3°_C_LPA-P-218-231.indd 230 @

21/03/23 12:13 p.m.



Escenario comunitario 231 @

¢Cémo beneficia la participacién colectiva
dentro de una cultura de prevencién?

¢Qué otras acciones preventivas, de
autocuidado y solidarias aprendieron a partir
del didlogo con las personas de la comunidad?
¢Cémo pueden seguir ayudando a prevenir
desastres?

De manera solidaria, compartan lo que cada
comunidad aprendié con la Maqueta de
prevencion.

Por ultimo, escriban en sus
cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron
en comunidad para fortalecer la
cultura de prevencion frente a

los riesgos de desastre natural y
cdmo pueden seguir compartiendo
experiencias con las personas de
su comunidad para reconocer la
importancia de actuar y participar
desde el autocuidado, la empatia
y la solidaridad ante los eventos
que no se pueden predecir.
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Reporteros
de la justicia

En esta experiencia de aprendizaje, seras un
Reportero de la justicia. Para ello, armaréas

un micréfono, entrevistaras a personas de tu
comunidad y elaboraras un peridédico gigante para
dar a conocer diferentes experiencias sobre cémo
las personas han vivido algunas , ,

Yy
Presentamos

De manera individual, pero sin olvidar
que eres parte de una comunidad, lee el
siguiente texto:

)

En una rancheria, las calles estaban llenas de basura.
Algunos drboles cercanos a las casas o carreteras se
hallaban descuidados. Ademds, los habitantes no eran
felices, pues continuamente se enfermaban y peleaban
entre ellos. Los ninos no hacian caso a sus padres

m ni a sus maestros; llegaban tarde a la escuelay
Q)
O

a veces no hacian la tarea. En clases, no
compartian sus materiales, no se
ayudaban entre ellos y discutian
por todo.

Los habitantes de la rancheria
reconocian que esa no era una
manera digna de vivir, pero
tampoco sabian quée hacer.

\_/

Autora:

Camelia del Carmen Vergara Sanchez

Apoyo Técnico Pedagdgico y Supervisora de Zona
PUEBLA Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO
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Oe acuerda con la Unicef
(2015), “al menos 6 de cada 10
nifias, nifios y adolescentes
de 114 afios experimentaron
algiin método violento de
disciplina, y 1 de cada 2 nifios,
nifias y adolescentes sufrieron
agresiones psicoldgicas”.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO

En colectivo, respondan las preguntas.
¢Qué piensan que sucede en la
comunidad de la historia y cuél es la
razoéon?
¢Cémo se sentirian si vivieran en esa
comunidad?, épor qué?
¢Qué entienden por la frase “manera
digna de vivir"?

Recolectamos

Las personas interactiian de multiples formas con su entorno
natural y social. Estas se regulan por reglas, normas, acuerdos
y derechos que las mismas personas han creado con el paso del
tiempo. kEn el hogar, la escuela o la comunidad, estos elementos
garantizan que todos tengan derecho a un buen trato, igualdad,
justicia y no violencia, sin importar su sexo, dénde vivan o la
lengua que hablen.
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EL Sistema Nacional de
Proteccion Integral de Niffas,

Conocer y respetar los derechos humanos
permite aprender la importancia de vivir

Nifios y Adolescentes (SIPINNA) es de manera organizada para identificar
un organismo presente en todo situaciones de desigualdad e injusticia que
el pais y se encarga de garantizar pueden experimentar las personas con quienes
los derechos de esos grupos. se convive.

En asamblea, compartan lo que saben
sobre quién hace las reglas y normas de
convivencia en espacios como el hogar,
la escuela y la comunidad donde habitan.
Con ayuda de su maestra o maestro,
registren los comentarios en el pizarrén y
después anodtenlos en el cuaderno.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO
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De manera individual, considerando lo revisado en colectivo,
consulta Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y
familia, visita la biblioteca o busca en internet con ayuda de
un adulto para investigar qué son las normas, los acuerdos,
las leyes y los derechos de las personas.

A partir de lo registrado en tu cuaderno
y lo que investigaste, con ayuda de

tu maestra o maestro, completa la
siguiente tabla comparativa:

Reglas Normas Acuerdos Derechos

Definicion

¢Como se practican
en el hogar?

¢Como se practican
en la escuela?

¢Como se practican
en la comunidad?

¢Se ejercen de
manera justa, honesta
y respansable?,
¢porqué?
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Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO

Definimos el problema

En asamblea, con apoyo de su maestra
0 maestro, socialicen los hallazgos

de su investigacién e identifiquen
similitudes y diferencias en la
informacién que obtuvieron.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO

3°_C_LPA-P-232-245.ndd 236 @ 21/03/23 12:15 p.m.



Escenario comunitario

3°_C_LPA-P-232-245.indd 237

A partir de los ejemplos de la tabla comparativa
de la actividad 3 de “Recolectamos”, reflexionen
sobre las reglas, las normas y los acuerdos, asi
como si se ejercen de manera honesta, justa y
responsable para ninas y ninos.

¢Qué ocurre si se practican?

¢Qué pasa si no se practican?

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO
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Lean la continuaciéon de la historia de la
rancheria y dialoguen sobre las preguntas.

En la rancheria nadie ejercia sus
derechos, ni vivian con honestidad,
justicia y responsabilidad. Las leyes y
normas que garantizaban los derechos
de las personas no se cumplian ni

se practicaban, por lo cual no habia
orden, paz ni sana convivencia.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO
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¢Cémo vivirian las personas si

no fuesen responsables y no
establecieran acuerdos, normas y
leyes justas?

¢Coémo seria su convivencia si se
practicaran de manera estricta y
precisa los acuerdos, las normas
y las leyes?

Considerando lo que han aprendido hasta
ahora, hagan una lluvia de ideas para
responder la tabla comparativa de manera

individual.
¢En qué situaciones no se cumplen las reglas, ¢En qué situaciones si se cumplen las reglas,
las normas ni los acuerdos en la comunidad las normas y los acuerdos en la comunidad
donde vives? donde vives?
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Organizamos la experiencia

Para convertirte en Reportero de la justicia, lleva a cabo lo que
se solicita.

Disena un microfono con materiales
sustentables.

Identifica a tres personas de tu comunidad
para entrevistarlas.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO

Redacta en tu cuaderno algunas
preguntas para obtener de los
entrevistados informacion acerca

de los siguientes elementos:

) ¢Qué reglas, normas, acuerdos y derechos
de la comunidad conocen?

) ¢Qué experiencias, tanto positivas como
negativas, han vivido bajo esos acuerdos,
normas, leyes y derechos?

) ¢Cédmo han participado en diferentes
espacios de la comunidad para definir
acuerdos, reglas o normas?

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO
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Vivimos la experiencia

De manera individual, con apoyo de un familiar,
iconviértete en un Reportero de la justicial Entrevista
a las personas que identificaste. Recuerda llevar tus
preguntas y tu microéfono para hacer las entrevistas.
Inicia saludando y comentando a los entrevistados
tu objetivo: conocer cémo vive y participa la
comunidad en la practica de las reglas, las
normas, los acuerdos y los derechos.
Registra las respuestas en tu cuaderno. Escribe
el nombre y la profesién o el oficio de la persona
entrevistada. Sé respetuoso en todo momento.
Al finalizar, agradece la atenciéon prestada.

En asamblea, compartan su experiencia Como s
reporteros de la justicia. Una tabla d?frgﬂ“enﬂ'as
. Bs un organizador para
Con ayuda de su maestra o maestro, registren »
, clasificar y numerar datos
los datos de sus entrevistas en una tabla de

. en categorias.
frecuencias.

Preguntas Reglas Normas Acuerdos Derechos humanos

¢Cuantas personas
conocen del tema?

¢Cuantas han vivido
situaciones justas?

¢Cudntas han
experimentado
situaciones injustas?

¢Cudntas han
participado en definir las
reglas, las normas, los
acuerdos o los derechos?
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1) Dialoguen acerca de la siguiente pregunta:
épor qué las personas viven situaciones de
injusticia?

2. Formen comunidades y escriban en hojas
blancas algunas notas informativas con
base en la informacién que obtuvieron en las
entrevistas. Ilustren con dibujos o recortes.
Resalten con colores los encabezados.

Las notas informativas
proporcionan dafos sohre
hechos noticiosos.

En ellas se responden,
principalmente, las
siguientes preguntas:
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De manera colectiva y siendo solidarios,
jarmen su periédico!

Unan al menos seis cartulinas con cinta
adhesiva.

Acuerden un nombre para el periddico.
Procuren que retome temas como las
reglas, las normas, los acuerdos y los
derechos humanos.

Seleccionen, democraticamente, las

notas informativas que mas les agraden.
Cuiden que al menos haya una por cada
integrante y péguenlas en las cartulinas.
Al final, escriban sus nombres como
reporteros. Dejen un espacio en blanco

al final del periédico, pues lo utilizaran
después. Claudia Lucia Bautsta arra, usto
Pidan a su maestra o maestro que redacte
una pequefa presentacién de su periddico
y péguenla al inicio del mismo.

En la antigiiedad nadie pensaba en ofrecer proteccion
especial a los nifios.

En la Edad Media, los nifios eran considerados
“adultos pequefios”.

A mediados del siglo xix, surgié en Francia la idea de
ofrecer proteccion especial a los nifios; esto permitid
el desarrallo progresivo de los derechos de los menares.
A partir de 1841, las leyes comenzaron a proteger a los ot Lo Bt e
nifios en su lugar de trabajoy, a partir de 1881, las leyes
francesas garantizaron el derecho de los nifios a una educacin.

[..]

EL16 de septiembre de 1924, la Liga de las Naciones aprobd la Declaracion de los Derechos del Nifio (también
lamada Declaracion de Ginebral, el primer tratado internacional sabre los Derechos de los Nifios

(Humanimun, s.1).
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Valoramos la experiencia

En colectivo, ejerciendo sus derechos,
escriban en el pizarrén un decalogo para
que todas las personas puedan participar
en la construccién, el cumplimiento y

la aplicacién justa de acuerdos, normas
y leyes en el hogar, la escuela y la
comunidad.

Incluyan, en la Gltima pagina del
periddico, el reglamento que elaboraron
en colectivo.

Claudia Lucia Bautista Parra, JALISCO

iIEs momento de compartir su experiencial
Organicen la presentacion de su periddico en algun
espacio de la comunidad. Puede ser un parque, una
biblioteca publica, una plaza o una casa de cultura.
Si es necesario, con ayuda de su maestra o maestro,
pidan el permiso correspondiente.
Inviten a las personas que entrevistaron, asi como
a integrantes de sus familias y de su comunidad en
general.
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Durante la presentacion, hablen sobre la honestidad,

la justicia y la responsabilidad de los integrantes de la
comunidad para proteger y ejercer plenamente los derechos
humanos.

Dialoguen sobre cémo ser reporteros de la justicia les
ayudo a reconocer la importancia de participar en la
construccion, el cumplimiento y la practica justa y
honesta de reglas, normas y acuerdos para proteger
los derechos de todxs y tener una mejor convivencia
en la escuela, la familia y la comunidad.

Claudia Lucfa Bautista Parra, JALISCO

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los
acuerdos asamblearios a los que llegaron

en comunidad para dar a conocer diferentes
experiencias sobre cémo las personas han
vivido algunas leyes, reglas, normas, acuerdos
y derechos humanos.
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Participamos por
el bienestar

En esta experiencia de aprendizaje, representaras alguna

de las formas como se llevaba a cabo la asignacién de
mandos en el México antiguo. La puesta en escena te
permitird representar las transformaciones que ha tenido la
participacién de las personas en estos procesos de asignacion.

)

&%

&

(¢

Autar:

Martin De Jests Herndndez Reyes
Maestro frente a grupo

Escuela Primaria Lazaro Cérdenas
ESTADO DE MEXICO
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Presentamos

De manera individual, considerando a tu comunidad, lee el
siguiente texto.

El dia de las elecciones, Rocio y Pedro despertaron muy entusiasmados
porgque iban a salir a pasear. Pero sus padres estaban muy apurados,
no encontraban su credencial para votar. “¢Ya nos vamos al parque®?”,
preguntaron Rocio y Pedro. “Si, pero antes ayudennos a buscar las
credenciales, vamos a votar y luego los llevamos al parque’, contesto
su padre.

‘¢Y es obligacion ir a votar?”, preguntd Pedro. “jPor supuestol
Hoy elegimos a quien nos representard en los cargos de Presidente
de nuestra republica, gobernador y presidente municipal. jEs muy
importante nuestra participacion. En otra época y en otro lugar no
habriamos podido hacerlol”, respondio su mama. "¢ En otra epoca, en
otro lugar?..”, se quedd pensando Rocio.

Antes de la Conquista existian en nuestro territorio muchas y muy
distintas culturas, aunque compartian algunas similitudes entre ellas,
como la forma en que asignaban sus mandos. En algunos pueblos
originarios del Meéxico antiguo, como los mexicas, se asignaba al
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Tlatoani (el que gobierna). Este era el méximo cargo y para
ocuparlo sélo podian ser elegidos los descendientes del

primer tlatoani Acamapichtli. Tambien se tomaba en cuenta la
ferocidad en la guerra, su preparacion para la administracion
publica, su respeto a los dioses y las maneras como daban
servicio a la comunidad. Todo esto era valorado por un Consejo
que asignaba al sucesor, y sélo los miembros de la clase noble
podian participar.

En pueblos como el zapoteco, las autoridades se asignaban
mediante un sistema de consejo: en juntas secretas o
semisecretas, los mandos menores y ancianos principales
asignaban a los nuevos mandos. Se buscaba siempre el
equilibrio y la unidad. Al Consejo concurrian no mas de una
docena de personas.

Entre los pueblos mayas, la asignacion del Ahaw (rey o senor)
tambien se hacia por descendencia directa de la familia real. El
nuevo gobernante seria a su vez un dios en la tierra y lider del
ejercito. Para ser considerado Ahaw tenia que pasar por una
ceremonia, es decir, un rito de transformacion, mediante el cual
se le daba una nueva personalidad, pasaba de ser nino
O principe a rey; casi en categoria de dios.
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Escenario comunitario

Observa las imagenes y responde las preguntas.

3°_C_LPA-P-246-259.indd 249

¢De qué épocas son estas imagenes?

¢Qué tipo de autoridades representan?

¢Cudl era la participacion de las personas de la
poblacién en general en la asignaciéon de mandos
en los pueblos del México antiguo?

¢AUN se emplean las formas de asignaciéon de
mandos que se utilizaban en el México antiguo?,
¢{cémo se hace en la actualidad?

249 s
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Recolectamos

Fin colectivo, lean la continuacién de la historia de Rocio,
Pedro y sus papas.

Despues de votar, los padres de Rocio y Pedro les explicaron que
a lo largo del tiempo las personas han buscado su bienestary
el de la comunidad a la que pertenecen. Esta busqueda los ha
llevado a organizarse de distintas formas, desde orientar sus
decisiones de acuerdo con sus creencias y tradiciones como
colectivo hasta crear un proceso donde se tomen en cuenta

las opiniones de todos los integrantes de la comunidad. Estas
formas tienen algo en comun y es elegir a un representante al
que se le asignan determinadas funciones segun los intereses y
las necesidades de la comunidad. jPor ello, en la actualidad, es
muy importante participar en las elecciones, porque es por el
bien de todxs!

Isar Emmanuel Diaz Rojas, GUANAJUATO
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Respetando la opinién de los demas, hagan lo que se indica.
Respondan: écuéles son las autoridades de gobierno del
México actual?

Completen la siguiente tabla:

Autoridades en el México actual

¢Cudles son

¢Como son elegidas? .
sus funciones?

En nuestra
comunidad

En nuestro
municipio

En nuestra
entidad
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Siendo solidarios, respondan en su cuaderno las
siguientes preguntas:
¢Coémo colaboran las autoridades de gobierno con las
personas para contribuir al bienestar colectivo?
¢Por qué es importante que la poblacién participe para
elegir a sus autoridades?
¢(Cdémo se asignan los mandos de algtin pueblo
originario en la actualidad?

De manera individual, considerando que eres parte de un
colectivo, consulta Nuestros saberes: Libro para alumnos,
maestros y familia, acude a la biblioteca escolar, a la publica
0 busca en internet con ayuda de un adulto para investigar
acerca de estos elementos.
Algunas formas de asignaciéon de mandos en el México
antiguo.
Oportunidades de los habitantes para ser designados como
autoridades en el México antiguo.
Eleccién de autoridades de gobierno del México actual.
Derecho a elegir y ser elegido en el México actual.
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En comunidades, con ayuda de su maestra
0 maestro, elaboren una narracion donde
describan las caracteristicas de la forma de
asignacion de mandos del México antiguo

y de la eleccidon de alguna autoridad de
gobierno del México actual, asi como la
participacion de la poblaciéon en ellas.

Definimos el problema

En comunidades, reflexionen sobre las formas de asignaciéon
de mandos o eleccién de autoridades de gobierno y completen

la siguiente tabla:

3°_C_LPA-P-246-259.indd 253

Designacion o eleccidn de autoridades de gohierno

Forma de
asignacion
0 eleccién

Cualidades de
la autoridad
designada

o elegible

Parficipacion de
las personas en
la asignacion
o eleccién de
autoridades

En el México antiguo

En el México actual
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En asamblea, expongan sus resultados.

Reflexionen sobre las formas de designar a las autoridades de
gobierno: {cuales son los cambios entre la asignacién de mandos del
Meéxico antiguo y la asignacién de autoridades del México actual?

Organizamos la experiencia

Para llevar a cabo esta actividad en colectivo,
necesitaran lo siguiente:

Materiales

5 cartulinas blancas o de colores

> 4pices de colores, crayones o plumanes
Sillas y mesas

2 Equipo de audio

Consideraciones

Decidan en qué lugar de la comunidad se llevara a cabo
su representacioéon y, con ayuda de su maestra o maestro y
autoridades escolares, pidan los permisos para utilizarlo.
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Acuerden una fecha y hora para realizar el evento.

Elijan a las personas que gestionaran el préstamo
de sillas, mesas y equipo de audio.

Preparen el escenario y la utileria.

Pidan apoyo a las autoridades escolares y a familiares
para elaborar un plan que les ayude a resguardar

la integridad de todos. Dialoguen sobre reglas de
seguridad en lugares publicos.

Sino cuentan con los materiales o el espacio para la actividad,
adaptenla a su contexto.

Vivimos la experiencia

Organizados en comunidades,
siendo solidarios, con ayuda de
su maestra o maestro, preparen
todo lo necesario para realizar
su representacion.

Decidan qué personas

se encargaran de las
distintas tareas: actuar en
la representacion, hacer el
vestuario y la escenografia,
elaborar los carteles de
difusion, recibir a los
invitados el dia del evento,
entre otras.
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Con base en la investigacién y la narracién que elaboraron en
“Recolectamos”, escriban dos escenas donde representen la
manera como se asignaban los mandos en el México antiguo
y se eligen las autoridades en el México actual, ya sea para
presidencia municipal, delegacién municipal o representante
de la colonia; ustedes decidan cuél. Echen a volar su
imaginacién presentando conjuntamente las dos escenas;
es decir, una jornada de asignacién de mandos en el México
antiguo y otra en la época actual.

Incluyan en sus escenas a los personajes, los didlogos,

las acciones y los escenarios.

Presenten el borrador a su maestra o maestro y, de ser

necesario, realicen las correcciones pertinentes.

En las cartulinas, con lapices de colores y plumones, hagan las
invitaciones al Teatro de la democracia. Recuerden incluir la
fecha, la hora y el lugar.
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iEls momento de que inicie el Teatro de la democracial
Durante todo el evento, con apoyo de su maestra o maestro,
asi como de los familiares elegidos previamente, sigan
las medidas de seguridad para espacios publicos.
Con ayuda de su maestra o maestro, asi como de
personas de la comunidad, instalen en el espacio
asignado su escenografia, las sillas y el equipo de audio.
Reciban a la gente de la comunidad escolar,
familiares y personas de la comunidad y
acomodenlas en las sillas.
Den la bienvenida al publico asistente y presenten
el Teatro de la democracia.
Lleven a cabo la representacion.
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Al finalizar la presentacién, agradezcan al publico por
su asistencia y conversen con él sobre lo que vieron.
Guiense con las siguientes preguntas. Registren las
respuestas en sus cuadernos.

)

¢{Conocian las formas como se asignaban los
mandos en el México antiguo?

¢Qué piensan de que la poblacién no
participaba en la asignacién de mandos en el
México antiguo?

¢Qué piensan de que en la actualidad

la poblacién tiene derecho a elegir a sus
autoridades y a ser elegidos?

¢Coémo piensan que la participaciéon de la
poblacidén en la eleccion de autoridades
favorece el bienestar comun?

Valoramos la experiencia

En tu cuaderno, con el apoyo de tus familiares,
registra en una tabla como la de la pagina siguiente
los aspectos adecuados y los que se pueden mejorar
en la participacién de las personas en la eleccién de
autoridades de gobierno.
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Participacién de las personas en la eleccion de autoridades de gobierno

Aspectos adecuados Aspectos por mejorar

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad para
reconocer las formas como se asignaban los mandos en
algunos pueblos del México antiguo y la forma como se
eligen las autoridades en el México actual, en funcién del
bienestar colectivo y tomando en cuenta la importancia
de la participacion de las personas.
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;A donde
pertenezcor

En este proyecto de aprendizaje servicio, organizaras

un Ciclo de conferencias para difundir los conocimientos,
formas de organizacién y practicas culturales de

tu comunidad. Con ello ayudaras a que las personas
conozcan mas sobre el lugar donde viven y fortalezcan
su sentido de pertenencia e identidad.

)
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Punto de partida

De manera individual, tomando en cuenta que eres
parte de una comunidad, lee el siguiente cuento:

Julio César Banda, VERACRUZ

Los registros de Alpor

En un lugar un poco lejano, vivia un nino llamado Alpor, quien
era muy curioso. Pasaba la mayor parte del dia recorriendo

las calles de su pequena comunidad y registrando en una libreta
—que era su fiel companera— todo lo que deseaba compartir,
algun dia, con las comunidades vecinas.

En sus apuntes estaba la receta especial de su abuelita para
preparar nuldn, un postre famoso entre la gente de su vecindario.
Tambien habia dibujos de casas construidas con techos de palma
y paredes de adobe, asi como la letra de una cancion que su abuela
le cantaba a sumama y que despues su mama le cantaba a él.

En la pequena comunidad, todos conocian esa cancion y la entonaban
para tranquilizar o ayudar a dormir a los mas pequenos.

El dltimo domingo de cada mes, Alpor iba al centro, pues era
un dia de fiesta durante el cual la gente bailaba para agradecer lo
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bueno que le habia sucedido e intercambiaba diversos articulos
y comida. Como era de esperarse, Alpor tambien escribia sobre
esta costumbre en su libreta.

Un dia, Alpor decidid que era el momento de conocer otras
comunidades. Entonces, le pidid a su padre que lo llevara con el.
Su papd se dedicaba a la agricultura y, tras cada cosecha, visitaba
las comunidades cercanas para vender sus productos. Despues
de dos dias de vigje, Alpor y su padre llegaron a la comunidad mads
cercana. Ahi conocieron a Liac, un nino que llegd con su abuelo a
comprar los productos que llevaban.

Julio César Banda, VERACRUZ

Alpor mird asombrado a Liac, pues su ropa era distinta. Tambien,
comenzo a notar que las casas de ese lugar estaban construidas
de forma diferente. Ambos ninos se hicieron amigos y Liac le pidio
permiso a su abuelo para llevar a Alpor a conocer el lugar.

Mientras caminaban, Liac se percatd de que su acompanante
realizaba anotaciones y dibujos en una libreta, por lo que le pregunto
quée hacia. Alpor comenzd a leer sus apuntes mientras Liac escuchaba
muy atento. Fue asi que juntos encontraron diferencias y similitudes
entre sus comunidades. Tras ello, notaron cudnto les gustd conocer
otras tradiciones y costumbres.
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Alpor descubrio, asi, la manera de documentar los lugares que
visitaba y en cada uno de ellos encontrd un amigo a quien contarle
sobre su propia comunidad.

Julio César Banda, VERACRUZ

En asamblea, considerando lo que leyeron y con ayuda

de su maestra o maestro, comenten lo siguiente:
¢Qué registraba Alpor en su libreta?, épor qué lo hacia?
¢Por qué Liac se intereso lo que leia Alpor?
¢Qué tanto conocen ustedes sobre el lugar en donde viven?

De manera individual, pero tomando en cuenta

los conocimientos sobre tu comunidad, responde

en tu cuaderno lo siguiente:
¢Qué précticas culturales como la forma de hablar,
pensar, vestir, comer o convivir lleva a cabo tu familia?
(En qué se parecen a las practicas de otras familias
de tu comunidad?
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En el siguiente espacio, dibuja a tu familia mientras realiza
una practica cultural que consideres importante.
Escribe cuél es y por qué es importante para tu familia.

Julio César Banda, VERACRUZ
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dentificamos necesidades para definir el servicio = Para saber mas sobre
conocimientos, saberes
y practicas culturales,
sentido de pertinencia
e identidad, consulta

Organicense en pequenas comunidades
y comenten:

¢Qué costumbres y tradiciones llevan Nuestros saberes: Libro
a cabo sus respectivas familias? para alumnos, maestros
¢(En qué son semejantes? y familia.

¢Qué diferencias hay entre unas
familias y otras?

Anoten en sus cuadernos las semejanzas
y diferencias que encontraron.

Ahora sabes que las practicas culturales
de cada familia son especiales, generan
sentido de pertenencia y otorgan identidad
a sus integrantes.
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Aunque el primer grupo de pertenencia de una persona es su familia,
la comunidad también forma parte importante de su identidad.
Conoce mas sobre ésta.

2. Formen cuatro pequenas comunidades con apoyo
de su maestra o maestro.
o) Discutan temas relativos a su comunidad,
organizandose de la siguiente forma:

) Comunidad 1. (Cuéles son sus alimentos
o platillos tipicos?

) Comunidad 2. ¢{Cuales son sus costumbres
y tradiciones?

) Comunidad 3. ¢Qué sitios de interés y lugares
histéricos hay?

) Comunidad 4. ¢{Cdmo se organizan los
habitantes para resolver problemas, situaciones
0 necesidades comunes?

) Tomen nota en sus cuadernos sobre 1o que discutan.
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Recuerda que las ideas, conocimientos, saberes
y practicas culturales estan presentes en las
costumbres y tradiciones de tu comunidad.

En asamblea, compartan sus reflexiones.
Si saben mas sobre el tema discutido,
aporten su propia informacion.

De manera individual, recordando el didlogo
con tu pequena comunidad, plantea en casa
las cuatro preguntas de la actividad 3 a dos
personas de tu familia.

Escribe sus respuestas en tu cuaderno.

En asamblea, y con ayuda de su maestra

0 maestro, compartan las respuestas

de sus familiares y comparenlas.
Comenten cuéles semejanzas y diferencias
encuentran en las respuestas que obtuvieron.
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Reunanse en pequefas comunidades y completen la siguiente tabla:

Informacién que se conocia Informacién que se
sobre la comunidad anfes de las conoce ahora sobre
aportaciones de los familiares la comunidad
v v
v v
v v
v v
De forma individual, sin olvidar = Para saber mas sobre
lo que aprendiste en comunidad, formas de organizacion,
responde en tu cuaderno lo consulta Nuestros

saberes: Libro para
alumnos, maestros
vy familia.

siguiente:
¢Qué costumbres, tradiciones,
practicas culturales, formas
de organizacién y acuerdos de
tu comunidad se llevan a cabo
en tu familia?
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En comunidad, y con la guia de su maestra o maestro,
consigan cuatro cartulinas y péguenlas en alguna
pared de su salon.

En cada una, anoten la siguiente informacién

acerca de lo que saben de su comunidad.

) Alimentos o platillos tipicos

) Costumbres y tradiciones

) Sitios de interés y lugares historicos

) Formas de organizacién de los habitantes para resolver
problemas, situaciones o necesidades comunes

Al terminar la actividad anterior, dialoguen sobre lo que saben
de su comunidad.

¢Te has preguntado qué conocen los demés habitantes sobre
el espacio donde viven? ikis momento de investigarlo!

Individualmente, pero tomando en cuenta lo que has aprendido
en comunidad, entrevista a tres amigas o amigos de la familia
0 personas de tu vecindario, con ayuda de un familiar.

Plantéales las siguientes preguntas sobre la comunidad:
)} ¢{Cuédles son los platillos més representativos?
)} ¢{Cudles son los sitios histéricos o emblematicos mas relevantes?
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) ¢Cuéles son las costumbres y tradiciones que conocen?
) ¢Cuédles son las formas de organizacioén que practican para
resolver problemas, necesidades o situaciones comunes?

Anota las respuestas en tu cuaderno.

Organicense en pequenas comunidades para compartir
los resultados de sus entrevistas.

En asamblea, guiados por su maestra o maestro, argumenten
lo siguiente:
¢{Por qué es importante conocer acerca de la comunidad
en donde viven?
¢Cémo se relaciona esto con su sentido de pertenencia?

Para que las personas de tu comunidad conozcan més acerca
del lugar donde viven y fortalezcan su sentido de pertenencia
e identidad, organizaras un dia de conferencias escolares
para difundir informacién al respecto.

Organicemos las actividades
Relinanse, nuevamente, con la pequena comunidad que formaron
en la seccidn “Identificamos necesidades para definir el servicio”

y retomen el tema elegido en ésta:
Alimentos o platillos tipicos de la comunidad
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Costumbres y tradiciones

Sitios de interés y lugares histdricos

Formas de organizacién de los habitantes para resolver
problemas comunes

Con ayuda de su maestra o maestro, elaboren una lista

de los aspectos mas importantes del tema asignado

a su pequena comunidad. Por ejemplo, si su tema fue

“Alimentos o platillos tipicos”, propongan subtemas

como la historia de cada platillo, algunas recetas dulces

o saladas y fondas donde se preparan.
Investiguen los subtemas que propusieron. Consulten
en las bibliotecas de Aula o Escolar, en la biblioteca
publica o en internet, con apoyo de un adulto. =~
Recopilen la informacién que obtuvieron mediante  (Jn; conferencia es una
las entrevistas de “Identificamos necesidades para  exposicion oral sobre
definir el servicio”. un determinado tema
Si lo necesitan, entrevisten a otras personas que se realiza ante

de la comunidad. UnpUb“UU ..........................

Julio César Banda, VERACRUZ
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Dialoguen en su pequena comunidad sobre 1o siguiente
y anoten las respuestas en sus cuadernos.
¢Cuaél es el proposito de hacer una conferencia sobre
el tema que estan trabajando?
(A quiénes estéd dirigida?
¢Queé recursos necesitan para llevarla a cabo?

Decidan si invitaran a algunos miembros de su comunidad
como vecinos, amigos, familiares, autoridades educativas

o de la localidad, para que participen con alguna conferencia
y compartan asi sus experiencias y conocimientos, o para
que asistan a escucharlos y les den su opinién.

Organicen de forma solidaria como sera la intervenciéon
de cada integrante de su pequena comunidad y de
las personas invitadas.
Analicen la informacién recabada y decidan
qué datos expondra cada persona.
Consideren el tiempo que se necesita para realizar
las actividades y la funcién que desempenara cada
integrante.
Acuerden, también, los materiales necesarios para
planear y desarrollar cada una de estas actividades.

Julio César Banda, VERACRUZ
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Escenario comunitario

Creatividad en marcha

1.

En sus cuadernos, de forma colectiva, hagan una tabla
como la del ejemplo para organizarse.

Actividad

Presentar el tema
de la conferencia
“Platillos tipicos de
nuestra comunidad”
y a los expositores

Exponer la historia
de los plafillos

Participacion
de cocinero
tradicional
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Encargado

Ximena
Lépez

Juana
Chuc

Cocinero
invitado

Tiempo

Un
minuto

Tres
minutos

Cinco
minutos

Recursos

Hoja de
presentacidn con
los datos de los

participantes

Fotografias y
dibujos de platillos
prehispanicos y
su nomhre

Platos
reutilizables para
la dequstacidon de
salbutes o platillos
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Hoy: junta para

la Conferencia,

después del recreo

Julio César Banda, VERACRUZ

En asamblea, propongan espacios donde se desarrollara el Ciclo

de conferencias; por ejemplo, un auditorio, la presidencia municipal
0 un espacio dentro de la escuela. Pidan apoyo a su maestra o
maestro para gestionar los permisos necesarios que les permitan
ocupar ese sitio.

En pequenas comunidades, elaboren u obtengan material
grafico para enriquecer su conferencia.
Dibujen en hojas blancas representaciones alusivas
al tema. Por ejemplo: un lugar emblematico de la
comunidad, alguna festividad o platillo representativo.
Si es posible, saquen fotografias o videos. Pueden
reproducirlos o tomarlos de una fuente electrénica
con ayuda de un adulto.
Designen a los responsables de solicitar
y conseguir los insumos necesarios (sillas,
cintas adhesivas, pizarrén, rotafolio, proyector,
entre otros).
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En colectivo, elaboren carteles para promover el Ciclo de
conferencias. Verifiquen que incluyan los siguientes elementos:
o) Titulo de la actividad

1) Fecha, hora y lugar

) Nombre de la escuela

) Grado y grupo de los organizadores

=) Ilustracioén relacionada con el tema de la conferencia

ENI A CONOCER MAS ACERCA BE LA
COSTUMBRES, LEYENDAS Y TRADICIONES
DE NUESTRA COMUNIDAD EN EL

CICLO DE CONFERENCIAS

MARTES 6 DE FERRERO, 11:00 DE LA MANANA
ESCUELA PRIMARIA SOLIDARIDAD
ORGANIZAN LOS ALUMNQS DE TERCER GRADQ

iNO FALTES!
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Es importante conocer la opinién de los integrantes de la comunidad
sobre el Ciclo de conferencias. Para ello, elaboraran una encuesta
que aplicaran al cierre del ciclo.

Con apoyo de su maestra o maestro, propongan cinco
preguntas que sirvan para valorar el impacto del Ciclo
de conferencias.
Elijan a alguien para que las escriba en el pizarrén.
Béasense en las siguientes:

)} ¢Qué cosas nuevas aprendiste sobre
tu comunidad?

) ¢Cédmo influyeron las conferencias en tu
percepcioén sobre el lugar donde vives?

) ¢Por qué es importante conservar las
préacticas culturales del espacio
donde vives?

) ¢Qué te agradd méas del Ciclo
de conferencias?
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Escenario comunitario 279 S

Eiscriban en hojas blancas las preguntas que propusieron,

sin faltas de ortografia y con caligrafia legible.
)} Dejen espacios suficientes para las respuestas.

Antes de iniciar el Ciclo de conferencias, realicen lo siguiente
con ayuda de su maestra o maestro:
Decidan quiénes daran la bienvenida y hablaran, brevemente,
sobre el objetivo de la actividad.
) Por ejemplo: “El grupo de tercer ano, grupo A, agradece su
asistencia a este Ciclo de conferencias, el cual tiene como objetivo
dar a conocer las practicas culturales de nuestra comunidad”.

Julio César Banda, VERACRUZ

Acuerden y coordinen los tiempos, la duracién

y el orden como se presentara cada conferencia.
Asignen el orden de las conferencias: si son cuatro
temas, definan si se presentara uno por dia

o los cuatro el mismo dia, pero en distintos horarios.

3°_C_LPA-P-262-283.indd 279 @ 21/03/23 12:33 p.m.



280

Designen a quienes repartiran, recopilaran y guardaran
las hojas para que los asistentes expresen su opinion.
Elijan a dos personas para agradecer a los asistentes
cuando termine el Ciclo de conferencias.

En pequenas comunidades, preparen sus exposiciones

y ensayenlas en voz alta.
Mientras el ponente habla, escuchen lo que dice.
Respetuosamente, brinden sugerencias después de cada
intervencion.
Anoten los comentarios de los demés integrantes
en sus cuadernos.

Julio César Banda, VERACRUZ

De manera individual, pero sin olvidar lo ensayado con tu pequena
comunidad, contesta lo siguiente:
En el ensayo me encargué de exponer:
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Mi participacién fue importante porque:

Al participar me senti:

iLlegd el momento de realizar las conferencias!

De forma colaborativa, den la bienvenida a los asistentes
y repartan las encuestas que prepararon.

Expongan de manera clara y con un volumen adecuado
de voz para atraer la atencion de los miembros
de la comunidad y que entiendan mejor el tema expuesto.

Al terminar las conferencias, agradezcan a los asistentes
por su participaciéon y recojan las encuestas que
repartieron.

Julio César Banda, VERACRUZ
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Valoramos y compartimos nuestros logros

A lo largo de este proyecto, indagaste sobre la importancia
de conocer, valorar y difundir los conocimientos, practicas
culturales y formas de organizacién de los habitantes

de tu comunidad, fortaleciendo asi su sentido de pertenencia
e identidad.

En colectivo, y guiados por su maestra o maestro, retomen
las opiniones de los miembros de la comunidad.
Lean las respuestas y dialoguen sobre ellas.

Consigan un pliego de papel y marcadores. Luego, retinanse
con su pequena comunidad para escribir lo siguiente:
Opiniones mas destacadas de los asistentes
a las conferencias.

Julio César Banda, VERACRUZ
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Ideas o conocimientos que los asistentes obtuvieron

a partir de las presentaciones.

Anoten en el pliego de papel su grado y grupo, asi como
el titulo del proyecto: “¢A dénde pertenezco?”.

Con apoyo de su maestra o maestro, pidan permiso y peguen
el pliego en un lugar visible de la escuela para que
la comunidad conozca los resultados de su proyecto.

En asamblea, comenten lo siguiente:
¢Qué aprendieron con el trabajo realizado?
LA qué retos se enfrentaron en este proyecto
y como los solucionaron?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad

para organizar, planear e impartir sus conferencias
sobre las practicas culturales de su comunidad.

Julio César Banda, VERACRUZ

3°_C_LPA-P-262-283.indd 283 @ 21/03/23 12:33 p.m.



Por la igualdad

de genero

En este proyecto de aprendizaje servicio, analizaras
las préacticas cotidianas que existen entre mujeres

y hombres de tu comunidad y, mediante una
Campana de sensibilizacién, expondras la situacion
actual sobre la igualdad de género en el lugar donde
vives y propondras algunas formas de practicarla.

Punto de partida

(

Autora:

Carolina Castafieda Adame

Maestra frente a grupo

Escuela Primaria Jaime Torres Bodet

CHIHUAHUA

i) 284

‘ 3°_C_LPA-P-284-295.indd 284

Observa las siguientes imagenes:

KATYA ECHAZARRETA, PRIMERA ASTRONAUTA MEXICANA

QUE VIAJA AL ESPACIO EN LA MISION NS-21.

CAMPANA “HOMBRES EN SANA CONVIVENCIA:

EN ESTA CONTINGENCIA, CUIDAR HACE LA DIFERENCIA”.

NATALY DOMINGUEZ, PRIMERA MUJER “TRAGAHUMO”

DEL HEROICO CUERPO DE BOMBEROS DE PARRAL, CHIHUAHUA.

POR CADA HORA QUE UN HOMBRE DEDICA AL TRABAJO DEL HOGAR, LAS

MUJERES DEDICAN CINCO. ESTO REPRESENTA UNA GRAN DESIGUALDAD.

SUZANNE RACHEL FLORE LENGLEN,

TENISTA QUE GANO 31 TITULOS DE CAMPEONATO, FRANCIA.

ISAAC HERNANDEZ, BAILARIN MEXICANO DE BALLET CLASICO.

PRINCIPAL BAILARIN DEL BALLET NACIONAL DE INGLATERRA.
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Escenario comunitario

A partir de las imagenes anteriores, en asamblea, respondan
las siguientes preguntas:

¢Qué les llamé la atencién de las imagenes?,
épor qué?

¢Alguna vez han visto una bombera?

¢Qué deporte les gusta o les gustaria practicar?
¢Qué opinan acerca de las personas

de las imagenes?

De manera individual, tomando en cuenta

los comentarios de la actividad anterior y lo
que observas diariamente en tu familia, escuela
o comunidad, completa la siguiente tabla:

En asamblea, respondan las siguientes
preguntas:

3°_C_LPA-P-284-295.indd 285

¢Qué actividades realizan comunmente
sus madres, abuelas, tias o hermanas?,
({cuédles, sus padres, hermanos, tios

o abuelos?

¢Las nifas tienen mas o menos
obligaciones y responsabilidades

que sus hermanos o primos varones?,
¢{cémo lo saben?

¢Los ninos varones participan en el
trabajo doméstico?, éen qué actividades?

285 (A5

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzalez Tapia, CluDAD DE MEXICO
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|dentificamos necesidades para definir el servicio

= Para saber més sobre
Organizados en pequenas comunidades y con igualdad de género
apoyo de una persona adulta, investiguen en e inclusion, consulta
las bibliotecas publicas, de Aula o Escolar, tu libro NUIG’SUOS
0 en internet, los siguientes temas: saberes: Libro para
, alumnos, maestros
Igualdad de género -
., y familia.
Inclusion

Con la informacién que investigaron, de manera
individual, define y da ejemplos de lo que se solicita
en esta tabla:

lgualdad de género Inclusign
De]ﬂmmun ............................................. Defmmmn ...............................................
Dos ejemplos: : Dos ejemplos:

En asamblea, observen cada una de las iméagenes
que se presentan a continuacion.

Comenten cémo representan la igualdad

de género y la inclusién.

Con lo que comentaron, completen las frases:
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) Esigualdad de género porque:

) Es inclusién porque:

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzélez Tapia, CluDAD DE MEXICO

) Es igualdad de género porque:

) Es inclusién porque:

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzélez Tapia, ciunAD DE MEXICO

Comenten otras situaciones que hayan
vivido en la escuela o en la comunidad
que funcionen como ejemplo de igualdad
de género o de inclusién. Expliquen

por qué lo son.

Reflexionen y comenten sobre lo siguiente:
¢Cémo saben si hay igualdad de género
en la comunidad donde viven?
¢Cobmo practican ustedes la igualdad
de género en la vida diaria?
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Con apoyo de sus familiares, encuesten
al mismo numero de hombres y mujeres
de su comunidad para conocer la
distribucién de las tareas domésticas.

En asamblea, definan las preguntas

que haran. Consideren el propdsito

de esta actividad. Pueden preguntar,

por ejemplo:

) (A qué se dedica?

) ¢Le pagan por el trabajo que realiza?

) ¢Codmo participa en las tareas

del hogar?

) CCémO pl’aCtica 18_ lgualdad d_e género Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzélez Tapia, cluDAD DE MEXICO

en su vida diaria?
Acuerden el formato de los
cuestionarios.
Registren el género de las personas
encuestadas (hombre o mujer);
no es necesario que anoten su nombre.

Tomando en cuenta las respuestas que

recabaron, en colectivo, elaboren una tabla

que resuma o sintetice la informacién.

Pueden basarse en este modelo:

. ¢les pagan porel
. trabajo que realizan?

: « Cuidado de personas

Mujeres . enfermas |
i « Ensefianza

- Limpieza de espacios :
Hombres publicos I Il
: « Cuidado de los hijos :

3°_C_LPA-P-284-295.indd 288 @

¢De qué manera
participan en las
tareas del hogar?

- Recoge los juguetes
- Hace la comida

- Prepara el desayuna
- Lava los trastes
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A partir de los resultados registrados
en la tabla que elaboraron, reflexionen
y comenten sobre lo siguiente:

¢Quiénes participan mas en el trabajo
domeéstico, los hombres o las mujeres?
¢Cuantas mujeres no reciben un pago
por lo que hacen?

¢(Cuantos hombres no reciben

un pago por lo que hacen?

¢Creen que las mujeres y los hombres
tienen las mismas capacidades

y oportunidades para realizar las
mismas actividades?, {por qué?

Ahora que identificaron qué es la igualdad

de género y los problemas o necesidades
relacionados con este tema, se organizaran

con sus companeras y companeros para llevar

a cabo una Campana de sensibilizacién

que informe sobre la préactica de la igualdad

de género en su comunidad y ofrezca propuestas
para fomentarla.

Organicemos las actividades

3°_C_LPA-P-284-295.indd 289

Lleg6 el momento de organizar y planear
su Campana de sensibilizacién. Para ello
elaboraran carteles, volantes, exposiciones,
platicas, videos o audios, entre otros.

En pequenas comunidades, observen

el siguiente cuadro sindptico y marquen
con una v dentro del recuadro lo que les
gustaria incluir en su campana, ademas
de los carteles.

289 5
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[ Exposicidn Platica de 10 a 15 minutos
’ ﬁ_ con apoyo de imdgenes y texto.

Contenidos transmitidos

de manera visual y auditiva.
Videos Con un celular se pueden
grabar explicaciones

. |0 recomendaciones.
Opciones < —

Exposicién visual de informacién
Infografias £ gue incluye textos breves
e imagenes.

Informacién resumida para

ﬂ promover recomendaciones
en hojas impresas que se

| distribuyen en lugares piblicos.

Volantes

En asamblea, dialoguen sobre las actividades

que llevaran a cabo y los roles que desempenaran.
Una vez que hayan llegado a acuerdos,
de manera individual y tomando
en cuenta las aportaciones de tu comunidad,
completa la siguiente tabla:

.........................................................................................................................................
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Acuerden dénde colocaran sus carteles,

distribuiran sus volantes o proyectaran

los videos. Puede ser cerca de la escuela

o del lugar donde viven; acérquense

a los centros de salud o civicos.
Registren los lugares que decidieron,
0 elaboren un croquis en su cuaderno.

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzalez Tapia, ciuDAD DE MEXICO

Con apoyo de su familia, maestra

0 maestro, investiguen cuéles son

los requisitos 0 permisos que necesitan
para usar los lugares que seleccionaron
y escribanlos en el siguiente espacio.

Creatividad en marcha

En pequenas comunidades, decidan el tema que
abordaran en sus carteles informativos. Procuren
que en todas las pequenas comunidades se tomen
en cuenta las siguientes propuestas:

¢Qué es la igualdad de género?

Problemas actuales sobre igualdad de género

en su comunidad.

Sugerencias para poner en practica la igualdad

de género en su comunidad.

Con ayuda de su maestra o maestro, inviten
a una persona de la comunidad, especialista en el
tema, para que les hable sobre qué es y cémo se puede
practicar la igualdad de género en el lugar donde viven.
Pregunten a su invitado o invitada cdémo se puede
fomentar la igualdad de género en su escuela
y comunidad.

3°_C_LPA-P-284-295.indd 291 @ 21/03/23 12:33 p.m.



5 292

Organicense para complementar la informacién
del tema que eligieron. Pidan el apoyo de

una persona adulta para visitar la biblioteca
publica o buscar en internet. También, pueden
consultar en la Biblioteca Escolar.

De manera individual, haz un boceto del cartel
que propones que haga tu pequena comunidad.
No olvides incluir los siguientes elementos:
) Titulo. Recuerda que debe ser llamativo
y atrayente.
) Cuerpo del texto. Agrega la informacién
del tema elegido. Incluye textos breves
y claros.
) Iméagenes. Por ahora las haras a lapiz, pero
piensa que en la versién final del cartel
se agregaran dibujos, recortes o fotografias.

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzélez Tapia, CluDAD DE MEXICO

©0 06 06060606 0606006060000 000 0 0 0
© © 006 006000 06000000000 0 00

® 606060606 006006006006006006006006006006006006000060000000000o0c0"°

En asamblea, presenten sus bocetos y comenten
sobre como podrian mejorar sus propuestas.
¢(Cuales son las propuestas de mejora
que le hicieron a tu cartel?

Con su pequena comunidad, elijan un solo boceto
y argumenten su eleccion.
Entre todos, propongan las modificaciones que
consideren necesarias.
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A partir de las propuestas que hicieron y tomando
en cuenta lo que han aprendido, elaboren su cartel
organizados en pequenas comunidades.

Acuerden qué material utilizaran.
) Registren esa informacion en la siguiente tabla:

Cuando tengan listos sus carteles,
preséntenlos en asamblea.
Reflexionen sobre la idea general
que transmiten.
Comenten si difunden la informacién
adecuada acerca de los temas
que investigaron.
Opinen si son claras y suficientes
las propuestas que hicieron para
fomentar la equidad.

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzélez Tapia, cluDAD DE MEXICO

Con apoyo de su maestra o maestro,

elaboren los materiales complementarios

que decidieron realizar para su campana:

exposicion, videos, infografias o volantes.
Consideren los recursos de los que
disponen y pidan apoyo a sus familiares
para llevarlos a cabo.
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iMonten su campanal!
Exhiban sus carteles y los demas materiales
que prepararon de acuerdo con lo decidido
en “Organicemos las actividades”.

Soliciten a algun familiar, amistad o persona del
vecindario su opinién respecto a los datos y
propuestas que presentan en su campana.
No olviden tomar nota en sus cuadernos.
En colectivo, acuerden a quién entrevistaran.
Pueden preguntar lo siguiente:
) ¢Qué opina sobre la igualdad de género?
) ¢Codmo practica la igualdad de género
en su casa y en su trabajo?
) ¢Como se distribuyen las tareas de casa
en su familia?
) ¢Qué le pareci6 la Campana
de sensibilizacién?
)} ¢Qué propone para mejorarla?

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzalez Tapia, cluDAD DE MEXICO

Valoramos y compartimos nuestros logros

Después de haber hecho su campana, en asamblea,
compartan las opiniones que les dieron sus familiares,
amistades y personas del vecindario.

Respondan lo siguiente:
) ¢Creen que la campana cumplio su objetivo?, {cémo
lo saben?

) ¢Por qué es importante llevar a cabo este tipo
de campanas?
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)} ¢De qué otras maneras podrian difundir estos temas?

A partir de lo aprendido, en pequenas
comunidades dialoguen y respondan
las siguientes preguntas:
¢Repartieron las tareas de la campana
de manera equitativa, es decir, todas
y todos tuvieron las mismas oportunidades
para realizar las actividades?
¢(Cdédmo practicaron la igualdad de género
durante la realizacién de su campana?
¢Coébmo practicaron la inclusion?

Compartan en colectivo
sus respuestas y comenten
qué cosas cambiarian

en su vida cotidiana para
llevar a cabo la igualdad
de género.

Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzalez Tapia, ciunAD DE MEXICO

Por ultimo, escriban en sus cuadernos
los acuerdos asamblearios a los que
llegaron en comunidad para planear

y realizar su Campana de sensibilizacién
sobre la igualdad de género.
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En este proyecto de aprendizaje servicio, montaras
una Galeria de historia y préacticas socioculturales
de tu comunidad y elaboraras un catalogo de

los lugares con valor histérico, con el objetivo

de promover el reconocimiento de su importancia
y fortalecer el sentido de pertenencia entre

los miembros de tu comunidad.

Punto de partida

)

En colectivo, observen las imagenes.

Revolucidon Mexicana El huracdan Janet destroza
Chetumal en 1955

® H( X

Autora:

Miriam Guadalupe Caballero Sanchez
Docente, Eseucla Primarie. - Construccidn de autopista La Guelaguetza

Luis Donaldo Colosio

QUINTANA ROD

i 296
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Escriban debajo de las imagenes por qué estos eventos fueron
importantes para las personas que los presenciaron.

Respondan lo siguiente:
) ¢Han participado o visto algin evento parecido en su comunidad?,
‘{cuando?

De manera individual, pensando en el trabajo colectivo,
dibuja en una hoja blanca un evento comunitario
que hayas presenciado (un festival, una construccion,
entre otros) o un fenémeno natural que haya afectado
a tu comunidad.

Pega tu dibujo en el pizarrén.

En asamblea, observen los dibujos.
Sefnalen cudles son los méas comunes.
Dialoguen sobre los beneficios o perjuicios
que los acontecimientos dibujados
han traido a la vida de su comunidad.

dentificamos necesidades para definir el servicio

En colectivo, investiguen sobre algunos hechos y procesos

del pasado de su comunidad.
Entrevisten a familiares, personas de la localidad o amistades de la
familia y apdyense en fotografias o relatos para buscar lo siguiente:

Fecha de la fundacién de * = 3 , ,
su comunidad y origen X ormas de vestir y como
) . han cambiado con el tiempo
de los primeros pobladores s P
.................................

Lugares de importancia histérica Précticas socioculturales
y fecha de un acontecimiento importante de su comunidad y desde
con el gue estan relacionados cudndo se practican

Transformaciones ocasionadas por fenémenos Cambios en los medios de
naturales o hechas por sus habitantes y fecha transporte a lo largo
cuando ocurrieron . del tiempo

Anoten en sus cuadernos la informacidn encontrada.
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= Para saber mas sobre A partir de la informacién obtenida, elaboren
los hechos, procesos una linea del tiempo sobre el pasado
histoéricos y practicas de su comunidad.
socioculturales, consulta Eiscriban la fecha o los anos
jiiiﬁfnfﬁjﬁiiﬁﬁ de los acontecimientos mencionados.
Incluyan dibujos y decidan qué material

y familia.
------------------------------------------------------------------------ utilizaran.
Una linea del tiempo Si asi lo deciden, usen este formato:
es una representacian grafica

y cronoldgica de eventos histdricas.
. Evento histérico B T evsccce, seecessecessecttsecttsscnsnsann D,bu)o .
: © S Ao :
. L] L] 0y :
. L[] ° .
. o [ ] [ ] .
M K ° ° e, H
: . [ ] [ ] .0 :
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. ‘e ° ° . .
® 0000000000000 RRROIOROROOIORORIOOIORNORIOIOOROIOIONOICOTS [ ] [ ] ® 0000 ccccccssscccscce @eeecccccccccccccccoe eee

leu)o .............................. R evcccce, oeecscsccsccecccncce Even‘to h|stér|co .

S0 Afo :

: Evento h,stérlco ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ...oo,:o... ................................ D'bu)o
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Dibujo _ Evento historico

Afio
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De forma individual, considerando lo aprendido
en colectivo, visita algunos lugares de tu
comunidad (museos, sitios arqueoldgicos,
monumentos, el palacio municipal, parques o
casas de la cultura, entre otros), donde puedas
identificar otros hechos y procesos histéricos.

Selecciona algunos de los eventos

histoéricos identificados y escribelos

en tarjetas, junto con la fecha

cuando ocurrieron. Incluye un dibujo

y ubicalos en la linea del tiempo

que elaboraste en colectivo.

Identifica las necesidades o los problemas que presentan
los sitios que visitaste como deterioro, falta de valoracién,
desconocimiento de su existencia o de su importancia en
la historia comunitaria, vandalismo, por mencionar algunos.
Anota tus observaciones.
Escribe, también, la causa de dicho problema y una
propuesta de solucién. Toma como base el siguiente

esquema:
Si te es posible visita
Lugares INAH, para
Nombre del lugar histérico: conaCer MUseos y zonas
arqueoldgicas que son
patrimonio histdrico
y cultural de México.
 Problema que
. 4 . https://bit.ly/3YKBYuH
/‘ . enfrenta: : "\
: Causa : : Propuesta de
: : . solucion: :

®e000000000000000000000® ®eec0cc0cccccccccccccccce®
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Con la informacién que recabaste elaboraras
un catédlogo comunitario de sitios histéricos
que, junto con la linea del tiempo, compartiras
con la comunidad en una galeria donde

se expondran los acontecimientos importantes
de la historia de tu comunidad y sus practicas
socioculturales.

Organicemos las actividades

Ahora, planifiquen las actividades para distribuir
las tareas; decidan los materiales que necesitan
y quiénes van a participar.

Con el apoyo de su maestra o maestro, en asamblea,
identifiquen lo siguiente y completen la tabla:

Titulo del proyecto:

Objetiva:
Actividades Formas de Tiempo para Recursos con los Productos de
por realizar organizacion cada actividad que se cuenta cada actividad

Lugar donde se montara a galeria

Fecha cuando se llevard a cabo la galeria

¢Quiénes apoyaran?

3°_C_LPA-P-296-307.indd 300 @

21/03/23 12:32 p.m.



Escenario comunitario 301 B

Organicense en pequenas comunidades e investiguen
sobre las practicas socioculturales mas importantes
de su comunidad, tanto del pasado como las actuales.
Pueden preguntar a los miembros
de su comunidad, buscar en archivos
y bibliotecas publicas o en internet.
Completen la siguiente tabla con
la informacién que encontraron.

¢Han camhbiado con

Practicas socioculturales Descripcidn : 3 irAmnd
el tiempo?, écomo:

Lengua

Vestimenta

Tipo de vivienda

Comidas tradicionales

Tradiciones y costumbres

Actividades artisticas

Deportes

Practicas socioculturales relacionadas

con sitios histaricos

Los eventos importantes de la historia = Para saber mas sobre
de la comunidad, sus sitios histéricos el Senfldcz\;je pertene;ma,

YO . consulta Nuestros saperes:
y las practicas socioculturales fortalecen _

. ) Libro para alumnos,
tu sentido de pertenencia y el de los .

_ . maestros y familia.

habitantes del lugar donde vives.
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De manera individual, a partir de lo que identificaste
en colectivo, elige una y represéntala por medio
de un dibujo o una pintura.
Recuerda tener a tu alcance el material necesario:
hojas blancas, cartéon o cartulina, lapices, colores,
gises o pinturas y pinceles.
Primero, realiza el dibujo o boceto a lapiz y cuando
esté listo, coloréalo o pintalo.
Al terminar tu dibujo, haz una ficha como
la siguiente en una tarjeta y completa los datos
que se solicitan.

Titulo:

Autor:

Practica sociocultural que representa:

En asamblea, presenten sus dibujos

y respondan lo siguiente:
¢Por qué eligieron esa préactica
sociocultural?
¢Se relaciona con algun lugar histérico?
¢Coémo participa su familia en esa
practica sociocultural?

De manera individual, guarda tu obra de arte.
Recuerda que formara parte de la Galeria
de historia y practicas socioculturales de
la comunidad.

21/03/23 12:32 p.m.
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Organicense en pequenas comunidades.

Comenten qué lugares con valor histérico

de la comunidad visitaron y elijan uno.

Llenen la siguiente ficha con los datos solicitados.

) Obtengan la informacién que necesiten en las
bibliotecas publicas, o de Aula y Escolar, con las
personas de su comunidad o en otras fuentes de
informacién que existan en su entorno.

* Nombre del lugar con valor histérico:

Ubicacién: * Horario de visita:

.
-------------------------------

Practica sociocultural relacionada con el lugar histérico:

Necesidad o problema que enfrenta:

Sugerencias para preservarlo:

Integrantes que participan:
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Revisen su ficha y corrijan lo que sea necesario.
) Pidan apoyo a su maestra o maestro si tienen alguna duda.
) Cuando la hayan terminado, cépienla en una cartulina

o un pliego de papel.

En asamblea, presenten su ficha y respondan:
¢{Por qué eligieron ese lugar con valor histérico?
¢Qué importancia tiene en la historia de su comunidad?
¢Por qué es importante cuidarlo?
¢Qué proponen para preservarlo?

Junten las fichas y armen el catalogo grupal.
Organicense para integrarlo.
Elaboren una caratula en la que escriban
los datos de su escuela y grupo.

El catalogo sera presentado en la Galeria
de historia y practicas socioculturales donde
lo colocaran en un espacio visible.

En pequenas comunidades, elaboren volantes
para invitar a la comunidad a la Galeria
de historia y practicas socioculturales.
Usen el material que tengan a la mano.
Guiense con el siguiente ejemplo:

Lunes 23 de enero
Pargue comunitario
10:00 a. m.

Entrada gratuita

iNo faltes, conoceras

mds sobre huestra
comunidad y sus
practicas socioculturales!

Invita el grupo 3° A de
la Escuela Primaria Benito Judrez
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21/03/23 12:32 p.m.



Escenario comunitario 305 s

Designen a tres pequenas comunidades para que expliquen
a los visitantes el propdsito de la galeria, en qué consiste
cada uno de los trabajos presentados y la importancia
de conocer las practicas historicas de la comunidad.

En asamblea, preparen con anticipacién una ficha

con lo siguiente:

iCudl es el propésito de la galeria?

;Qué representa cada uno de los trabajos de la muestra?

iCudl es la importancia de conocer la historia y las practicas
socioculturales de su comunidad?

| J

Creatividad en marcha

iEs momento de llevar a cabo su Galeria
de historia y practicas socioculturales!

En pequenas comunidades, realicen letreros para

presentar cada uno de los trabajos que van a exponer.

Obras de arte inspiradas en las practicas
socioculturales de la comunidad

Linea del tiempo de la comunidad =

Catalogo de lugares con valor histérico
de la comunidad
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Con apoyo de su maestra

0 maestro, organicen el material
que realizaron en el espacio
asignado para la galeria.

Coloquen los letreros
que hicieron.

Reciban a los asistentes y soliciten a las pequenas comunidades
designadas que den la bienvenida y expliquen lo siguiente:

Obijetivo de la galeria.

Contenido de la linea del tiempo, el catalogo de lugares con
valor histérico de la comunidad y las obras de arte creadas.
Importancia de conocer y preservar las practicas
socioculturales de la comunidad.

En un muro de su galeria, coloquen varios pliegos
de papel en blanco y plumones.
Inviten a los visitantes a escribir frases
gue inviten a preservar las practicas
socioculturales de la comunidad.
Pidanles, también, que escriban con qué sitios
0 hechos histéricos se sienten identificados.

Valoramos y compartimos nuestros logros

3°_C_LPA-P-296-307.indd 306

De manera individual, y sin olvidar que eres parte
de una comunidad, completa las siguientes oraciones:

Los hechos y procesos histéricos mas importantes
de mi comunidad son:

Las practicas socioculturales que comparto
con mis companeras y companeros son:

Es importante conocer y cuidar los sitios histéricos
de mi comunidad porque:

Lo que més me gustd de participar en la Galeria
de historia y practicas socioculturales fue:

21/03/23 12:32 p.m.
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De forma colaborativa, recuperen los escritos
de los asistentes a la galeria.
Organicen un circulo de didlogo y comenten:

)
)

¢Qué beneficios se lograron con el proyecto?

¢Cuédles de las frases escritas por los asistentes piensan

que deben retomarse para fomentar el cuidado y la preservaciéon
de las préacticas socioculturales de la comunidad?, {por qué?

Al igual que los asistentes a la galeria, {ustedes se identifican
con algun sitio de valor histérico de la comunidad?, {cuél

es la razén de ello?

Después de participar en la galeria, ¢{creen que los miembros

de su comunidad cuidaran los lugares con valor histérico?, épor qué?
¢Qué consideran que se puede mejorar del proyecto?, {cémo

lo harian?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos
los acuerdos asamblearios a los que
llegaron en comunidad para reconocer
la importancia de la comunidad

y fortalecer el sentido de pertenencia
a través de la Galeria de historia y
practicas socioculturales.

307 5
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Participemos
en unos Juegos
Olimpicos comunitarios!

En este proyecto de aprendizaje servicio, organizaras
y participaras en unos Juegos Olimpicos comunitarios.
Con ello, reconocerés la importancia de la activaciéon
fisica y deportiva para el bienestar y cuidado de

la salud. También, promoveras su practica como estilo
de vida activo y saludable para la convivencia.

Punto de partida

D

De forma individual, y sin olvidar que eres parte
de una comunidad, observa las siguientes imagenes

® y responde las preguntas en tu cuaderno.
S 2 ®
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Autor:

Ricardo Alvarez Gutiérrez
Maestro frente a grupo

Escuela Primaria Emiliano Zapata
TABASCO
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Escenario comunitario

¢Qué actividades fisicas o deportivas se estan
realizando?

¢Cuales conoces?

¢Queé tipo de actividades fisicas o deportivas practican
en tu escuela?

¢(Cudles practican en tu familia o tu comunidad?
¢Cudl crees que es la importancia de las actividades
fisicas y la préactica de los deportes?

¢Consideras que el ejercicio previene enfermedades?,
écudles?

En asamblea, compartan sus respuestas

y comparenlas.
¢Cuaéles actividades fisicas o deportivas
promoverian en la comunidad?, {por qué?

|dentificamos necesidades para definir el servicio

De manera individual, tomando en cuenta
lo aprendido en comunidad, lee el siguiente
fragmento:

cQuée es |la actividad fisica”

La Organizacion Mundial de la Salud define la
actividad fisica como cualquier movimiento
corporal producido por los musculos
esqueléticos, con el consiguiente consumo de
energia. La actividad fisica hace referencia a
todo movimiento, incluso durante el tiempo
de ocio, para desplazarse a determinados
lugares y desde ellos, o como parte del
trabajo de una persona. La actividad fisica,
tanto moderada como intensa, mejora

la salud.
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Entre las actividades fisicas mas
comunes cabe mencionar caminar,
montar en bicicleta, pedalear, practicar
deportes, participar en actividades
recreativas y juegos; todas ellas se
pueden realizar con cualquier nivel

de capacidad y para disfrute de todos.

Se ha demostrado que la actividad fisica
regular ayuda a prevenir y controlar

las enfermedades no transmisibles,

como las enfermedades cardiacas,

los accidentes cerebrovasculares, la
diabetes y varios tipos de cancer.
Tambien ayuda a prevenir la hipertension,
a mantener un peso corporal saludable,
y puede mejorar la salud mental, la calidad de
vida y el bienestar.

Responde las siguientes preguntas

en tu cuaderno:

) ¢Cuéles son los beneficios de realizar algun
tipo de actividad fisica?

) ¢Qué consecuencias tiene la falta
de actividad fisica?

) ¢Reconoces algun factor de riesgo a la salud

en tu comunidad?

Marca con una v las actividades fisicas
o deportes que conozcas o que has
practicado en algin momento.
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De las actividades fisicas o deportivas
que senalaste, investiga las caracteristicas
de la que mas te guste o llame la atencién.

En asamblea, compartan su investigacion.
Elaboren una ldmina, un cartel u otro
medio informativo que la contenga.

Con apoyo de su maestra o maestro,
reflexionen:
¢Cuales serian los beneficios para
la comunidad al practicar esa
actividad fisica o deporte?

En pequenas comunidades, investiguen

en el Centro de Salud de su comunidad, revistas

cientificas, internet o cualquier otra fuente

de informacién, las enfermedades que se pueden

prevenir gracias a la activacion fisica y el deporte.
Elaboren en su cuaderno un mapa mental como
el del ejemplo. Recuerden que los textos deben
ser cortos e incluyan imagenes.

---------------------

................ . Buena alimentacién
FRTRPPPRRS . . ; e et :
:  La obesidad .. POy .
:. infantil .Z R R
""""""""" : Cuidado de la salud :

---------------------

---------------------

---------------------

. Problemas de salud :

---------------------
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Compartan y expliquen su mapa mental
a los demas y comparenlo con los de las otras
pequenas comunidades.
= Para saber mas sobre En asamblea, con apoyo de su maestra

estilos de vida activos 0 maestro, reflexionen:
y saludables, consulta

Nuestros saberes: Libro
para alumnos, maestros
y familia.

¢Cémo se sienten al realizar

una actividad fisica?

¢(Aparte de las actividades fisicas

o deportes, qué otros habitos

y conductas consideran necesarios
para tener una mejor calidad de vida
y favorecer el cuidado de la salud?

En casa, en familia, seleccionen una cancién
y realicen actividades fisicas acordes con el
ritmo de la musica.

De manera individual, recuerda lo que
trabajaste colaborativamente en la actividad
anterior. Responde las siguientes preguntas
y realiza lo que se te indica.

¢Qué actividades fisicas hiciste

con tu familia?

¢Como te sentiste?

¢Qué actividades fisicas o deportivas
realiza tu familia mas cercana?
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3°_C_LPA-P-308-319.indd 313

¢Cuédles realizan otros miembros de tu
familia (primos, primas, tios, tias, abuela,
abuelo)?

En una hoja blanca, realiza un dibujo

donde estés practicando alguna actividad

fisica o deportiva con tu familia.

Presenta tu dibujo a tu comunidad y comenta

coémo estas actividades han ayudado

a tu familia a tener una mejor calidad de vida.

En pequenas comunidades, con apoyo de
su maestra o maestro, elaboren un cartel
que incluya al menos tres actividades
fisicas o tres deportes que pueden realizar
en la comunidad y que propicien una vida

saludable.
Consideren que la finalidad de

los carteles es difundir informacién
importante sobre las caracteristicas

de estas actividades fisicas
o deportivas y explicar cOmo

313

Esimportante considerar que no todas
las personas pueden hacer el mismo
tipo de actividad fisica o deportiva.
Depende de la edad, el estado

de salud, la condicion fisica,

las preferencias y los gustos.

favorecen a la salud, por lo que deben

contar con los siguientes elementos:

) Titulo
) Imagen
) Texto
) Eslogan

Coloquen los carteles en puntos
estratégicos de su comunidad. Pidan
apoyo a diferentes personas para

realizarlo.
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En asamblea, inviten a algiin
deportista de la comunidad

a platicar sobre sus experiencias
deportivas. Pidan que les dé
sugerencias para ejercitarse.

En pequenas comunidades, realicen
una rutina de ejercicios
que les permita poner
en préactica lo aprendido.
Pueden incluir musica.
Preséntenla al resto
de las pequenas
comunidades e
invitenlas a realizarla
con ustedes. Si es
posible, consideren
a toda la escuela.

Entrevisten a miembros de su comunidad,
padres de familia y personal de su
escuela, acerca de las actividades fisicas
y deportivas que practican en el plantel.
Guiense con las siguientes preguntas:

3°_C_LPA-P-308-319.indd 314

¢Qué actividades fisicas o deportes
se practican en la comunidad?
¢(Coémo participan los habitantes
de la comunidad?

¢Quiénes organizan las actividades
deportivas?, ¢de qué manera?

¢{Por qué las realizan?, éen qué
favorecen a la comunidad?
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Los Juegos Olimpicos

Cada cuatro anos se realizan
eventos deportivos, los cuales se
denominan Juegos Olimpicos.

Estos se llevan a cabo en ciudades
de diferentes paises del mundo.
Durante los Juegos Olimpicos
compiten deportistas o atletas

de todas las naciones, sin importar
color, raza, género, religion,
situacion politica ni otros aspectos.
La intencion es competir y mostrar
quien tiene mejor desempeno en los
diversos deportes. La competencia
entre los pueblos es justa y amable.
A traves del deporte y la convivencia
pacifica se promueven valores como
la amistad y el respeto.

Asi como en el mundo se organizan
actividades deportivas, en algunas
zonas de Mexico se llevan a cabo
torneos que involucran a toda
la comunidad. Tal es el caso de
las carreras entre raldmulis, en
comunidades de Chihuahua,

o los torneos de beisbol, entre las
comunidades mayas de Yucatan.

Para promover la convivencia pacifica,
los valores, la amistad y el respeto, asi
como el bienestar y cuidado de la salud,
organizaran unos Juegos Olimpicos
comunitarios. Tomen en cuenta la
informacién obtenida de sus entrevistas.
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Organicemos las actividades

iEs momento de organizar los Juegos
Olimpicos comunitarios!

Inviten a su familia, maestra o maestro,
autoridades escolares y comunidad a asistir
y participar en las actividades.

En asamblea, con ayuda de su maestra
0 maestro, definan lo siguiente:

¢A qué autoridades de la comunidad convacarény
solicitaran permiso?
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Creatividad en marcha
En colaboracién, disefien un logotipo acorde e
con su evento. Los pictogramas san dibujos
que representan una
Elijan los deportes y las actividades que seran actividad que se realiza
parte de los Juegos Olimpicos comunitarios. en un determinado lugar
Incluyan juegos tradicionales de su 0 espacio.

comunidad que impliquen una actividad
fisica o deportiva.

Redacten el reglamento para cada deporte
o actividad.

Creen pictogramas para representarlos. Por
ejemplo:

Eistablezcan un cronograma de actividades para
los diversos momentos del evento deportivo
(inicio, desarrollo y cierre).

Tomen como referente la siguiente tabla:

Actividades para realizar al : Inauguracmn _______________________________
inicio del evento . .
Bienvenida
Actividades para realizar
durante el evento
Premiacion
Actividades para realizaral i
. : Clausura :
cierre del evento PP 5
Despedida :

3°_C_LPA-P-308-319.indd 317 @ 21/03/23 12:31 p.m.



318

Integren actividades recreativas,

ludicas, artisticas y culturales en
la apertura y cierre de sus Juegos
Olimpicos comunitarios.

Definan qué reconocimientos daran
en la premiacién de cada deporte:
medallas, regalos, diplomas, entre otros.
Elaboren formatos para calificar
y definir a los ganadores.

Seleccionen a las personas
que fungirdn como jueces, arbitros,
ayudantes, entrenadores, etcétera.

Elaboren una invitacién para dar a conocer
el evento.
Recuerden incluir las bases para participar.
Inviten a miembros de su comunidad para
que realicen propaganda local.
Inviten a otras escuelas y comunidades
a participar.
) Incluyan a las personas con alguna
discapacidad en las actividades de juego
y deportivas para que participen de acuerdo
con sus propias posibilidades.

Con base en la organizacién realizada,
lleven a cabo los Juegos Olimpicos
comunitarios.

En pequenas comunidades, entrevisten a
algunos invitados y participantes para
saber cémo se sienten al acudir o participar
en los Juegos Olimpicos comunitarios
y qué les parece el evento.

Si les es posible, graben video,

audio o escriban los testimonios

de los entrevistados.
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Valoramos y compartimos nuestros logros

En asamblea, reflexionen y comenten

las respuestas a las siguientes preguntas:
¢Qué valores consideran que se
practicaron durante los Juegos
Olimpicos comunitarios?
¢Coémo influyeron en el bienestar y
cuidado de la salud
de la comunidad?

Retomen los testimonios de las personas
que entrevistaron en “Creatividad
en marcha” y, con base en ello y en
sus reflexiones, elaboren un periédico
mural acerca de los logros que se
obtuvieron con los Juegos Olimpicos
comunitarios.
Difiindanlo ante su comunidad
utilizando los medios que su maestra
0 maestro indique.

Contesten las siguientes preguntas

en sus cuadernos:
¢{Creen que lograron su propoésito
con el proyecto?
¢Qué otras actividades fisicas
o deportivas incluirian si celebraran
de nuevo los Juegos Olimpicos
comunitarios?

Por ultimo, escriban en sus cuadernos

los acuerdos asamblearios a los

que llegaron en comunidad para

fomentar la activacién fisica y deportiva.
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Talleres de
emoclones

En este proyecto de aprendizaje servicio, llevaras
a cabo Talleres de emociones donde los miembros
de tu comunidad reconoceran sus reacciones
emocionales y la intensidad de éstas, asi como
algunas técnicas para regularlas.

)

DIGERS:

B

(

Autora:

Daniela Lopez Ortiz
Maestra frente a grupo, Instituto Florida
ESTADO DE MEXICO
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Punto de partida

En asamblea, con ayuda de su maestra o maestro,
identifiquen y expresen emociones a partir
de la siguiente dinamica:
Consigan hojas de papel (pueden ser de retiso),
una bolsa oscura y un plumoén negro.
Tomen un par de hojas y recoértenlas en varios
rectangulos.

Con el resto de las hojas, hagan ¢valos.
Necesitaran uno para cada quien.

En los rectangulos que recortaron, escriban

los nombres de diferentes emociones

(no importa que se repitan) y coléquenlos
dentro de la bolsa.

Por turnos, saquen un papelito de la bolsa

y, sin comentar lo que dice en su évalo, dibujen
la expresién de la emocién que les tocd.
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Muestren el dibujo al resto de su comunidad.
Comenten las situaciones cuando sienten

esa emocion.

Con movimientos corporales y gestos, expresen cémo
reaccionan normalmente ante esa emocion.

Reflexionen sobre lo siguiente:

¢(Cédmo reaccionarian a una emocién como el miedo

si la sintieran con poca intensidad?
¢Cédmo reaccionarian si la experimentaran
de manera intensa?
¢De qué manera regularian la tristeza?
¢Qué harian para no lastimarse o lastimar
a otros cuando sienten enojo?

|dentificamos necesidades para definir el servicio

Mediante las emociones, identificas y expresas tu sentir ante una
situacién que puede ser agradable o desagradable. La intensidad
de la emocidn, asi como tu reaccioén a ella, dependera de la fuerza
con que la sientas.
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Al ver un partido de futbol, por ejemplo, la reaccién de alegria
puede ser baja al convivir con algtin amigo, pasa a un nivel medio
al escuchar y participar en las porras y llega a un nivel alto cuando
tu equipo favorito anota un gol y todos comienzan a gritar o a llorar.
¢Has vivido alguna situacién parecida?

De manera individual, pero sabiendo que eres parte

de una comunidad, observa las siguientes imagenes y escribe
si la reaccién emocional es de baja o de alta intensidad.
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2. kEn asamblea, compartan sus respuestas.

2) Comenten lo siguiente:
) ¢Qué emociones expresan los ninos de las imagenes?
) ¢Cédmo concluyeron que las reacciones son de baja
o de alta intensidad?

2. Elijjan una de las emociones que se = Para conocer mas
representan en las imégenes anteriores. sobre las reacciones
Con gestos, expresen una reaccion de emocionales y su
intensidad baja y después, una de alta. intensidad, consulta

o Nuestros saberes:
=) Respondan lo siguiente: Libro para alumnos
) H 7 7 ./ . 4
.¢Comc? seria ung reaccion de maestros y familia.
intensidad media?
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Escenario comunitario 325 @9

Para regular lo que sientes y la manera como sueles
reaccionar, puedes recurrir a diversas técnicas.

Al regular tus emociones podras tranquilizarte antes
de decidir cémo resolver algun problema.

De manera individual, y con apoyo de una persona
adulta, consulta en las bibliotecas de Aula o Escolar,
en la biblioteca publica o en internet, en qué consisten
las siguientes técnicas de regulacién emocional:

Técnica de relajaciéon

Técnica de respiraciéon

Técnica del volcan

Técnica de distracciéon

En comunidad, y con apoyo de su maestra = Para conocer mas

0 maestro, practiquen la técnica de relajacién. sobre la regulacion
emocional, consulta

Nuestros saberes:
Libro para alumnos,
maestros y familia.

Elijan una posiciéon donde se sientan
coémodos, ya sea acostados, sentados o de pie.
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Inhalen profundamente y, haciendo puno
con las manos, aprieten los musculos

de los antebrazos y biceps. Se debe sentir
mucha tension.

Exhalen y al mismo tiempo relajen sus manos,
antebrazos y biceps.
Realicen este proceso de tension y relajacién
con las demés partes de su cuerpo. Por ejemplo:
los musculos de la cara, del cuello y de los hombros,
hasta llegar a las pantorrillas y pies.
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En asamblea, con ayuda de su maestra o maestro, comenten

qué sintieron al aplicar tensién y relajacién en el cuerpo.
Reflexionen sobre cuando y con quién podrian aplicar esta técnica
en su vida diaria.

Practiquen la técnica de respiracion.
Elijan una posicién, ya sea acostados,
sentados o de pie.
Observen cudl parte de su cuerpo se mueve
cuando respiran.

Cologuen sus manos sobre
el abdomen y observen
coéHmMo se mueven mientras
respiran.

Para relajarse, inhalen
profundamente y después
exhalen emitiendo un
fuerte suspiro.
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Realicen este proceso de ocho a doce veces o hasta
que sientan mucha calma.

Al terminar el ejercicio, comenten lo siguiente:
¢Sintieron calma al practicar la técnica de respiraciéon?
¢En qué momentos de su vida diaria aplicarian
esta técnica?

Cuando tu reaccién de enojo es alta, tienes calor y tensién muscular.
Esta sensacién es parecida a la lava que hierve dentro de un volcan
a punto de hacer erupcién. Si no logras calmar tu enojo, explotas. Asi
como el volcan expulsa lava, cenizas y humo, ti pierdes el control

y, sin darte cuenta, dices palabras o muestras actitudes que lastiman
a los demaés, incluso a ti mismo.
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9. Con apoyo de su maestra o maestro, practiquen

la técnica del volcan.

2) Piensen en una situacién que les haya causado
mucho enojo; por ejemplo, cuando alguien toma
Sus cosas sin su permiso o les rompe algtin juguete
u objeto preciado.

) Recuerden cémo se sienten al estar tan enojados.
Aprieten sus punos o repitan la reaccién emocional
que tuvieron en ese momento.

c) Piensen que aungue estén enojados no pueden
lastimarse ni lastimar a otros. Contengan cualquier
impulso agresivo. Para ello, quédense muy quietos,
casi inmoviles.
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Al estar inmodviles, apliquen la técnica de la relajacién
o la de respiracién y, al mismo tiempo, piensen en cosas
que pudieran calmarlos; por ejemplo, un bonito recuerdo
o un estupendo plan de lo que haran el fin de semana.
Cuando estén tranquilos, empiecen a moverse
y hablen sobre lo que les causdé tanto enojo.

En asamblea y con ayuda de su maestra o maestro,
reflexionen sobre lo siguiente:
¢(Cédmo pondrian en practica la técnica de regulacién
emocional del volcan si se enojaran con una persona
de su comunidad?
¢(Cdémo la practicarian con alguien de su familia?

Cuando experimentes una emocioén desagradable, procura recordar
momentos agradables o realizar una actividad que te parezca
placentera, como ver una pelicula, jugar al aire libre, leer un cuento,
bailar o salir con tu familia al parque. La distraccion es otra técnica
para regular las emociones.
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Comenten cuales son sus actividades favoritas,
tanto las que realizan solos como las que hacen
en compania de su familia o amigos, y compartan
algunos recuerdos agradables.

De manera individual, y sin olvidar lo aprendido
en comunidad observa como reacciona alguno
de tus familiares ante diferentes emociones.

Reflexiona al respecto:
) ¢Cémo reacciona cuando esta triste, enojado, alegre
o0 con miedo?

) ¢Tu familiar aplica alguna técnica de regulacion
emocional?, ¢écual?
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A partir de tu observacién, completa la siguiente tabla:

Emocion La forma como normalmente reacciona

Tristeza
Alegria
Asco
Miedo
Sorpresa

Enojo

En pequenas comunidades, comenten lo siguiente:
¢Las reacciones que registraron en la tabla anterior son
de baja o alta intensidad?
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¢Sus familiares reaccionan de la misma forma que ustedes

ante determinadas situaciones?, {en cuéles casos?
¢Qué técnicas de regulacioén aplican sus familiares?

En asamblea, y con ayuda de su maestra o maestro,
comenten sobre estos puntos:
¢Coémo influye su familia en la manera y la intensidad
con la que ustedes reaccionan?
¢Cémo podrian apoyar a los miembros
de su comunidad a regular sus emociones?

En comunidad, organizaran talleres con platicas y actividades
para dar a conocer algunas técnicas que puedan practicar

los asistentes para regular la intensidad de sus reacciones
emocionales.
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Organicemos las actividades

En asamblea, dialoguen para llegar a acuerdos sobre
las siguientes preguntas:
¢A quiénes invitaran a participar en los talleres?
¢Cémo les explicaran a los asistentes los tipos de
intensidad y las técnicas de regulaciéon emocional?
¢En qué espacio de su escuela llevaran
a cabo estos talleres?
¢Cémo difundirédn los talleres para
que la comunidad participe?

A partir de lo que acuerden en la actividad anterior,
decidan cémo invitaran a la comunidad a participar
en sus talleres.
Determinen con qué materiales haran
las invitaciones para que la gente acuda.
Incluyan en su invitacién los siguientes
datos: nombre de los talleres, lugar, dia

y hora donde se realizaran.
) Pueden agregar dibujos o recortes.
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Segun lo acordado, repartan las invitaciones para
que la comunidad asista a los talleres.

Creatividad en marcha

iLlegd el momento de realizar sus Talleres de emociones!
En pequenas comunidades, lleven a cabo los siguientes talleres:
Taller 1: La intensidad de mis reacciones
) Platiquen de cinco a diez minutos sobre los diferentes niveles
de intensidad de las reacciones emocionales. Den ejemplos
de su vida cotidiana.

) Pidan a los asistentes que ejemplifiquen las reacciones
emocionales y sus diferentes niveles de intensidad.
) Pregunten a los asistentes lo siguiente:
e ¢(Para qué les sirve reconocer el nivel de intensidad
de sus reacciones emocionales?
e (Qué pueden hacer para regular las reacciones
emocionales mas intensas?
Taller 2: Regulando mis emociones
) Elijan algunas de las técnicas de regulacién que practicaron.
) Expongan durante cinco a diez minutos cémo
son y para qué sirven esas técnicas de regulacion.
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) Practiquen las técnicas con los asistentes y después
preguntenles lo siguiente:
e (Coémo se sintieron durante la actividad?
e ¢/Qué otras técnicas conocen y como funcionan?
Taller 3: Pintando la intensidad de mis emociones
) Pidan a los asistentes que recuerden una situaciéon
cuando hayan sentido alguna emocién en nivel intenso.
) En hojas blancas y con colores, pidanles que hagan
un dibujo que represente la intensidad de esa emocién.
) Soliciten a los asistentes que comenten sobre la reaccion
que tuvieron, si fue alta, baja o media.

Valoramos y compartimos nuestros logros . .

De manera individual, pero sin olvidar lo que hiciste
en comunidad, en tu cuaderno dibuja un momento
significativo de los talleres.
Incluye a los asistentes y representa
las actividades que se desarrollaron.
Muestra y explica tu dibujo a la comunidad
y comenta por qué fue un momento
significativo para ti.
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Comparte tus reflexiones sobre cuales fueron
las emociones que experimentaste al organizar
el taller y como reaccionaste a ellas.

En asamblea, y con apoyo de su maestra o maestro,
dialoguen y valoren su experiencia:
¢Qué reacciones emocionales conocieron?
¢Cémo pueden saber que la intensidad de una reaccién
emocional es leve, media o alta?
¢Qué técnicas aprendieron para regular
Sus emociones?

Reflexionen, {cOémo pondrian en practica estos
aprendizajes en su vida diaria, tanto en la escuela como
en casa o con otros miembros de su comunidad? ...,

Por ultimo, escriban en sus cuadernos los acuerdos
asamblearios a los que llegaron en comunidad para llevar

a cabo los talleres y asi apoyar a las personas para que regulen
la intensidad de sus emociones, afronten diferentes escenarios
y se promueva la integracién social y el logro de metas.
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g Jornada
. por la prevencion

de la violencia
.

Ein este proyecto de aprendizaje servicio,
organizaras junto con tu comunidad la Jornada por
la prevencion de la violencia, donde especialistas
o representantes de instituciones daran
conferencias sobre el autocuidado y la prevencién
de la violencia contra las ninas y los ninos.

Punto de partida

(XK

En pequenas comunidades, lean los siguientes casos

y hagan lo que se indica:

@ Revisen las formas de reaccionar que se encuentran

en los recuadros rojos.

Propongan diferentes formas de resolver el conflicto

de manera pacifica. Elijan la mejor y escribanla en el

recuadro verde que corresponda.

) Laura y Paola son muy buenas amigas, pero un dia Paola
no quiso jugar con Laura a los congelados porque se
sentia cansada. Ante esta situacién, Laura le dijo que...

O\{D

(¢

no seria mas su
amiga.

Autoras:

Rosalinda Cazafias Palacios

Programa Investigadoras e Investigadores Comecyt
ESTADO DE MEXICO

Jetzabeth Fonseca Barreto

Directora, Escuela Primaria Rafael Heredia Velasco
COLIMA

i) 338
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Escenario comunitario 339

) Carlos y José jugaban basquetbol en las canchas
del parque, cuando de pronto Carlos le aventd el balén

a José en la cara sin querer. Entonces José. ..

le regresé el
balonazo.

) Anay Oscar hicieron una magqueta juntos. Oscar se
comprometié a llevarla a la escuela. Al siguiente
dia, la mamé de Oscar lo llevé en bicitaxi a la escuela
y, al pasar por un bache, la bicicleta se atord y la maqueta
cay6 en un charco de agua con lodo. Al llegar al salén,
Oscar le conté a Ana lo sucedido, entonces ella...

lo agredid y lo
acusé con el
profesor.

) En el parque comunitario, un grupo de vecinos queria
hacer una venta de artesanias, pero los habitantes de
la colonia mas cercana se opusieron porque en este tipo
de eventos siempre dejan basura y desorden. Entonces
el grupo de vecinos...

4 ™ :

dijo que el pargue
era comunitario y :
gue harian la venta
auhgue los colonos se
opusieran.

3°_C_LPA-P-338-353.indd 339 @ 21/03/23 12:25 p.m.



340

En asamblea, escuchen las respuestas

de su comunidad. Comenten:
¢Qué piensan de las reacciones escritas
en los recuadros rojos?
¢Cuales soluciones de los recuadros
verdes les parecen mas creativas?,
(cuales pueden emplear para resolver
alguin conflicto de su escuela
o comunidad?
¢Cédmo se benefician su escuela
y su comunidad en general cuando
se resuelven los conflictos de manera
pacifica y sin violencia?
Ademas de la violencia, ¢qué situaciones
conflictivas se presentan dia a dia en la
escuela y en la comunidad?

® dentificamos necesidades para definir el servicio
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Existen riesgos que tienen su origen en aspectos
sociales, como el acceso a oportunidades, servicios
0 beneficios publicos. A esto se le llama situacion
de riesgo social.

Con apoyo de su maestra
0 maestro, investiguen en
comunidad més sobre las
situaciones de riesgo social.
Eiscriban una lista
en el pizarrén con
algunos ejemplos.
Reflexionen acerca de
las causas sociales
de esas situaciones.

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, ESTADO DE MEXICO
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Escenario comunitario RLAO10,

En pequenas comunidades, analicen las
imagenes y relacionen cada una con el riesgo
que corresponde.

Desnutricién

Abandono escolar

Trabajo infantil

Violencia escolar

Falta de servicios
de salud

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, ESTADD DE MEXICO
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= Para saber mas En asamblea, con ayuda de su maestro

sobre situaciones 0 maestra, conversen sobre lo que significa

de riesgo social, cada riesgo social de la actividad anterior.

consulta Nuestros . , . .

. ¢(De qué manera estos riesgos sociales frenan

saberes: Libro para 14 1 | bi de 1 5

alumnos, maestros (? es.arro. 0 y e 1enestar. e las personas”

y familia. ¢Queé instituciones o autoridades deben
intervenir para reducir dichas problematicas?
¢(Qué puede hacer la comunidad para ayudar
a resolver la desnutricién, el abandono
escolar, el trabajo infantil, la violencia escolar
y la falta de servicios de salud?

La violencia es una de las situaciones de riesgo social
que hoy se viven en las comunidades. Se entiende como
el uso del poder o de la fuerza para causar dano a otras
personas o imponer algo. El dafno puede ser fisico como
en el caso de los golpes, pero también psicoldgico

como las ofensas y los gritos.

Lean los siguientes ejemplos

y estrategias de prevencion

de violencia en la escuela:
Después de leerlos, comenten
si estan de acuerdo con las
estrategias consideradas para
cada caso 0 sl es necesario
agregar algo mas.
En la tercera columna,
dibujen lo que pueden hacer
ustedes en el salén para
practicar cada estrategia.

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, £sTADO DE MEXICO
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Escenario comunitario

Estrategia

Establecimiento de reglas
y normas

Regulacign emacional

Resolucidn pacifica
de conflictos

Leer el reglamento del salon

y revisar las reglas de manera
periodica para actualizarlo,
ajustarlo o incluir nuevas.
Supervisar el cumplimiento de
reglas y normas.

Aprender formas de modular el
enajo para reaccionar de manera
adecuada.

Aprender a identificar un
conflicto y conocer opciones para
resolverlo de manera pacifica.

Dibujo de lo que se puede hacer en el aula
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Para prevenir la violencia,
todas as personas deben
conocer sus derechos
humanos.

Escucha los audios que
explican los “Derechas
y Deberes de Nifias,
Nifios y Adolescentes”,
disponibles en el
siguiente enlace:

[5] i

http://bit.ly/3E1UHKE

En pequenas comunidades, expliquen su dibujo
a su comunidad.

En colectivo, hagan una lluvia de ideas con
ejemplos de las medidas que se han tomado
en su escuela para prevenir la violencia.

Con apoyo de su maestro o maestra, investiguen
en libros, articulos o en internet, los derechos de
ninas, ninos y adolescentes.
En asamblea, compartan lo que investigaron.
Elaboren una lista de los derechos de ninas,
ninos y adolescentes que se relacionan

con la prevencién de la violencia y comenten:

) ¢Por qué piensan que es asi?

Lean el siguiente extracto de la Ley General
de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes:

Derecho de Acceso a una
Vida Libre de Violencia y

a la Integridad Personal.
Tienen derecho a una vida
libre de violencia y a que

se resguarde su integridad
personal; las autoridades
tomaradn las medidas para
prevenir, atender y sancionar
CAsos en que ninas, NiNos

y adolescentes se vean
afectados por conductas
como el descuido, la
negligencia, la trata, trabajo
infantil o coaccion a participar
en algun delito.

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, £STADO DE MEXICO
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Identifiquen las palabras que no conocen. Utilicen
un diccionario o pidan apoyo de su maestro o
maestra para comprender

el sentido general del texto anterior.

Investiguen quiénes son las personas

o instituciones a las que podrian acercarse

en el caso de percibir que este derecho

no se esta respetando.

Tomen nota de las instituciones que investiguen,
pues les serviran mas adelante.

De manera individual, sin olvidar lo aprendido

en comunidad, analiza con atencién el siguiente cartel:
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= Para saber mas
sobre la violencia
e integridad
personal, consulta
Nuestros saberes:
Libro para
alumnos, maestros
y familia.
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A partir de lo que leyeron en el cartel anterior,
en pequenas comunidades, respondan lo siguiente:
¢Cual es el nombre de la consulta de 20187

¢Qué institucioén la aplicd?

¢{Qué edad tenian las nifas y los ninos
que la contestaron?

¢Qué preguntas imaginan que les hicieron a las ninas
y los ninos en la consulta?

¢(Qué diferencias reportan las nifias y los nifios
en los datos del cartel?

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, £STADO DE MEXICO
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Escenario comunitario

En asamblea, comparen sus respuestas;
si es necesario, ajustenlas. Después,
reflexionen:
¢Cuéles son los resultados que mas
llamaron su atencidén?, {por qué?
¢{Por qué las ninas y los nifnos
viven de modo diferente algunos
aspectos de la violencia?
¢Qué relacion hay entre los datos
del cartel y los derechos de ninas,
ninos y adolescentes?
¢Qué estrategias de prevencion
propondrian para resolver
el problema de la violencia hacia
las ninas y los ninos?

Con apoyo de su maestra o maestro,
investiguen sobre estrategias
de prevencion de la violencia hacia
las ninas y los nifios, asi como formas
de autocuidado.
Escriban en sus cuadernos cémo
pueden cuidarse y evitar la violencia
en su vida.
Compartan lo que escribieron
y escuchen las propuestas
de las demas personas.
Complementen sus respuestas
con lo que los demés hayan
mencionado.

Con la finalidad de prevenir la violencia hacia
las ninas y los nifos, organizaran para la
comunidad una Jornada por la prevencién de
la violencia, donde se presentaran conferencias
impartidas por especialistas o representantes
de instituciones.
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= Para saber més
sobre estrategias
de prevenciéon
y autocuidado,
consulta Nuestros
saberes: Libro para
alumnos, maestros
v familia.

A
Fitima Sanm\*@\@
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Organicemos las actividades

La jornada que organizaran tratara acerca del autocuidado

Una jornada es un evento ./ . . . = .
y la prevencion de la violencia hacia las ninas y los ninos.

publico de corta duracion

en donde se informa
sobre uno o varios temas De forma individual, tomando en cuenta lo que

especificos. trabajaste en colectivo y apoyo de tu familia, investiga
"""""""""""""""""""""""""""" las instituciones que atienden casos de violencia
donde trabajen especialistas que puedan impartir
una conferencia en su escuela sobre el tema.
Registralas en tu cuaderno.

Compartan en asamblea lo que encontraron y lleguen
a acuerdos sobre cudles instituciones desean invitar.
Si conocen a algun especialista en el tema, invitenlo
a participar con una conferencia.
Definan los subtemas que les interesan mas
0 que sean mas importantes de abordar.
Anoten sus acuerdos y la lista de instituciones
que consideraron en el siguiente organizador gréafico:

Jornada por la
prevencioén de
la violencia
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Escenario comunitario 349 [

2. Definan lo siguiente:

Jornada por la prevencidn de la violencia

¢Cuando se llevard a cabo?

¢Donde se realizara?, ;quién o quiénes

gestionaran el espacio?

¢Como participaran las nifias y los nifios?

¢Como participaran las familias?

¢Como participaran otros miembros de la

comunidad?

¢Como invitardn a los conferencistas?

¢Como invitaran a su familia

y ala comunidad?

Fétima Sandra Rubiales Sanchez, STADO DE MEXICO
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Con apoyo de su maestra o maestro, pidan una cita
con las autoridades escolares para plantearles
el proyecto, explicarles su importancia y acordar cémo
la escuela se pondra en contacto con las instituciones
para que participen en su jornada. Para ello:

En pequenas comunidades, contesten lo siguiente:

¢Cdmo describirdn el proyecto?

:iCoémo explicardn su importancia?

Compartan sus respuestas en asamblea. Acuerden
qué diran para plantear el proyecto, quiénes lo haran
y en cudl orden.

Cuando tengan la cita con sus autoridades escolares,
anoten en sus cuadernos todo lo que les propongan
o indiquen para llevar a cabo el proyecto.

Creatividad en marcha
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De forma colaborativa, sigan las indicaciones
y sugerencias de su maestra o maestro y de las
autoridades escolares para preparar su jornada.

Con orientacién de su maestra o maestro, inviten
a los participantes y asegurense de que en las
conferencias se hablaré del autocuidado

y la prevenciéon de la violencia hacia

las ninas y los ninos.

(O]
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Preparen todo lo necesario para desarrollar el evento:
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Confirmen la participacién de los conferencistas.
Pidan apoyo a sus familias para acondicionar

el lugar. Asegurense de que exista mobiliario adecuado,
materiales e instrumentos para presentar apoyos
graficos como carteles, acetatos o diapositivas.
Elaboren un programa con los titulos de las
conferencias, la duracién y el espacio donde

se impartiran.

Consideren que el programa puede plasmarse

en un cartel en la entrada del lugar o en un programa
de mano escrito en hojas para entregar a cada asistente.
Observen el siguiente ejemplo:

Jornada

por la prevencion
dela viplencia

Te invitamos a las conferencias que darén nuestros
especialistas en el tema.

Conferencia1: 8:00 a. m. a 8:20 a. m.
“;Qué esy qué no es violencia?”

Conferencia 2: 8:30 a. m. a 8:50 a. m.
“El derecho de las nifias y los nifios
aunavida libre de violencia”

Conferencia 3: 9:00 a. m. a 9:20 a. m.
“sQué es el autocuidado?”

Conferencia 4:9:30 a. m. 2 9:50 a. m.
“Estrategias de prevencidn de la violencia

enlaescuelayen el hogar”

Casa de la Cultura Miguel Aleman
Ayuntamiento de Miguel Alemén

iNo faltes!

Durante las conferencias, tomen nota
en sus cuadernos sobre lo mas relevante de
los temas y hagan preguntas a los conferencistas.
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Acuerden en comunidad coémo recopilaran
la opinién de los asistentes al término
de la jornada. Por ejemplo, coloquen un
cuaderno u hojas de retso en la salida del
lugar y pidan que respondan estas preguntas
de manera anénima:

¢Qué les parecio la Jornada

por la prevencion de la violencia?

¢Qué aprendieron?

¢{Sobre qué otros temas les gustaria

que se preparara una jornada similar?

Valoramos y compartimos nuestros logros

De manera individual, pero sin olvidar que
eres parte de una comunidad, escribe 1o
que aprendiste durante este proyecto: ««--c-.-... .

a) Sobre la violencia:

b) Sobre los derechos de nifias, nifios y adolescentes:

c) Sobre el autocuidado:
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Relinanse en pequenas comunidades
y compartan su escrito.
Escuchen lo que los demés aprendieron.

En asamblea, expongan lo que platicaron
en pequenas comunidades y comenten:
¢Qué aprendieron de las personas
de su grupo durante este ejercicio?
¢Qué aprendieron de sus familias
y de la comunidad?

Fatima Sandra Rubiales Sanchez, ESTADO DE MEXICO

Organicense para leer las opiniones
de los asistentes a la Jornada por la
prevencién de la violencia y reflexionen:
¢Creen que su proyecto cumplid
con su propoésito?, {como lo saben?

Por ultimo, anoten los acuerdos asamblearios

a los que llegaron en comunidad para plantear el
proyecto a sus autoridades escolares y organizar la
Jornada por la prevencion de la violencia.
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Debbie Vieyra Laguna: pp. 21, 23-24, 26-30.

Dulce Juliana Martinez Martinez: pp. 50, 54.
Marcela Marfa Dajer Vadillo: p. 56.

Ana Lucia Zamudio Gonzélez: p. 52.

Maria José Salas Gonzalez: pp. 86-88, 91-99.

Raul Saldana Castelan: pp. 100-101 (entrada de
Campo formativo).

Miguel Angel Luna Vargas: pp. 102-104, 106-107,
110-113.

Santiago Gutiérrez Vega: pp.114-115, 119-123, 125-
127,129,

Diana Ivette Gutiérrez Cisneros: pp. 178-179 (entra-
da de Campo formativo).

Claudia Lucia Bautista Parra: pp. 232-234, 236-238,
240, 243-245.

Isar Emmanuel Diaz Rojas: p. 250.

Filomena Tun Cocon: pp. 260-261 (entrada de Cam-
po formativo).

Julio César Banda: pp. 263-266, 273-274, 276, 279-283.
Daniela Estrello Montero y Citlali Gonzalez Tapia:
pp- 285, 287-288, 291-295.

Fatima Sandra Rubiales Sanchez: pp. 340-342, 344,
346-347, 349, 353.

Fotografia

p. 14: fotografia de Alba Sud Fotografia, bajo licen-
cia CC BY-NC-ND 2.0; p. 29: fotografia de alobos life,
bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 32: cooperativa
de tzotziles, Nuevo San Juan, Chiapas, fotografia
de Fulvio Eccardi; p. 33: (arr.) nifios wixdrikas, fo-
tograffa de Alejandra Leyva Macias; (ab.) albaiil,
fotograffa bajo licencia CCO/pxfuel.com; p. 34:
sefioras, fotografia bajo licencia CCO/pigsels.com;
p. 35: Grupo musical totonaco, fotografia de Julio
César Sanchez Sanchez; p. 36: panadero, fotografia
bajo licencia CCO/pixnio.com; p. 37: album, foto-
graffa bajo licencia CCO/pigsels.com; p. 38: nifios
en taller comunitario, fotografia de Juan Carlos
Luna Bernal; p. 39: nifios estudiantes, fotografia
de Pontificia Universidad Catdlica de Chile, bajo
licencia CC BY-SA 2.0; p. 40: nifios wixdrikas, Mex-
quitic, Jalisco, fotografia de Hugo Ortufio Sudrez;
p. 41: jugadores de ajedrez, fotografia de Secretaria
de Movilidad de Medellin, bajo licencia CC BY 2.0;
p. 42: nina con teléfono, fotografia bajo licencia
CCO/pigsels.com; p. 44: carpintero, fotografia bajo
licencia CCO/pxfuel.com; p. 45: abuela con dlbum,
fotografia bajo licencia CCO/pxfuel.com; p. 46: (arr.)
fotografia de Alxndr Cau, bajo licencia CC BY 2.0;
(ab.) niflos en parque, fotografia de KarinaNB, bajo
licencia CCO/pixabay.com; p. 47: familia, fotografia
bajo licencia CCO/freepik.com; p. 48: ajolote arroye-
ro de la Sierra de Las Cruces, fotograffa de Alejan-
dro Calzada bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx;
Pp. 49: (de arr. hacia ab. de izq. a der.) ajolote de ca-
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beza chata, Michoacan, fotografia de Saulo Cortés,
bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx; axolotl, fo-
tografia de Alan Frijns, bajo licencia CCO/pixabay.
com; axolotl, fotograffa de uthlas, bajo licencia
CCO/pixabay.com; axolotl, fotografia de La Dame
Bucolique bajo licencia CCO/pixabay.com; ajolote
de Toluca, fotografia de Alejandro Calzada, bajo
licencia CC BY-NC/naturalista.mx; p. 50: escultura
de Xolotl, fotografia de Adamt, bajo licencia CCO;
p. 51: ajolote de Xochimilco, fotografia de Stan
Shebs, bajo licencia CC BY-SA/naturalista.mx; p. 52:
fotografia de Alxndr Cau, bajo licencia CC BY 2.0;
p. 53: (arr.) nifios sentados, fotografia de ZaydaC,
bajo licencia CCO/pixabay.com; (ab.) Museo Na-
cional del Ajolote, Axolotitlan; p. 55: (arr.) cartel,
Conoce al ajolote mexicano, Secretarfa de Medio
Ambiente y Recursos Naturales; (ab.) materiales,
fotografia de kolosser417, bajo licencia CCO/pixa-
bay.com; p. 56: Xochimilco, fotografia de Joaquin
Enriquez, bajo licencia CCO/pixabay.com; p. 57: (de
arr. hacia ab. de izq. a der.) axolotl, fotografia de La
Dame Bucolique bajo licencia CCO/pixabay.com;
ajolote de Toluca, fotografia de Alejandro Calzada,
bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx; ajolote arro-
yero de la Sierra de Las Cruces, fotografia de Alejan-
dro Calzada bajo licencia CC BY-NC/naturalista.mx;
p. 58: paisaje, stephanie2212, bajo licencia CCO/
freepik.es; p. 60: (arr.) quetzal, fotografia de Fulvio
Eccardi; (ab.) Taxco, fotografia de Héctor Daniel
Becerra Lopez/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
p. 61: mercado Hidalgo, Guanajuato, fotografia de
Chencho Nopales, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 62:
mercado de Jamaica, Ciudad de México, fotografia
de Carlos Adampol Galindo, bajo licencia CC BY-SA
2.0; pp. 63-64: danzante; padre e hijo, fotografias
bajo licencia CCO/pigsels.com; p. 65: nifia escribien-
do, fotografia bajo licencia CCO/pixabay.com; pp. 66-
67: campo-ciudad, bajo licencia CCO/freepik.com;
p. 68: (arr.) casa de campo, bajo licencia CCO/freepik.
com; (ab.) periédico mural, drawlab19 bajo licencia
freepik.com; p. 69: pintado del mural por los ninos
y nifias de Pifias en el sector La Cadena, fotografia
de Municipio Pinas, bajo licencia CC BY-SA 2.0;
p. 70: nina dibujando, fotografia bajo licencia CC0/
pigsels.com; p. 71: nifios en salén de clases, foto-
graffa de Becky Williams, CC BY-NC 2.0; p. 72: nifia
leyendo, fotografia de Alba Sud Fotografia, bajo li-
cencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 73: buzén de correo,
fotografia de Daniel Lobo, bajo licencia CC BY 2.0;
P. 75: maestra, bajo licencia CC0/freepik.com; p. 77:
nifia leyendo, fotografia de Ministerio de Cultura de
la Nacién, bajo licencia CC BY-SA 2.0 p. 78: fotografia
de Cacaopera de Cerca, bajo licencia CC BY-NC 2.0;
P. 79: nifio leyendo, silfidhea pangestu, bajo licen-
cia freepik.es; p. 81: nifio dibujando, fotografia de
Centro Cultural Biblioteca de Montequinto, bajo
licencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 83: chat con emotico-
nes, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 84: pizarra,
MasterTux, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 85:
carta, fotografia de Luis, bajo licencia CC BY-NC 2.0;
p. 89: fotografia de Eneas de Troya, bajo licencia CC
BY 2.0; p. 104: fotografia de Eneas De Troya, bajo
licencia CC BY 2.0; p. 105: (de arr. hacia ab. de izq.
a der.) frijoles crudos; frijoles refritos; lata de frijo-
les; frijoles en téper, fotografias de Héctor Daniel
Becerra Lopez/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
p. 116: el coyote, fotografia de docentjoyce, bajo
licencia CC BY 2.0; p. 117: (arr.) fotografia bajo li-
cencia CCO/freepik.com; (ab.) vida salvaje, fotogra-

fia de Mark Sardella, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0;
p. 118: calcetin; toallas; bolas de papel; semillas,
bajo licencia CCO0/freepik.com; p. 121: tlacuache,
fotografia de Juan Tello, bajo licencia CC BY 2.0;
p. 124: croquis, bajo licencia CC BY-SA 2.0; p. 128:
nifia con micréfono, fotografia de Ayuntamiento de
Culiacan, escuela profesor Hernandez, bajo licencia
CC BY-NC-SA 2.0; p. 130: (izq.) camino, fotografia de
geograph.org.uk, bajo licencia CC BY-SA 2.0; (der.)
carretera, fotografia de Lucy Nieto, bajo licencia
CC BY-NC 2.0; p. 132: (arr.) suculenta, fotografia de
2331323, bajo licencia CCO/pixabay.com; (ab.) plan-
ta suculenta, fotografia de Deilantha, bajo licencia
CCo/pixabay.com; p. 133: azulejos, fotografia bajo
licencia CCO/freepik.com; p. 134: flor margarita,
fotografia de stux, bajo licencia CCO/pixabay.com;
p. 135: (izq.) hojas, fotografia de makamuki0, bajo
licencia CCO/pixabay.com; (der.) carambola, foto-
graffa de Wikilmages, bajo licencia CCO/pixabay.
com; p. 136: (arr.) fotografia de Laio Atamian, bajo
licencia CC BY-NC-ND 2.0; (ab.) procedimiento,
fotografias de Margarito Sanchez Cabrera/Archivo
iconografico DGME-SEB-SEP; p. 137: periddicos,
fotografias de Margarito Sanchez Cabrera/Archivo
iconografico DGME-SEB-SEP; p. 138: nifio lector, fo-
tografia de pchvector, bajo licencia CCO/freepik.es;
p. 139: niflos leyendo, fotografia bajo licencia CCO/
freepik.es; p. 140: vitral, fotografia de flutie8211,
bajo licencia CCO/pixabay.com; p. 142: vitral de
iglesia, fotograffa de Kriemer, bajo licencia CCO/
pixabay.com; pp. 144-145: bosque; bosque de la
primavera, fotograffas de Alejandro Herndndez,
bajo licencia CCO; p. 146: pareja, fotografia de Juan
Peligri, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 147: rio, fo-
tografia de Alejandro Herndndez, bajo licencia CCO;
p. 148: estudiantes, fotografia de Ernest Cafiada Mu-
llor, Alba Sud Foto, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0;

p. 149: (arr.) nifios en clase, fotografia de Ernest Ca-
fiada Mullor, Alba Sud Foto, bajo licencia CC BY-NC-
ND 2.0; (ab.) fotografia de Martin Cérdova Salinas/
Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; pp. 150-151:
macetas, bajo licencia CCO/freepik.es; p. 152: nifia
escribiendo, fotografia de Julia M. Cameron, bajo
licencia CCO/pexels.com; pp. 153-154: macetas;
bomba de agua, bajo licencia CCO/freepik.es; p. 155:
(arr.) frijol germinado, bajo licencia CCO/freepik.es;
(ab.) biblioteca, fotografia de Ismael Villafranco,
bajo licencia CC BY 2.0; p. 156: manos con planta,
Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, www.
gob.mx; p. 157: plantas, fotografia de jcomp, bajo
licencia CCO/freepik.es; p. 158: estudiantes, fotogra-
fia de Unicef Ecuador, bajo licencia CC BY 2.0;
Pp. 159-160: frascos con plantas, bajo licencia CC0/
freepik.es; p. 161: nifias leyendo, fotografia de Mu-
nicipalidad de Miraflores, bajo licencia CC BY 2.0;
p. 162: ecoladrillos, fotografia de Karen Blix, bajo
licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 163: contenedor de ba-
sura de ecoladrillos, fotografia de Claudia Sudrez,
bajo licencia CCO; p. 164: (arr.) arbol reciclable, fo-
tograffa de Jacinta lluch Valero, bajo licencia CC BY-
SA 2.0; (ab.) nifios reciclando, fotografia de Hug It
Forward, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 165: eco-
ladrillos, © Construccién y Manualidades; pp. 166-
167: nifios con cartel; ecoladrillo, fotografias de
Sangianense, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 169:
(izq.) Ecopol, ecocontenedor.es; (der.) pilas, fotogra-
fia de Dead Cells, bajo licencia CC BY 2.0; (ab.) fami-
lia, fotograffa de Hug it forward, bajo licencia CC
BY-NC-SA 2.0; p. 170: (arr.) fotografia de Martin Cor-
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dova Salinas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
(ab.) casa con ecoladrillos, fotografia de Hug it
forward, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 172:
huerta escolar con ecoladrillos, consultado en eco-
exploradoresenaccion.blogspot.com; p. 173: cons-
truccién con botellas, consultado en eco-tec-1,
www.archdaily.mx; pp. 174-175: nifias haciendo
ecoladrillos, fotograffas de Hug it forward, bajo li-
cencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 176: nifnas con ecoladri-
llos, fotografia de Sangianense, bajo licencia CC
BY-SA 4.0; p. 177: construccién con botellas, con-
sultado en eco-tec-1, www.archdaily.mx; p. 181:
planta, fotografia de byuppi, bajo licencia CC0/pixa-
bay.com; p. 182: hoja seca con gotas de agua, foto-
graffa de simardfrancois, bajo licencia CC0/pixabay.
com; p. 183: (arr.) fotografia de Martin Cérdova Sali-
nas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP; (ab.) hom-
bro con sudor, fotografia bajo licencia CCO/freepik.
es; p. 184: basura en el mar, fotografia bajo licencia
CCO/freepik.es; p. 185: ave, fotografia de betexion,
bajo licencia CCO/pixabay.com; p. 186: paisaje, foto-
graffa bajo licencia CCO/freepik.es; p. 187: gorrién
tomando agua, fotografia de sujo-foto, bajo licencia
CCO/pixabay.com; pp. 188-190: abuela regando
plantas; hombre cuidando jardin; cosecha de cebo-
llas, fotografias bajo licencia CCO/freepik.es; p. 191:
deforestacion, fotografia de Chado Nihi, bajo licen-
cia CCO/pixabay.com; pp. 192-193: nifios con lupa;
recoleccién de basura, fotograffas bajo licencia
CCO/freepik.es; p. 194: Historia General de las Cosas de
la Nueva Esparia, de Fray Bernardino de Sahagun El
Cddice Florentino, libro IV: folio 72r, Biblioteca del
Congreso de Estados Unidos, num. de control
2021667856; p. 195: (arr.) diversidad México, fotogra-
fia de Photon, bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; (ab.)
grupos culturales, Chiapas, fotografia de Banco
Mundial, América Latina y el Caribe, bajo licencia
CC BY-NC-ND 2.0; p. 196: (izq.) précticas culturales,
fotografia de Archivo Grafico, bajo licencia CC BY-
NC-SA 2.0; (der.) tradiciones de México, fotografia
de Milton Martinez/Secretaria de Cultura de la Ciu-
dad de México, bajo licencia CC BY 2.0; (ab.) repre-
sentantes de grupos culturales, fotografia de Archi-
vo Gréfico, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 197:
(arr.) tradiciones, fotografia de Hotel Medio Mundo,
bajo licencia CC BY-NC-ND 2.0; (ab.) familia mexica-
na, fotografia de Eloise Phipps/Centro internacional
de mejoramiento de maiz y trigo, bajo licencia CC
BY-NC-SA 2.0; p. 199: (arr.) mujer haciendo tortillas,
fotografia de Amy Farfas, bajo licencia CCO/pexels.
com; (ab.) grupos culturales, chiapas, fotografia de
Banco Mundial, América Latina y el Caribe, bajo li-
cencia CC BY-NC-ND 2.0; p. 200: (arr.) maestro, foto-
graffa de Archivo Grafico, bajo licencia CC BY-NC-
SA 2.0; (izq.) didlogo para escribir aportaciones en el
cuaderno, fotografia de El Heraldo de Saltillo, bajo li-
cencia CC BY-NC-SA 2.0; (der.) nifio escribe en cua-
derno, fotograffa bajo licencia CCO/freepik.es;
P- 201: wixdrikas; comité de teiwarixi; niflos wixdri-
kas, fotografias de Archivo Gréfico, bajo licencia CC
BY-NC-SA 2.0; p. 202: (arr.) fotografia de Martin Cor-
dova Salinas/Archivo iconografico DGME-SEB-SEP;
(ab.) exposicion cultural, fotografia de El Heraldo de
Saltillo, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 203: (arr.)
dialogar y apuntar en el pizarrén, fotografia de El
Heraldo de Saltillo, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0;
(centro) alumno con libreta, fotografia bajo licencia
CC BY-NC-SA 2.0; (ab.) platica con adultos mayores,
fotografia de Ayuntamiento Culiacan, bajo licencia
CC BY-NC-SA 2.0; p. 204: (arr.) mariachi, fotografia
de Pavel Kirillov, bajo licencia CC BY-SA 2.0; (centro)
dfa del charro, fotografia de Fabian Everardo Alva-
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rez, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; (ab.) alumno con
hojas, fotograffa bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0;
Pp. 205: (arr.) invitacién a la comunidad, fotografia
de Ayuntamiento Culiacan, bajo licencia CC BY-NC-
SA 2.0; (ab.) grupo escolar, fotografia de El Heraldo
de Saltillo, bajo licencia CC BY-NC-SA 2.0; p. 206: (de
arr. hacia ab. de izq. a der.) nifio con micréfono; ni-
flas con cartel; nifas saludando, fotografias de
Ayuntamiento Culiacdn, bajo licencia CC BY-NC-SA
2.0; caja del tiempo; caja con corazoén, bajo licencia
CCO/freepik.es; p. 207: nifio con sombrero, fotogra-
ffa de Brian jiz, bajo licencia CCO/pexels.com;
P- 208: escuela, fotografia de Renzo Martin Loza Li-
via, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 209: bomberos,
fotografia bajo licencia CCO/pxfuel.com; p. 210:
asamblea, fotografia de Andrestrujillo3000, bajo li-
cencia CC BY-SA 4.0; p. 211: (izq.) reforestacién, fo-
tograffa bajo licencia CCO/freepik.com; (centro) re-
cogiendo basura, fotografia de Peggy y Marco
Lachmann-Anke, bajo licencia CCO/pixabay.com;
(der.) trabajadores pintando banquetas, fotografia
de protoplasmaKid, bajo licencia CC BY-SA 4.0;
P- 212: topos mexicanos, fotografia de protoplasma-
Kid, bajo licencia CC BY-SA 4.0; p. 213: nifia apoyada
en sus manos, fotografia de teksomolika, bajo licen-
cia CCO/freepik.es; p. 214: nifias escribiendo, foto-
graffa de Katerina Holmes, bajo licencia CCO/pexels.
com; p. 216: nifio con osito, fotografia bajo licencia
CCO/pxhere.com; p. 217: escuela primaria, Club 20-
30, fotograffa de Elizabeth Rosas Valencia, bajo li-
cencia CCO; p. 218: arcoiris, fotografia de Ben Mack,
bajo licencia CCO/pexels.com; p. 219: (arr.) erupcion
de volcdn, fotografia de Travel Local, bajo licencia
CC BY 2.0; (ab.) terremoto, fotografia bajo licencia
CC BY 2.0; p. 220: (arr.) desastres naturales, fotogra-
ffa de Francisco Villeda Marafién, bajo licencia CC
BY-ND 2.0; (izq.) lluvia en México, fotografia de Ge-
naro Servin, bajo licencia CCO/pexels.com; (der.)
deslave natural, fotografia bajo licencia CC BY-SA
2.0; p.221: (arr.) personas afectadas, fotografia bajo
licencia, CC BY 2.0; (ab.) simulacro, fotografia de
Milton Martinez/Secretaria de Cultura de la Ciudad
de México, bajo licencia CC BY 2.0; p. 222: dialogo,
fotografia de Poleth Rlvas/Secretaria de Cultura de
la Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0; kit de
emergencia, bajo licencia CCO/freepik.es; p. 224:
nifia fondo blanco, fotografia de Sarah Pflug, bajo
licencia CCO; p. 225: (arr.) maqueta de ciudad, foto-
graffa bajo licencia CCO/freepik.es; (izq. y der.) ma-
queta representacién; maqueta prototipo, fotogra-
fias de Cedim News, bajo licencia CC BY-NC 2.0;
Pp. 226: (arr.) investigacion, fotograffa de Benjamin
Anaya/Secretarfa de Cultura de la Ciudad de México,
bajo licencia CC BY 2.0; (centro) simulacro preven-
cién de emergencias, fotografia de Milton Martinez/
Secretarfa de Cultura de la Ciudad de México, bajo
licencia CC BY 2.0; (ab.) nifios en escuela en Xochi-
milco, fotograffa de Irene Ledn/Archivo iconografi-
co DGME-SEB-SEP; p. 227: (arr.) nifios exponiendo,
fotografia de Irene Ledn/Archivo iconografico DG-
ME-SEB-SEP; (centro y ab.) trabajar en pequefias co-
munidades; compartir lo aprendido, fotografias de
Ecosistema urbano, bajo licencia CC BY-SA 2.0;
Pp- 228: (arr.) mapa de ciudad, fotografia de Ecosiste-
ma urbano, bajo licencia CC BY-SA 2.0; (ab.) modelo
de maqueta, bajo licencia CC0/freepik.es; p. 229:
(arr.) presentacién de maquetas, fotografia de Facul-
tad de Arquitectura, disefio y urbanismo, bajo licen-
cia CC BY-NC 2.0; nifos reflexionando, fotografia de
Ecosistema urbano, bajo licencia CC BY-SA 2.0;
Pp- 230: (de arr. hacia ab. de izq. a der.) nifios partici-
pando, fotografia de Ecosistema urbano, bajo licen-

cia CC BY-SA 2.0; empatia y solidaridad, fotografia
de Isaac Lépez Mesa, bajo licencia CC BY-NC-ND
2.0; persona bajo la lluvia, fotografia de Eliab Mén-
dez, bajo licencia CCO/pexels.com; nifio con para-
fotograffa bajo licencia CCO/pexels.com;
p. 231: (arr.) simulacro, fotografia de Milton Marti-
nez/Secretaria de Cultura de la Ciudad de México,
bajo licencia CC BY 2.0; (ab.) modificacién del entor-
no, fotografia de Antonio Nava/Secretaria de Cultu-
ra de la Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0;

p. 242: padre e hija, fotograffa bajo licencia CCO/
freepik.com; p. 244: fotografia bajo licencia CCO/
freepik.com; p. 245: Mapa Quinatzin, lamina 11,
papel de corteza, 77 x 44 cm, Palacio de Netzahual-
coyotl, visto en planta, D. R. © Arqueologia Mexi-
cana/Raices, Biblioteca Nacional de Francia; p. 249:
(de arr. hacia ab. de izq. a der.) Axaydcatl, tlatoani
mexica, Cddice Azcatitldn, 1530, folio 20, Divisién de
Impresiones y Fotografias de la Biblioteca del Con-
greso Washington, D.C. E. U. 20540, nim. de control
2021668122; K'inich Kan BalamlI, Palenque, bajo li-
cencia CC BY-SA 2.0; “Los reyes Ramiro I de Aragén
y su hijo Sancho Ramirez”, siglo X111, miniatura ja-
quesa esquematica en Historia de Aragén, 1987, Bi-
blioteca Virtual de Derecho Aragonés, inv. 00000064;
p. 254: fotografia de Rebeca Cruz Galvan, bajo li-
cencia CCO/pixabay.com; p. 256: “Acamapichtli, el
primer rey azteca” (reind entre 1376 y 1395), Juan
de Tovar, Cddice Tovar; p. 262: bailable, fotografia
de angelbandala, bajo licencia freepik.com; p. 267:
mujer bailando, fotografia de elmerhidalgopho-
to, bajo licencia freepik.com; p. 268: (der.) joven
mexicana, fotografia bajo licencia freepik.es; (izq.)
mujer en bailable, fotografia de Oaxe, bajo licencia
freepik.es; p. 269: fotografia de Daniel Manosalva,
bajo licencia CCO/pexels.com; pareja bailando,
storyset, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 270:
(izq.) hombre chamula, fotografia de dilerka01,ba-
jo licencia freepik.es; (der.) magueyes, fotografia
de wirestock, bajo licencia CCO/freepik.es; p. 271:
(izq.) organillero, fotografia de user10837085, bajo
licencia freepik.es; (centro) gabanes, fotografia de
joaquincorbalan, bajo licencia freepik.es; (der.)
nifa chamula, fotografia de dilerka01, bajo licencia
freepik.es; p. 272: (izq.) cochinita pibil, fotografia de
senaphoto, bajo licencia freepik.es; (centro) iglesia
de San Francisco, San Cristébal de las Casas, Chia-
pas, fotografia de dilerka01, bajo licencia freepik.es;
(der.) sefiora con molcajete, fotografia de netocoh,
bajo licencia freepik.com; p. 275: (izq.) taquero,
fotografia de userl0837085, bajo licencia freepik.
es; (der.) panuchos, fotograffa de NataliMilko, bajo
licencia freepik.es; p. 277: cartel, bajo licencia CC0/
freepik.es; p. 278: pizarrén, artalex, bajo licencia
freepik.es; nifios en pizarrén, bajo licencia CCO/
freepik.es; p. 284: (de arr. hacia ab. de izq. a der.)
Katya Echazarreta, © Carlos A. Moreno/ZUMA Press
Wire; Nataly Dominguez, consultado en El Sol de Pa-
rral; Suzanne Rachel Flore Lenglen (1899-1938), Di-
visién de Impresiones y Fotografias de la Biblioteca
del Congreso, Washington, D.C. E. U. 20540, num. de
control 2014712853; padre dando biberén, fotogra-
fia de Kampus Production, bajo licencia CCO/pexels.
com; hombre planchando, fotografia de cottonbro
studio, bajo licencia CCO/pexels.com; Isaac Herndn-
dez, consultado en inba.gob.mx; p. 289: fotogra-
fia de rubenv, bajo licencia CCO/freelmages.com;
p. 296: (de arr. hacia ab. de izq. a der.) Dia de la
Revolucién, fotografia bajo licencia CC BY 2.0;
Hombres entre los escombros de sus casas, 1955,
Chetumal, Quinta Roo, Coleccién Revista Hoy, ©
787581, Secretaria de Cultura.INAH.Sinafo.FN.Mé-

guas,
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xico, Secretarfa de Cultura-INAH Mex.,reproduccién
autorizada por el Instituto Nacional de Antropologia
e Historia; construccién, fotografia de Secretaria de
Comunicaciones y Transportes, México, bajo licen-
cia CCO; Guelaguetza, fotografia de Pakhrin, bajo
licencia CC BY 2.0; p. 297: fotografia de Presidencia
de la Republica Mexicana, bajo licencia CC BY 2.0;
P- 299: museo, Guanajuato, fotografia bajo licencia
CC BY-SA 4.0; p. 300: los atlantes de Tula, Hidalgo,
fotografia de Francisco Ibarra/Archivo iconografico
DGME-SEB-SEP; p. 301: nifia investigando, fotografia
de Tania Victoria/Secretaria de Cultura de la Ciudad
de México, bajo licencia CC BY 2.0; p. 302: niflos
buscando el tesoro, fotografia bajo licencia CCO/
freepik.es; p. 303: practicas socioculturales, foto-
grafia de Tania Victoria/Secretaria de Cultura de la
Ciudad de México, bajo licencia CC BY 2.0; p. 304:
nifio dibujando, fotograffa de zinkevych, bajo li-
cencia CCO/freepik.es; p. 305: Museo Mundo Maya,
fotografia de Lucy Nieto, bajo licencia CC BY-NC-SA
2.0; p. 306: didlogo en el salén de clases, fotografia
de Rodnae productions, bajo licencia CCO/pexels.
com; p. 308: atletas, macrovector, bajo licencia

CC0/freepik.com; pp. 309-310: futbol femenil; nina
en bicicleta, fotografias de Comisién Nacional de
Cultura Fisica y Deporte, México, bajo licencia CC
BY-NC-ND 2.0; p. 312: familia bailando, klyaksun,
bajo licencia CCO/vecteezy.com; p. 313: fotogra-
fia de Presidencia de la Reptblica Mexicana, bajo
licencia CC BY 2.0; pp. 314-315: nifios formados;
jugando besibol, fotografias de Comisién Nacional
de Cultura Fisica y Deporte, México, bajo licencia
CC BY-NC-ND 2.0; pp. 318-319: nifia con medalla,
nifios con antorcha, fotografias de Comisién Nacio-
nal de Cultura Fisica y Deporte, México, bajo licen-
cia CC BY-NC-ND 2.0; pp. 320-322: nifios saltando;
recorte de papel; nifios jugando, fotografias bajo
licencia CCO/freepik.com; p. 323: (de arr. hacia ab.
de izq. a der.) nifia con duda; nifio fastidiado; nifio
triste; nifio gritando, fotografias bajo licencia CC0/
freepik.com; p. 324: (izq y der.) nifla preocupada;
nifia gritando, fotografias de 8photo, bajo licencia
CCO/freepik.com; (ab.) manos pintadas, fotografia
de pvproductions, bajo licencia CCO/freepik.com;
p. 325: tratamiento médico, fotografia bajo licen-
cia CCO/freepik.com; p. 326: (arr.) nifio fuerte, fo-

tografia de master1305, bajo licencia CCO/freepik.
com; (ab.) nifia acostada, fotografia bajo licencia
CCo/freepik.com; p. 327: niflo meditando, foto-
graffa bajo licencia CCO/freepik.com; meditacién.
fotografia de artursafronovvvv, bajo licencia CCO/
freepik.com; p. 328: volcan, fotografia de macro-
vector, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 329: nifio
dormido, fotograffa de stockking, bajo licencia CC0/
freepik.com; p. 330: maestra con alumnos, fotogra-
fia de gpointstudio, bajo licencia CC0/freepik.com;
Pp. 331: nifa enojada, fotografia de peoplecreations,
bajo licencia CCO/freepik.com; p. 332: fotografia de
bearfotos, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 333:
nifias ganando trofeo, fotografia bajo licencia CC0/
freepik.com; p. 334: nifio sufriendo acoso, fotogra-
fia de master1305, bajo licencia CCO/freepik.com;
p. 335: madre trabajando en computadora portatil,
fotografia bajo licencia CCO/freepik.com; pp. 336-
337: caras, bajo licencia CCO/freepik.com; p. 340:
fotografia de zinkevvych, bajo licencia CCO/freepik.
com; p. 345: cartel de consulta infantil, Instituto
Nacional Electoral.
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iExpresamos nuestras ideas para ejercer nuestros derechos!

Esta nueva familia de libros esta pensada para los nifios de todo México, por lo que tus ideas
y opiniones sobre ellos son muy importantes.

Expresar lo que piensas sobre el Libro de proyectos comunitarios. Tercer grado permitira saber cémo
mejorar su perspectiva solidaria, diversa y plural.

Puedes enviar tus opiniones por medio de correo postal o por correo electrénico a la direccion:
librodetexto@nube.sep.gob.mx

1. ¢Recibiste tu libro el primer dia de clases? 9. ¢Qué te gustaria que estuviera entu libroy nolo

. l tiene?

2. ¢Te gusté tu libro?

3. ¢Qué fue lo que mas te gustd? 10. ¢Consultas los libros de la biblioteca de tu
escuela?, ¢por qué?

4. ;Qué partes de tu libro te agradaron mas? @
1. ¢Consultas la biblioteca publica de tu
comunidad?, ;por qué?

5. (Te gustaron las imagenes?

6. ¢lLasimagenes te ayudaron a entender los 12. ¢Tienes libros en tu casa, ademas de los libros de
temas? texto gratuitos?

7. ¢Lasinstrucciones de las aventuras de 13. ¢ Lees los libros de texto gratuitos con los
aprendizaje fueron claras? adultos de tu casa?

8. ¢Hay otros libros en tu aula ademas de los de

texto? . o .
iGracias por tu participacion!
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